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Автор проекта, 

заведующая отделением психолого-педагогической реабилитации,  

педагог-психолог высшей квалификационной категории, 

старший АВА-инструктор, сертифицированный специалист PECS, 

сертифицированный тренер родительских программ “Ранняя пташка” и 

“9 шагов. Тренинг родительских навыков”. 

В реабилитационном центре «Подсолнух» с 2016 года.

ШУВАТОВА 
ИРИНА ЮРЬЕВНА



Состояние стресса после постановки диагноза, а так же в процессе поиска 

информации об аутизме.

Трудности развития продуктивного взаимодействия и контакта с ребенком.

Родитель организует реабилитацию дома и наша задача помочь: 

обучить, сотрудничать, сопровождать.

Актуальность работы с семьей

В педагогической практике приоритет работы с ребенком, а не с 

семьей.



В рамках проекта значительно внимание уделено 

обучению родителей, которые находятся с 

ребенком с РАС преимущественное время и являются 

его проводником в этой жизни. Поддержка семьи 

оказывается через проведение обучающих сессий 

для родителей по возможностям визуальной 

поддержки, домашнее визитирование для 

обучения родителей использованию этих методов в 

домашних условиях.

Уникальность проекта



Повышение компетенций родителей детей с расстройством 

аутистического спектра, проживающих в г. Ульяновске и районах 

области, посредством организации и проведения обучающих 

встреч, домашнего визитирования.

Цель проекта:
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Обучение родителей детей с РАС 
методам визуальной поддержки в рамках 
проведения родительской программы 
"Ранняя пташка" и “9 шагов”

Супервизия практического применения 
родителями навыков визуальной поддержки 
в домашних условиях. 

Задачи:

Срок реализации: сентябрь 2022 - май 2024 



Количественные результаты 
проекта

Обучение родителей детей с 

РАС методам визуальной 

поддержки – 8 обучающих 

сессий по 2,5 - 3  часа 

еженедельно. 

В проекте приняли участие 

более 35 семей.

ОБУЧЕНИЕ

Не менее 70 визитов в 

семьи.

ДОМАШНЕЕ 
ВИЗИТИРОВАНИЕ

Обеспечение семей пособием 

для родителей, наглядными 

материалами, средствами 

визуальной поддержки в 

количестве 40 шт.

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПОСОБИЕМ

Распространение информации о проекте 

на официальном сайте учреждения и на 

страницах в соц.сетях ВК и ОК. не менее 

1 публикации в месяц. Участие в 

конференциях и семинарах 2 раза в 

год.

РАСПРОСТРАНЕНИЕ 
ОПЫТА
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14наблюдаемые улучшения качества 
взаимоотношений между родителями и 
ребенком

Качественные изменения 

овладение родителями простыми, но 
эффективными технологиями для решения 
конкретных задач

родители успешно справляются с 
реабилитационными задачами в 
естественной жизненной среде ребенка

изменения сохраняются также и по 
истечении времени
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охват семей



«Этот курс позволил мне открыть новые грани в 

отношении моего ребенка, найти новые способы 

взаимодействия, осознать свои ошибки и найти пути 

их исправления».

«Благодаря этому курсу я узнала о многих нюансах 

которые помогают нам с ребенком лучше понимать 

друг друга и помогают мне адаптировать его в 

окружающей среде и учить новому».

Отзывы родителей



Увеличение количества получателей 

реабилитационных услуг.

Формирование родительских сообществ, 

объединение ресурсных возможностей 

семьи.

Расширение географии проекта. Проект 

может быть реализован в муниципальных 

образованиях Ульяновской области и за 

ее пределами.

 

Перспективы 


