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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

(выписка из «Административного регламента» МЦР «Подсолнух») 

 
Раздел VI. Формы обслуживания 

6.1. Полустационарная форма обслуживания: 

- пребывание от 1,5 до 4 часов, без сна, с 1-2-х разовым питанием 

- набор детей на реабилитацию осуществляется в соответствие с 

реабилитационными периодами (график реабилитационных периодов 

определяется на текущий год) 

- семья имеет право записаться на программу не чаще 1 раза в год 

- в рамках реабилитационных программ предоставляются: 

1) реабилитационные услуги: 

- Социально-психологическая реабилитация и абилитация в том числе: 

консультирование по вопросам социально-психологической реабилитации; 

психологическая диагностика; психологическая коррекция; социально-

психологический тренинг; социально-психологический патронаж инвалида, 

семьи инвалида. 

- Социально-педагогическая реабилитация и абилитация, в том числе: 

социально-педагогическая диагностика; социально-педагогическое 

консультирование;  педагогическая коррекция; социально-педагогический 

патронаж и поддержка инвалида. 

- Социокультурная реабилитация и абилитация, в том числе: консультирование 

и обучение навыкам проведения досуга, отдыха, формирование культурно- 

прикладных навыков и интересов. 

2) социальные услуги: 

• социально-бытовые услуги - 1, 2-х разовое горячее питание; 

• услуги в целях повышения коммуникативного потенциала - проведение 

социально-реабилитационных мероприятий в сфере социального 

обслуживания; обучение навыкам самообслуживания, поведения в быту и 

общественных местах; 

• срочные социальные услуги: содействие в получении юридической помощи в 

целях защиты прав и законных интересов получателей социальных услуг; 

3) услуги по дополнительному образованию, в том числе: формирование 

базовых основ учебной деятельности и социального поведения; 

4) медицинская реабилитация. 

 



Раздел VII. Базовые реабилитационные и образовательные программы 

Программа дополнительного образования 

- программа реализуется в полустационарной форме в течение 32 календарных 

дней 

- периодичность посещений - 2 раза в неделю по 4 занятия (в соответствии с 

курсами),  

- продолжительность 1-го занятия 30 минут. 

- Занятия проводятся в очной форме (в случае карантинных мероприятий 

организуются онлайн занятия).  

- Обучение осуществляется на русском языке. 

- В соответствии с ФЗ № 442 услуги в ОГКУРЦ «Подсолнух» 

- объем предоставляемых услуг определяется 4-мя образовательными курсами 

- в рамках программы с целью оздоровления могут быть предоставлены 

социально-бытовые услуги (горячее питание) и социально-медицинские услуги 

(оксигенотерапия, ароматерапия, фитотерапия) 

- медицинское сопровождение программы осуществляется через: контроль  

состояния здоровья при первичном приеме (наличие справок о состоянии 

здоровья первичный осмотр педиатром), консультации узких специалистов по 

запросу или по назначению (врача-невролога, врача-психиатра, JIOP-врача, 

физиотерапевт ортопеда), контроль программ физической реабилитации врачом 

ЛФК. 
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