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1. Итоги работы учреждения социального обслуживания семьи и детей за 2021 год

	№
	Наименование показателей
	В полустац-ре
	В стац-ре
	2020г.

	1
	2
	
	4
	3

	1
	Число мест по утверждённому плану (полустационар/стационар)
	155
	13
	113 

(100/13)

	2
	Число человеко-дней по плану за отчётный период: 
	29485 (13510/8730/
7245)
	1980
	21643

(11169/5050/

5424)

2158

	3
	Фактическое выполнение человеко-дней за отчётный период: 
	29485 (13510/8730/
7245)
	1980
	п/ст 21643

(11169/5050/

5424)

ст 2075

	4
	Всего обслужено человек в учреждении за отчётный период (полустационар/стационар), 

в том числе:
	1552
	116
	1387

(1242/145)

	4.1.
	взрослых – родители / законные представители и МИ, в том числе:
	591 (МИ - 124)
	58
	554

(482 (91)/72)

	 
	     мужчин
	83
	3
	88

	 
	     женщин
	508
	55
	466

	4.2.
	несовершеннолетних (полустационар/стационар), 

в том числе:
	961
	58
	824 

(751/73)

	 
	     мальчиков
	619
	30
	523

(480/43)

	 
	     девочек
	342
	28
	301

 (271/30)

	4.3.
	Обслужено детей-инвалидов

(ДИ: полустационар/стационар)
	542
	58
	689

(618/71)

	4.4.
	Обслужено детей из семей, находящихся в социально-опасном положении
	0
	0
	0

	4.5.
	Обслужено детей из неблагополучных семей 
	0
	0
	0

	4.6.
	Обслужено детей из малообеспеченных семей 
	0
	0
	0

	4.7.
	Обслужено детей из неполных семей 
	44
	5
	82

	4.8.
	Обслужено детей из многодетных семей 
	25
	9
	20

	4.9.
	обслужено детей из опекунских семей
	10
	1
	8

	4.10.
	обслужено детей в возрасте:
	961
	58
	824

	
	0-3 лет
	254
	9
	185

	 
	4-7 лет
	441
	25
	358

	 
	8-13 лет
	211
	18
	257

	 
	14-17лет
	55
	6
	24

	5
	Обслужено семей с несовершеннолетними всего:

 в том числе:
	961
	58
	915 (91)

	5.1.
	Обслужено семей с детьми-инвалидами
	542
	58
	689

	6
	Обслужено детей в рамках программы летнего оздоровления (из строки 4.2.)
	80
	5
	94/50

	7
	Проведено индивидуальных консультаций всего, в том числе
	536
	95
	560

	7.1.
	   для взрослых, в том числе:
	536
	95
	560

	 
	      для женщин
	521
	85
	551

	 
	      для мужчин
	15
	10
	9 

	7.2.
	для несовершеннолетних, из них:
	0
	0
	0 

	 
	      для девочек
	0
	0
	0

	 
	      для мальчиков
	0
	0
	0

	7.3.
	Консультаций по проблемам зависимости

 (из строки 31)
	0
	0
	0

	 
	в том числе алкогольной
	0
	0
	0

	 
	наркотической
	0
	0
	0

	 
	другие виды (табакокурение, игромания и т.д.)
	0
	0
	0

	9
	Количество семей, состоящих на социальном патронаже на конец ОП

(база данных учреждения)
	1586
	548
	1997

	10
	Количество семей, поставленных на патронаж за отчётный период
	112
	25
	152

	11
	Количество семей, снятых с патронажа за отчётный период
	0
	0
	1

	12
	Проведено бесед в рамках профилактико-просветит. работы с выездами в учреждения, на предприятия (для отделений дневного пребывания)
	0
	0
	0

	 
	Количество охваченных человек, в том числе:
	0
	0
	0

	 
	- несовершеннолетних
	0
	0
	0

	 
	- взрослых
	0
	0
	0

	13
	Проведено семинаров для специалистов других учреждений, организаций, ведомств (количество):
	7
	0
	12

	 
	+в них приняли участие (человек)
	249
	0
	236

	14
	Количество граждан, состоящих в очереди на получение социальных услуг
	285
	10
	250

	15
	Всего положено по штату (штатных единиц в соответствии с расписанием), в том числе:
	122
	х
	122

	15.1.
	руководителей и специалистов всего, в том числе:
	81
	х
	81

	 
	врачей
	4,5
	х
	4,5

	 
	средний медицинский персонал
	16,5
	х
	16

	 
	специалистов по социальной работе
	5
	х
	5

	 
	специалистов по педагогической работе
	24,5
	х
	30,5

	 
	юристов
	1
	х
	1

	 
	психологов
	5
	х
	6

	15.2.
	обслуживающего персонала и технических работников
	41
	х
	41

	16
	Фактически занято ставок (единиц), в том числе:
	122
	х
	117



	16.1.
	руководителей и специалистов всего, в том числе:
	81
	х
	81

	 
	врачей
	4,5
	х
	4,5

	 
	средний медицинский персонал
	16,5
	х
	16

	 
	специалистов по социальной работе
	4
	х
	5

	 
	специалистов по педагогической работе
	24,5
	х
	30,5

	 
	юристов
	1
	х
	1

	 
	психологов
	5
	х
	5

	16.2.
	обслуживающего персонала и технических работников
	41
	х
	36

	17
	Фактически работает человек (физических лиц), в том числе:
	113
	х
	113

	17.1.
	руководителей и специалистов всего, в том числе:
	82
	х
	82

	 
	врачей
	6
	х
	5

	 
	средний медицинский персонал
	16
	х
	16

	 
	специалистов по социальной работе
	5
	х
	6

	 
	специалистов по педагогической работе
	28
	х
	29

	 
	юристов
	0
	х
	1

	 
	психологов
	5
	х
	5

	17.2.
	обслуживающего персонала и технических работников
	31
	х
	31

	18
	Количество специалистов, имеющих высшее образование
	44
	х
	56

	19
	Количество специалистов, руководителей, планируемых на повышение квалификации, на текущий год.
	30
	х
	21

	20
	Количество специалистов, руководителей, повысивших квалификацию за отчётный период (человек)
	34
	х
	47

	21
	Количество специалистов, повысивших профессиональный уровень на семинарах, конференциях за отчётный период (с выдачей сертификатов)
	13
	х
	17

	22
	Количество работников, уволенных за отчётный период (человек), в том числе:
	17
	х
	11

	 
	руководителей и специалистов 
	14
	х
	7

	 
	обслуживающего персонала и технических работников
	3
	х
	4

	23
	Участие в конкурсах (профессионального мастерства, благоустройства, социальных проектов)
	10
	х
	10

	24
	Количество занятых призовых мест (сотрудниками или учреждением) в конкурсах за отчётный период, в том числе:
	9
	х
	9

	24.1.
	Региональных конкурсов
	0
	х
	3

	24.2.
	Конкурсов ПФО
	0
	х
	0

	24.3.
	Федеральных конкурсов
	1
	х
	3

	24.4.
	Международных конкурсов
	1
	х
	3

	25
	Публикации в печати:
	0
	х
	1

	 
	Всероссийские СМИ
	0
	х
	0

	 
	Региональные СМИ
	0
	х
	1

	 
	Районные СМИ
	0
	х
	0

	26
	Выступления по радио:
	1
	х
	0

	 
	Всероссийские СМИ
	0
	х
	0

	 
	Региональные СМИ
	1
	х
	0

	 
	Районные СМИ
	0
	х
	0

	27
	Выступления на ТВ:
	7
	х
	11

	 
	Всероссийские СМИ
	4
	х
	0

	 
	Региональные СМИ
	3
	х
	11

	 
	Районные СМИ
	0
	х
	0

	28
	Размещено материалов на официальных сайтах в сети Интернет.
	319
	х
	212

	29
	Внедрено инноваций за отчётный период (новые виды социальных услуг, технологий социального обслуживания, не использовавшиеся ранее в работе учреждения)
	5
	х
	5

	30
	Привлечено благотворительных средств на сумму (тыс. рублей)
	863,65
	х
	654,26

	31
	Проведено социально-значимых мероприятий: конференций, семинаров, мероприятий с участием Губернатора Ульяновской области или его заместителей, депутатов Государственной Думы Российской Федерации, мероприятий, посвящённых памятным датам (юбилеям), в том числе:
	16
	х
	23

	 
	районного уровня
	6
	х
	19

	 
	областного уровня
	7
	х
	3

	 
	всероссийского уровня
	2
	х
	1

	 
	международного уровня
	1
	х
	0

	32
	Принято активное участие в мероприятиях, проводимых другими органами и учреждениями, в том числе в мероприятиях:
	27
	х
	25

	 
	районного уровня
	5
	х
	6

	 
	областного уровня
	17
	х
	12

	 
	всероссийского уровня
	5
	х
	7

	 
	международного уровня
	0
	х
	0

	33
	Количество чрезвычайных происшествий 
	0
	х
	0

	34
	Количество проведённых проверок контролирующих органов с начала года (росздравнадзор, прокуратура, госпожнадзор, роспотребнадзор, МТиСР)
	8
	х
	4

	35
	Количество выявленных нарушений в соответствии с предписаниями
	11
	х
	0

	36
	Количество исправленных нарушений 
	11
	х
	0


Зам. директора по реабилитации                                         Филимончева Ю.В.

Итоги работы социальной гостиницы для семей,

 воспитывающих детей с ограниченными возможностями,

	№
	Наименование показателей
	за 2021 год



	1
	Число мест дневного пребывания по утверждённому плану
	13

	2
	Число койко-дней по плану по отделению

(за отчётный период)
	1980

	3
	Фактическое выполнение койко-дней за отчётный период
	1980

	4
	Всего обслужено человек за отчётный период, в том числе:
	116

	5
	взрослых, в том числе:
	58

	6
	мужчин
	3

	7
	женщин
	55

	8
	несовершеннолетних, в том числе:
	58

	9
	мальчиков
	30

	10
	девочек
	28

	11
	Обслужено детей-инвалидов
	58

	12
	Обслужено детей из семей, находящихся в социально-опасном положении
	0

	13
	Обслужено детей из неблагополучных семей
	0

	14
	Обслужено детей из малообеспеченных семей
	0

	15
	Обслужено детей из неполных семей
	5

	16
	Обслужено детей из многодетных семей
	9

	17
	обслужено детей из опекунских семей
	1

	18
	обслужено детей в возрасте:
	58

	19
	0-3 лет
	9

	20
	4-7 лет
	25

	21
	8-13 лет
	18

	22
	14-17 лет
	6

	23
	18-23 лет
	0

	24
	Обслужено семей всего, в том числе
	58

	25
	Обслужено семей с детьми-инвалидами
	58

	26
	ВСЕГО оказано услуг:
	21057

	27
	социально-бытовые услуги

(обеспечение площадью жилых помещений, а также помещений для организации проведения реабилитационных мероприятий, осуществления лечебно-трудовой деятельности и культурно-бытового обслуживания, уборка помещений, обеспечение питанием, обеспечение мягким инвентарем, предоставление в пользование мебели, в том числе адаптированной к нуждам и запросам инвалидов, предоставление средств гигиены, предоставление транспорта для перевозки детей на реабилитационные программы и участие в культурных мероприятиях, на консультации в др. лечебные учреждения)
	6855

	28
	социально-правовые

(консультирование по вопросам, связанным с правом получателей социальных услуг на социальное обслуживание и защитой их интересов)
	75



	29
	социально-медицинские

(проведение мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни, консультирование по социально-медицинским вопросам, организация консультаций врачей-специалистов, выполнение процедур, связанных с организацией ухода, наблюдением за состоянием здоровья получателей социальных услуг, содействие в получении бесплатной  медицинской  помощи в медицинских организациях государственной системы, проведение реабилитационных мероприятий социально-медицинского характера, проведение в соответствии с назначением лечащего врача медицинских манипуляций, проведение занятий по  адаптивной физической культуре)
	7649


	30
	социально-педагогические

(социально-педагогическая коррекция, включая диагностику и консультирование, формирование позитивных интересов (в том числе в сфере досуга), организация досуга (праздники, экскурсии и другие культурно-досуговые мероприятия), организация  тренировок инвалидов с использованием  спортивного оборудования, в том числе тренажёров, организация и проведение клубной и кружковой работы, услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей соц. услуг)
	6034



	31
	социально-психологические

(проведение психодиагностики, работы по психологической коррекции, социально-психологическое консультирование  (в том числе по вопросам  внутрисемейных отношений), социально-психологический патронаж, проведение занятий в группах взаимоподдержки, клубах общения
	    285

	32
	услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг (обучение инвалидов и родителей пользованию средствами ухода и ТСР, навыкам самообслуживания, поведения в быту и общественных местах)
	159


Зав. отделением                                                              И.Н. Наревская

2. Аналитическая справка о работе РЦ «Подсолнух»
за  2021 год
I. Количественные показатели деятельности учреждения
За отчетный период в учреждении обслужено 1668 человек. Из них:
     - 1019 чел. детей и подростков инвалидов и с ОВЗ
     - 124 молодых инвалида 18-35 лет 
     - 525 чел. родителей и других членов семей
В соответствии с Уставом, учреждение оказывает услуги детям, подросткам
и молодым людям с ОВЗ от 0 до 35 лет, а также членам их семьи.
Основной показатель эффективности работы учреждения – выполнение госзадания.  За 2021 год он составил 100% человеко-дней от плановых показателей: стационарная форма обслуживания — 1980 ч/д, полустационарная форма обслуживания - 13510 ч/д, социокультурная реабилитация – 8730 ч/д, медицинская реабилитация – 7245 ч/д.
Из общего количества детей и молодых инвалидов, получивших реабилитационные услуги (1143 человека):
· первично прошедших реабилитацию – 475 человек (42%)  
· планово и повторно прошедших реабилитацию – 668 человек (58%)
Количество вновь обратившихся возрастает за счет увеличения числа обслуживаемых детей раннего возраста и молодых инвалидов, также увеличилось количество обращений детей с РАС. Количество повторных обращений показывает удовлетворенность клиентов качеством оказываемых услуг и заинтересованность семей в систематических занятиях по предлагаемым программам.
Диаграмма 1 
Количество обслуженных несовершеннолетних и МИ
по возрастам (1143 чел.) за  2021г.
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Диаграмма 2 
Распределение несовершеннолетних и МИ
по программам (1143 чел.)
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Увеличение количества обслуженных связано с расширением деятельности отделений ранней помощи (значительное увеличение в рамках домашнего визитирования) и профориентации и трудовой реабилитации. 
Распределение по нозологии детей, подростков и МИ, прошедших реабилитацию на базе Центра, получивших консультативные услуги на домашнем визитировании (1143 чел.):
ДЦП и болезни опорно-двигательного аппарата – 398
Резидуально-органическое поражение ЦНС – 509
Генетические заболевания (в т.ч. с-м Дауна) – 73
Психические заболевания (в т.ч. РАС) – 125
Прочие заболевания (спинальная амиотрофия, врожденная аномалия поясничного отдела позвоночника и др.) – 38
Диаграмма  3
Распределение по нозологии (1143 чел.)
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В отчетном периоде около 50%  детей с резидуально-органическими нарушениями ЦНС. Это связано с расширением программы ранней помощи  и программ запуска и коррекции речи, а также с повышением запроса на реабилитацию детей расстройством аутистического спектра.
Общее количество услуг, оказанных РЦ «Подсолнух» семьям, имеющим детей с умственными и множественными ограничениями за отчетный период, составляет – 163343 (119238 услуг за  2020 год), в том числе:
	№
	Наименование услуги
	В полустац-й форме
	В стац-й форме
	Всего

	1
	Социально-медицинские
	12165
	7454
	19619

	2
	Социально-педагогические
(их них услуг по программе дополнительного  образования)
	66970
(813)
	6034
	73004

	3
	Социально-психологические
	1664
	285
	1949

	4
	Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала
	32250
	159
	32409

	5
	Социально-правовые
	2941
	75
	3016

	6
	Социально-бытовые
	26491
	6855
	33346

	
	ИТОГО:
	142481
	20862
	163343


Увеличение количества предоставленных услуг по сравнению с аналогичным периодом 2020 года связано с работой учреждения в обычном режиме (без ограничений),  расширением деятельности отделений ранней помощи и профориентации и трудовой реабилитации, а также активной работе специалистов с родителями через сети Интернет, с увеличением числа семей, обслуженных в рамках услуги «Домашнее визитирование».
Распределение обслуженных несовершеннолетних по месту проживания: 
Из общего числа несовершеннолетних и МИ, прошедших реабилитацию за отчетный период (1143 человек):
Проживающих в г. Ульяновске – 904 человека
	№ п/п
	Районы города
	Количество детей

	1
	Засвияжский
	540

	2
	Заволжский
	121

	3
	Ленинский
	136

	4
	Железнодорожный
	107

	ИТОГО
	
	904


Традиционно преобладают дети, проживающие в Засвияжском районе г. Ульяновска, что связано с близостью расположения учреждения к месту проживания и меньшим временем подъезда. 
За отчетный период было обслужено 239 детей из 22 районов Ульяновской области:
	№ п/п
	Районы области
	Количество детей

	1
	Сенгилеевский
	4

	2
	Новоульяновский
	3

	3
	Ульяновский
	48

	4
	Майнский
	13

	5
	г. Димитровград
	6

	6
	Николаевский
	22

	7
	Кузоватовский
	13

	8
	Сурский
	3

	9
	Радищевский
	2

	10
	Барышский
	18

	11
	Инзенский
	13

	12
	Мелекесский
	4

	13
	Базарносызганский
	29

	14
	Цильнинский
	3

	15
	Старомайнский
	4

	16
	Тереньгульский
	7

	17
	Вешкаймский
	17

	18
	Новоспасский
	2

	19
	Карсунский
	4

	20
	Чердаклинский
	13

	21
	Новомалыклинский
	6

	22
	Павловский
	5

	ИТОГО
	
	239


В 2021 году  по путевке «Мать и дитя» было организовано 12 заездов, обслужено 116  человек (58 семей). Из них:
     - 58 детей с ограниченными возможностями здоровья
    -  58  родителей
Из общего количества детей, получивших реабилитационные услуги в отчетный период:
- первично прошедшие реабилитацию - 51 %
- плановая реабилитация – 49 % 
Таким образом, соблюдается равновесие между детьми планово поступающими на реабилитацию и первичными детьми.
Распределение детей по нозологии следующее:
· Дети с нарушениями скелетных, нейромышечных и связанных с двигательными нарушениями -57%
· Дети с ментальными нарушениями - 43%
В этом году число детей с ментальными нарушениями увеличилось, по сравнению с 2020 г,  за счет организации специализированной летней смены для детей с расстройствами аутистического спектра.
II. Показатели эффективности деятельности учреждения по основным направлениям:
1.       Комплексная программа «Ранняя помощь» (от 0 до 4-х лет). 
2.
Комплексная (медицинская, психолого-педагогическая, социальная) реабилитация детей с нарушением опорно-двигательного аппарата (в т.ч. с ДЦП), детей с РАС, детей с ТМНР. 
3.
Социальная реабилитация детей и подростков с ментальными и психическими нарушениями (в т.ч. дополнительное образование).
4.
Реализация ИПРА ребенка–инвалида и комплексная (медицинская, психолого-педагогическая) помощь маме ребенка-инвалида   в стационарных условиях.
5.
Социокультурная реабилитация и абилитация, профориентация и трудовая занятость молодых людей с инвалидностью от 18 до 35 лет.  
Данные направления работы реализуются в рамках основных и специализированных программ. 
1. Программа «Ранней помощи»
Основными целями деятельности отделения «Ранней помощи» является:
- профилактика инвалидности у детей раннего возраста, имеющих нарушения развития или риск их появления в более старшем возрасте;
- предоставление комплексной медико-социальной и психолого-педагогической помощи семьям, воспитывающим таких детей в целях содействия их оптимальному развитию;
- социальная адаптация и интеграция в общество, с учетом специфики детей и уровней их способностей.
        Со 2 полугодия 2020 года организовано и функционирует отделение «Ранней помощи», в рамках которого с января 2021года продолжена реализация базовой программы «Раннее вмешательство» по психолого-педагогической реабилитации детей 1г. - 4 лет, и апробируются новые направления по коррекции двигательных функций и речи. Помощь, оказываемая в рамках отделения ранней помощи, носит комплексный характер, осуществляется в постоянной беспрерывной форме на основе результатов динамического мониторинга состояния ребенка и включает социально-психолого-педагогическую поддержку родителей и других членов семьи. 
За  2021год по отделению РП прошли реабилитацию 112детей. Из них
95 детей были включены в программу комплексной реабилитации;
17 детей – зачислены на логопедическое направление (логопедический массаж, индивидуальные занятия логопеда, медицинская реабилитация для детей с речевой патологией с сохранным интеллектом, ЗПР функционального генеза). 
Также было проведено 29 комплексных диагностик по путевке одного дня. 
В рамках реабилитационных программ все дети получили комплекс услуг – медико-социальных и психолого-педагогических.
Медицинские услуги были направлены на нормализацию поведения, стимулирование двигательных функций и речи. 39 детей получили услуги по гидрореабилитации. Занятия в условиях бассейна являются важной составляющей реабилитационного процесса – у 75% детей с ОВЗ занятия в воде помогли быстрее справиться с неврологическими проблемами, у 10% детей  уменьшилась проявление агрессивности и тревожности, так как вода способствует снятию стресса и расслаблению. У всех детей наблюдается улучшение в работе сердечно-сосудистой системы, опорно-двигательного аппарата, укрепились слабые мышцы.
 Психолого-педагогическая реабилитация была направлена на решение таких задач, как:
 -Запуск речи у детей с ТМНР;
- Развитие связной речи;
- Развитие предметных и перцептивных действий;
- Развитие речевых и психомоторных функций на логоритмике;

- Формирование социально-коммуникативных навыков.
Ярко выраженную положительную динамику можно отметить у 40% детей:
Например, Александр Ш., Евгений И., Николай Ч., Савва А., Мирон К.,  Тимофей И., Данил Б., Матвей И. - ребята адаптировались к занятиям, специалистам, участникам группы, с удовольствием выполняют предложенные педагогом задания - понимают словесную инструкцию. У них сформировались навыки социального поведения - здороваются при встрече (кивают головой, машут рукой), прощаются в конце занятия (говорят: «пока»). Ориентируются на себе. Появилась вокализация по подражанию (а, у, о, и), появилось звукоподражание («на, мяу, ав, ой»). Расширились предметные действия с игрушками (используют музыкальные инструменты согласно инструкции педагога).
Максим К. - Мальчик быстро адаптировался к занятиям, специалистам, участникам группы, у него пополнился словарь по лексической теме «Дикие животные». В ходе занятия использует предложенные музыкальные инструменты согласно заданию, соблюдая заданный ритм. Ориентируется на себе, в пространстве. Появилась собственная речь. Мальчик выучил песенки, стишки и активно поет и проговаривает их в ходе занятия.
Положительная динамика отмечается у 35% детей:
Например, Данил М. - у ребенка частично изменился эмоциональный настрой  при посещении занятий. 5 -10 минут мальчик может спокойно реагировать на специалиста и выполнять предложенные задания при помощи взрослого («рука в руке»).
Лев Х., Тимофей П. - дети частично адаптировались к занятиям, специалистам. Изменился эмоциональный настрой при посещении занятий - 5 -10 минут мальчики могут спокойно, без крика реагировать на специалиста и выполнять предложенные задания при помощи взрослого («рука в руке»). Частично сформировались коммуникативные навыки (прощаются в конце занятия - кивают головой, машут рукой). 
Мария Б. - Девочка адаптировалась к занятиям, специалистам. Выполняет предложенные педагогом задания при помощи взрослого, «рука в руке». Частично формировались навыки социального поведения, здоровается при встрече (кивает головой, машет рукой), прощается в конце занятия (машет рукой). Расширились предметные действия с игрушками (толкает массажный мяч по полу, гладит «кошку», гремит погремушкой).
Эмиль Г. - Ребенок адаптировался к занятиям, специалистам. Выполняет предложенные задания при помощи взрослого, «рука в руке». Берет, удерживает предложенные музыкальные инструменты до 40 сек.
У большинства детей, участвующих в программе, нормализовалось поведение (не стало беспричинного плача и беспокойства), снизилась выраженность двигательных нарушений, увеличилась толерантность к физическим нагрузкам, улучшился мышечный тонус артикуляционной мускулатуры, улучшилась речевая продукция и мелкая моторика, дети стали более доступны продуктивному контакту. 
В структуре программы важное место занимает логопедическое направление – занятия проводились как в групповой форме (логоритмика), так и индивидуально.  Можно отметить высокую эффективность данного направления: 
- У 25% детей  нормализовался тонус артикуляционной мускулатуры, расширился пассивный словарь. Сформировались способы выражения  первых коммуникативных намерений (сигналы).
- У 30% детей значительно улучшилось звукопроизношение, грамматический строй речи, пространственная ориентировка, артикуляционная моторика, мелкая моторика. 
- У 20% детей сформирована длительная воздушная струя. Выставлены звуки Р, Л. Расширился активный словарный запас прилагательными, глаголами, предлогами.
- 10% детей овладели двумя типами устной монологической речи (пересказ, рассказ) – улучшилась выразительная сторона пересказов и творческих рассказов, их точность. Усвоили посредством имитации нормативные основы устной речи,  научились выполнять упражнения в правильном употреблении языковых средств  по аналогии с содержащимися в произведениях для пересказа.
      В 2021г. квартале 77 семей получили диагностико-консультативные услуги. Прием проводили специалисты: педагог-психолог и учитель-дефектолог, учитель-логопед. На приеме решались задачи по оценке развития ребенка, давались рекомендации по проведению коррекционное-развивающих занятий в домашних условиях, обсуждались проблемы воспитания и развития ребенка раннего возраста, внутри семейных отношений.
В 2021 году специалисты отделения были активно включены в программу «Домашнее визитирование».
       Целью создания и внедрения технологии домашнего визитирования является оказание психолого-педагогической и медико-социальной помощи семьям, воспитывающим детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях, приближенных к месту проживания. 
За 2021г   команда специалистов отделения (дефектолог, логопед, психолог, невролог, педиатр, социальный работник)  проехали 12 районов Ульяновской области. Данной программой было охвачено 125 семей.
       В ходе комплексного обследования было выявлено, что 80% детей дошкольного возраста нуждаются в психолого-педагогической коррекции    в муниципальных образованиях. 20% детей направлены на консультацию    к узким специалистам (психиатр, сурдолог) в г. Ульяновск.
7семей получили скайп - консультирование по психолого-педагогическому направлению. На скайп консультировании педагоги рекомендовали родителям    игрушки и игровые пособия в соответствии с возрастными и интеллектуальными нарушениями.
Специалисты отделения Ранней помощи приняли участие в XII Всероссийском форуме «Вместе – ради детей!» 9 сентября 2021г., где представляли систему работы и эффективные методики по ранней помощи детям с особенностями развития;  на базе центра участвовали в 2-х конференциях по вопросам оказания ранней помощи детям с ОВЗ.

2.  Программа «Психолого-педагогическое сопровождение детей с расстройствами аутистического спектра (РАС)»
         За 2021 год в РЦ «Подсолнух» было обслужено 104 ребенка с РАС.
По результатам диагностики дети были распределены на следующие программы психолого-педагогической реабилитации:
Программа «Ранней помощи» (дети 1,5 -4 лет) - 8 детей;
Программа «Поддержка игровой деятельности» (дети 4-7 лет) – 3 ребенка;
Программа «Формирование предпосылок учебной, трудовой   деятельности и социального поведения» - (дети 10 -18 лет) – 2 ребенка;
Программа дополнительного образования «Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения»
 (дети 6-10 лет) – 10 детей;
В августе были организованы 2 специализированные смены для детей, имеющих расстройства аутистического спектра. Всего по программе прошло 15 детей в возрасте от 7 до 15 лет - 10 семей, проживающих в городе Ульяновске, 5 семей из районов области. 
12 детей получили комплекс услуг с проживанием в социальной гостинице.
Специальная программа «Психолого-педагогическое сопровождение детей с нарушением аутистического спектра» - 54 ребенка. 
Из общего количества детей с РАС — 48 человек получили реабилитационные услуги по программе медико-социальной реабилитации.
В текущем году дети на программе разнообразны по возрасту (от 1,5 до 15 лет), по уровню психологического развития, по степени аутизации.
Коррекционная работа проводится комплексно, группой специалистов различного профиля, включая первичный осмотр детского психиатра, невролога. С данной категорией детей работают педагоги - психологи, воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по труду, руководители физического воспитания. 
Коррекционные программы были направлены на: развитие навыков элементарного взаимодействия; развитие имитационных действий; развитие мелкомоторных навыков в продуктивной деятельности, развитие общефизических качеств, игровых навыков, контроля и произвольности поведения; развитие психических процессов (память, внимание, мышление) и развитие социально-бытовых навыков.
В педагогическом процессе применялись разнообразные подходы и методики: 
· прикладной анализ поведения;
· принципы структурированного обучения с использованием визуального расписания и других средств визуальной поддержки;
· система альтернативной коммуникации PECS для развития речи и коммуникации;
· развитие эмоциональной сферы ребенка через игровое взаимодействие.
Анализ результативности программ показал, что у 20% детей наблюдается ярко выраженная положительная динамика по таким показателям МКФ, как способность к общению, способность к контролю за своим поведением, способность к обучению.
Пример положительной динамики: Эмин М. - мальчик принимает предлагаемую деятельность. Развивается наглядно-образное мышление (выкладывает предметы из палочек и геометрических фигур), увеличился объем зрительной памяти (с 5 до 7 фигур). Выполняет односложные инструкции. В стадии формирования простая сюжетная игра. Звук [л] автоматизирован в начале, середине и в конце слова. Выполняет артикуляционные упражнения по показу и по названию упражнения. На занятиях по развитию продуктивной деятельности улучшилась зрительно-моторная координация (кладет пластилиновые шарики в заданную область, придерживаясь контура предметов). На музыкальных занятиях подпевает знакомые песенки «Кузнечик», «Осенние листочки». На занятиях по физической культуре выполняет гимнастический комплекс по показу самостоятельно, механотерапия на электрической беговой дорожке и велосипеде, проходит полосу препятствий с различными вариациями заданий и меняющимися условиями выполнения. Выучил направление поворотов, инструкцию по ловле и броске мяча из различных положений на качающейся платформе.
Для детей с РАС, имеющих дезадаптивное поведение, была внедрена программа «Интенсив». За 2021 год ею было охвачено 18 детей. В рамках данной программ коррекция направлена на снижение негативных поведенческих реакций, формирование произвольности поведения и деятельности, развитию коммуникации (с использованием альтернативных форм коммуникации типа «глобального чтения»), формированию социальных навыков. 
Длительность «Интенсива» составляет четыре недели, 5 дней в неделю. Всего 20 рабочих дней. Это порядка 64 занятий, построенных с опорой на базовые принципы поведенческой терапии. Продолжительность каждого занятия до 40 минут в зависимости от состояния ребенка. Работа специалистов не ограничивается работой в одном помещении. Важнейшим компонентом программы является обобщение и генерализация полученных навыков. Поэтому занятия проходят в различных кабинетах и разнообразных ситуациях. Итоговое реабилитационное мероприятие проводится совместно всеми специалистами. Родители участвуют в программе вместе с детьми – присутствуют на занятиях и обучаются для повторения в домашних условиях. По итогам реабилитации специалисты центра дают рекомендации по дальнейшей работе с ребенком. 
Пример положительной динамики у детей, прошедших программу «Интенсив»: Юлиана А. - девочка частично адаптировалась к режиму занятий, к кабинетам. Предлагаемую деятельность принимает избирательно, при непосредственном подкреплении.  При частой смене деятельности выполняет задания за столом до 10 минут. Снизилось количество негативных проявлений (спокойно заходит в кабинет, проявляет интерес к игрушкам). Выполняет самостоятельно артикуляционную гимнастику, классифицирует гласные звуки 1-го ряда, соотносит их, называет. На музыкальных занятиях освоила правила музыкальных игр («Домик», «Совушка», «Громко-тихо»). На занятиях по развитию продуктивной деятельности стала принимать помощь взрослого. На занятиях по физической культуре выполняет гимнастический комплекс самостоятельно.
В августе были организованы 2 специализированные смены для детей, имеющих расстройства аутистического спектра. Всего по программе прошло 15 детей в возрасте от 7 до 15 лет - 10 семей, проживающих в городе Ульяновске, 5 семей из районов области. 
      Работа в рамках летней реабилитационной программы велась в групповой форме. Основной задачей реабилитации являлось развитие навыков взаимодействия в группе сверстников (т.к. детям с аутизмом часто тяжело даются, на первый взгляд, очевидные игровые действия, дети не всегда включаются в коллективные игры, демонстрируют нежелательное поведение - валяние на полу, крики). 
      Для регуляции поведения специалистами центра применялись различные методы: система поощрений в виде жетонов разного цвета, специальное сенсорное оборудование (утяжеленный жилет, шумопоглощающие наушники, сенсорные мешки), разного рода подсказки (жестовая, физическая, вербальная (частичные и полные) визуальная подсказка в виде картинок). В работе использовалось предсказуемое расписание с визуальной поддержкой. Это в значительной степени помогло снизить тревогу и позволило детям успешнее справляться с поставленными задачами.
      Для активизации собственной речи детей использовался метод игровой речевой терапии.
     Одно из направлений реабилитации для данной категории детей было связано со снижением ограничений по социально-бытовой ориентации и расширением жизненных компетенций. Для ребят были проведены теоретические и практические занятия по разделу программы «Бытовая жизнь. Ведение домашнего хозяйства». В результате занятий по программе у детей расширены навыки самообслуживания (мытье рук, посуды, накрывание/уборка со стола), приготовления пищи (овощной и фруктовый салат, лимонад, чай), покупки продуктов (поход в магазин, поиск необходимого товара и его покупка). 47% детей делают это с помощью взрослого, 47% - со словесной/визуальной подсказкой.  У двоих детей снизилась тревожность из-за боязни воды, они стали самостоятельно мыть руки и посуду. 
Ребята научились хорошо ориентироваться в помещении тренировочной квартиры, усовершенствовались навыки работы с бытовой техникой (электрочайник, блендер).
3. Программы медико-социальной реабилитации 
В отделении медико- социальной  реабилитации  за отчетный период прошли курс медико-социальной реабилитации   483 человека. 
Из общего количества детей — 57 человек из районов области с временным проживанием в социальной гостинице.  
Традиционно самые большие группы детей, прошедших курс медицинской реабилитации – дети с заболеванием опорно-двигательного аппарата и ДЦП — 33%, и органическим поражением ЦНС — 45%.
По шкале нарушений больших моторных функций GMFCS распределение следующее:    
GMFCS 1 – 4%                                 GMFCS 4- 16%
GMFCS 2 – 18%                               GMFCS 5- 14%
GMFCS 3 – 48% 
Как правило, улучшение тех или иных статико-моторных функций в процессе реабилитации происходит в пределах одной и той  же группы GMFCS.
 В реабилитации детей с двигательными нарушениями в первую очередь применялись методы физической реабилитации.
 Дети с двигательными нарушениями раннего возраста  получали курс Войта-терапии. В ходе реабилитации специалисты обучали родителей основам Войта терапии для продолжения занятий в домашних условиях. ЛФК по Войта способствует регрессу патологической рефлекторной активности и стимулирует освоение новых движений. За отчетный период 48 детей получили курсовое ЛФК по методу Войта. Во всех случаях мы видели положительную динамику в освоении новых паттернов движения.
 Постуральный менеджмент: система занятий ЛФК,   направленная на обучение ребенка тому или иному конкретному движению. С этой целью мы использовали подвесную систему «Гросса» и брусья.  За отчетный период месяца 68 детей с задержкой моторного развития, церебральными параличами прошли  программу ЛФК «Постуральный  менеджмент». Во всех случаях положительная динамика в зависимости от поставленной задачи: освоение опоры на руки, освоение подъема корпуса тела, удержание головы и т.д.
Динамическая проприокоррекция в ЛНУ «Гравитон», «Адели» способствует улучшению двигательного стереотипа у детей с церебральными параличами, облегчает передвижение, гасит активность гиперкинезов. ЛФК в лечебных костюмах получили 57 детей с ДЦП. 
В комплексной программе физической реабилитации у 86% детей с ДЦП применялись методики роботизированной механотерапии на аппаратах «Мотомед» и «Орторент»; метод биологически обратной связи БОС Стабилоплатформа. 
В 4 кв. 2021 в реабилитации детей стали применять новое реабилитационное оборудование   – подошвенный имитатор ходьбы «Корвит».  Пневмоортезы имитируют фазу опоры в цикле шага за счет механического давления. В отчетном периоде 12 детей с ДЦП получили   реабилитационные услуги на аппарате «Корвит».
 Реабилитационная динамика детей, прошедших курс медицинской реабилитации за отчетный период:
1) Выраженная положительная динамика- 7%  
2) Положительная динамика- 77% 
3) Без динамики-16%
4) Ухудшение состояния- 0
Клинический пример:
 Ребенок Б.Д. 2007 г.р., Диагноз — ДЦП, спастический тетрапарез. Состояние после оперативного лечения.
   При поступлении  общее состояние   удовлетворительное. Боль в дистальных отделах ног при ходьбе.    Ходит с поддержкой за 2 руки. Опора на дистальный отдел стоп. Программа реабилитации   - обучение ребенка ходьбе при формировании нового мышечного чувства. В реабилитационную программу входили следующие услуги:  10 сеансов микрополяризации головного и спинного мозга аппаратом «Полярис»,     нейрометаболическая терапия, массаж сегментарный, классический и точечный, 15 сеансов динамической проприоцептивной коррекции  в костюме «Адели», электро и теплолечение Ребенок был осмотрен  ортопедом, рекомендован определенный ортопедический режим. К окончанию реабилитационного курса купировалась болевая симптоматика, девочка самостоятельно стала ходить.
В течении года велась работа по программе «Школа движения»
Программа охватила 17 детей с двигательными нарушениями. Куратором программы является врач по лечебной физкультуре.
  Задача программы: снижение гипертонуса в мышцах ног и рук, гидротерапия для  разгрузки опорно-двигательного аппарата, разработка суставов и профилактика формирования суставно-мышечных контрактур. а так же поддержание общей физической формы.
Применяемые методы: 
1. Гидротерапия: ЛФК в лечебной ванне
2. Инфракрасная сауна
3. ЛФК в группе, механотерапия на тренажерах «Орторент» и «Мотомед».
4. В летний период прогулки на реабилитационных велосипедах.
 Результатом программы стало освоение езды на велосипеде, удержание вертикальной позы, увеличение объёма активных движений в суставах ног, улучшение тонуса и тургора паретичных мышц и в целом улучшение физического самочувствия пациентов.
4. Программы комплексной реабилитации с проживанием в социальной гостинице.
В 2021 году  по путевке «Мать и дитя» было организовано 12 заездов, обслужено 116  человек (58 семей). За отчетный период были обслужены семьи из 20 районов Ульяновской области.
В этом году число детей с ментальными нарушениями увеличилось, по сравнению с 2020 г.  за счет организации специализированной летней смены для детей с расстройствами аутистического спектра.
Реализация программ медико-социальной реабилитации способствовала нормализации у детей степени ограничения жизнедеятельности по показателям МКФ «способность к передвижению, «способность к ориентации».  Все дети прошли осмотры врачами: ортопедом, неврологом, психиатром. Результаты этих осмотров и заключения врачей были учтены при разработке программ комплексной реабилитации детей. 
Программа реабилитационных мероприятий была разработана и для сопровождающих лиц. Мамам оказывались услуги по физио/теплолечению, фитотерапии, галотерапии, АФК, что способствовало оптимизации психофизического состояния родителей. 
Программы психолого-педагогической реабилитации детей были направлены на нормализацию степени ограничения способности к общению, обучению, самообслуживанию. 
Все программы реабилитации, разработанные в 2021 году, можно условно разделить на несколько направлений:
· программы для детей, имеющих множественные нарушения развития (дети имеют: 3 уровень ограничений жизнедеятельности по МКФ, двигательные нарушения IV, V уровня по шкале GMFCS, что характеризует детей как неспособных передвигаться, переворачиваться, сидеть без посторонней помощи, психологический возраст детей данной категории значительно ниже возрастной нормы).
Задачи психолого-педагогической реабилитации детей данной категории, в основном, были направлены на поддержание актуального уровня развития, расширение понимания обращенной речи, развитие сохранных видов восприятия, а также на обучение мамы приемам и методам реабилитации ребенка с ТМНР в домашних условиях.  Таких детей в отчетном году было 17 % (10 человек).  В динамике специалисты отмечали появление у детей эмоционального отклика при взаимодействии с педагогами, кратковременного зрительного контакта, непродолжительное сосредоточение  
на объекте и прослеживание за ним, удерживание предмета методом «рука в руке».  Для расширения социально-бытовых навыков некоторых детей (прием пищи) использовалось специальное малое реабилитационное оборудование. Динамика отслеживалась по показателю МКФ «Способность к общению», «Способность к обучению» и определена как слабовыраженная в 90% случаев.
· программы для детей, имеющих моторные нарушения средней тяжести
(2 уровень жизнедеятельности по МКФ, II, III по шкале GMFCS) и проблемы в интеллектуальном и речевом развитии.  
Задачами в реабилитации детей было формирование/развитие познавательных процессов когнитивной сферы, формирование/развитие/закрепление сенсорных эталонов, стимуляция/ коррекция речевой сферы, развитие межполушарных связей, расширение функциональных возможностей рук, развитие самоконтроля в деятельности, поведении, развитие социально-коммуникативных навыков. Положительная динамика отмечена у 60% (14 из 24 чел) детей по показателю «способность к обучению», «Способность к общению» - у 83% (20 из 24 чел).  Эти дети достаточно легко адаптировались к системе занятий, к новым педагогам, 
· программы для детей с ментальными нарушениями (из них 12 детей с 
расстройствами аутистического спектра, 12 детей имеют различные органические поражения ЦНС, в том числе, синдромы: с-м Дауна, с-м Ретта, с-м Денди Уокера,  с-м Ангельмана, с-м Йохансона-Близзарда). (1- 2 уровень  жизнедеятельности по МКФ).  
Работа специалистов с детьми с РАС имела специальные задачи, направленные на развитие доречевых навыков, коммуникативных и социально-бытовых навыков. За отчетный период прошли дети, у которых отрабатывались начальные навыки (отзыв на имя, имитация с предметами, формирование просьбы, указательного жеста). И были дети с продвинутым уровнем функционирования. В работе были применены методы прикладного анализа поведения, различные методы обучения (обучение дискретными пробами, спонтанное обучение, обучение с помощью поведенческих цепочек, при котором сложное для ребенка действие разбивается на более мелкие, простые действия, применение визуального расписания для структурирования деятельности на занятии и в быту). Для коррекции нежелательного поведения использовались реактивные стратегии (гашение, наказание, отстранение). В качестве подкреплений и поощрений были применены пищевое, социальное подкрепление, вводилась жетонная система. Из 8-ми   детей с РАС, которые изначально имели низкий уровень функционирования, положительная динамика по показателю «способность к обучению» наметилась у 3х человек (37,5%). Дети научились опираться на визуальное расписание, у них уменьшилось число нежелательных реакций на занятиях,  стали больше понимать обращенную речь и успешно выполнять инструкции («дай», «покажи», «положи», «лови», «кидай» (мяч)) с незначительной помощью взрослого, начали выражать просьбу «дай» жестом. Положительная динамика по показателю «Способность к общению» означает умение выстраивать простое взаимодействие с педагогом, увеличение количества жестовой и вербальной коммуникации, более длительный контакт глаз, положительное реагирование на тактильные прикосновения. 
5. Программа социокультурной реабилитации и абилитации молодых инвалидов 18-35 лет
В отчетный период программы социокультурной реабилитации и абилитации проходило 77 получателей услуг, из них 50 молодых инвалидов, 7 - волонтеров, и 20 родителей.
Каждый вторник и четверг осуществлялся подвоз клиентов на занятия в отделение, за 2021г. данной услугой воспользовались 26 человек, предоставлено 344 услуги.
     2 молодых инвалида получали услуги социокультурной реабилитации на дому:  каждую пятницу в зависимости от состояния здоровья клиентов.
В рамках проекта «Дом трудолюбия» были временно трудоустроены в качестве садовников 18 работников, имеющие инвалидность. 
Занятия по плаванию в бассейне ФОК Орион посетили 135 человек.
За отчетный период клиенты отделения социокультурной реабилитации и абилитации приняли участие в 52 мероприятиях разного уровня
     В течение года реализовывались разнообразные программы  по социальной реабилитации молодых инвалидов.
Тренинговые занятия по программе на сплочение и поддержание социальных навыков «Мы вместе!» проводились в группах. За отчетный период по программе прошли реабилитацию 48 человек. Программа направлена на создание комфортного микроклимата в группе, психологическую поддержку, гармонизацию психоэмоционального состояния, развитие коммуникативных навыков, развитие навыков конструктивного взаимодействия, развитие жизненных и социальных компетенций, расширение круга социальных контактов сплочение группы. Положительная динамика наблюдается у Ильи П. - На первые занятия в группе не решался заходить в кабинет, стоял долго на пороге, на занятиях был пассивен. Теперь, Илья включается в процесс, не боится высказать свое мнение, выполняет задания, где требуется совместное творчество с другими участниками. Парень дисциплинированный, ответственный, заботливо помогает участнице группы Оксане Ф., у которой есть трудности с передвижением.
Индивидуальные занятия проводились с сестрами Маргаритой П, и с Виолеттой П. В процессе занятий у девочек сформировались навыки взаимодействия с другими участниками реабилитации, они спокойнее относятся к окружающим их ребятам, понимают, что дергать за волосы и хвататься за одежду нельзя, это больно и не приятно. В настоящее время они спокойно реагируют на новые предметы в помещениях.  При встрече приветствуют педагога-психолога и других педагогов улыбкой и рукопожатием. Сестры с удовольствием посещают занятия и мероприятия, проводимые в отделении.
На музыкальных занятиях молодые инвалиды познакомились с музыкальной культурой Симбирско-Ульяновского Поволжья, разучили песни и игры. Регулярно прослушивали классическую музыку, обсуждали содержание, делились впечатлениями.
К праздникам готовились вокальные номера (хоровые и сольные). С сентября месяца в групповые музыкальные занятия регулярно включался блок музыкально-ритмических упражнений, способствующий развитию чувства ритма. 
   За отчетный период были приобретены два комплекта диатонических колокольчиков и созданы два оркестра колокольчиков. Все ребята отделения обучались игре на колокольчиках и принимали участие в выступлениях на праздничных мероприятиях. К концу года, многие освоили игру по цветным партитурам. Например, Дима Е. освоил игру на двух колокольчиках и одновременно помогает соседу, который испытывает затруднения.
Регулярные занятия в оркестре, дают положительные результаты: участники оркестра выучили название нот и соответствующий ей цвет; увеличилась концентрация внимания (слушают музыку и следят за рукой дирижера); появилось понимание «своего» места в оркестре; с желанием посещают репетиции. 
В 2021 г. работа в театрально-музыкальной студии «Маленький принц» строилась по следующим направлениям:
· Развитие речи 
· Развитие памяти, внимания, воображения;
· Работа над мимикой, эмоциями и жестами — выразительностью образа;
· Инсценировка постановок малой формы работы (сценки, басни);
· Постановка спектакля. 
Каждое занятие по актерскому мастерству и сценической речи включало в себя речевую гимнастику (правильное и здоровое дыхание, артикуляция, масочный звук, скороговорки), творческие упражнения, которые направленны на развитие памяти, внимания и воображения.  Занятия проводились в игровой и творческой форме, а игра -это самая яркая и интересная форма работы не только для детей, но и для взрослой аудитории.
Репетиция - это творческий, кропотливый процесс, который захватывает, как исполнителей, так и режиссера. Проходит работа над правильной интонацией, посылом голоса, актерским мастерством. Этот процесс занимает основное время, ведь творческий процесс требует дисциплины и репетиций. Весь подготовленный материал в дальнейшем берется для конкурсов и фестивалей, а также   для тематических, праздничных программ, которые проходят в отделении. 
Музыкально-театральный коллектив стал участником и призером многих фестивалей и конкурсов: получил диплом II степени Творческого фестиваля – конкурса «Аксаковская театральная провинция», дипломы за 1 место в номинации «Театральное искусство» и 3 место в номинации «инструментальное творчество» Х Межрегионального инклюзивного фестиваля-конкурса «Мы вместе!», приз зрительских симпатий в номинации «Творчество без границ» на XII открытом фестивале-конкурсе любительского творчества «Рояль в кустах».
В рамках программ трудовой реабилитации за 2021 год юноши и девушки познакомились со свойствами глины и научились изготавливать из нее сувениры. Лепка сувениров оказывает положительное влияние на развитие и концентрацию внимания, развитие мелкой моторики. Благодаря занятиям на гончарном круге Алексей С., во время занятий освобождается от негативных эмоций и ведет себя в группе более спокойней. 
     Дмитрий М. проявил интерес в работе с деревом, с удовольствием выполняет поручение мастера – замазать щель шпатлевкой, пошкурить деталь и т.п. 
В 2021г. проводились индивидуальные занятия по рисованию с Вадимом А. и Дмитрием С. результаты их работ выставляются на выставках в отделении и на конкурсах.
        Работа на групповых занятиях была также направлена на  изготовление оформления музыкального зала и атрибутов к мероприятиям, проводимых в отделении. Так на занятиях в «Сувенирной мастерской» перед новогодними праздниками Евгения Е., Алсу Х., Максим Ч. изготовили новогодние игрушки из моделирующей пасты и глины. С Алсу Х. был снят мастер-класс по изготовлению подсвечника-елочки. В начале ноября была организована выставка декоративно-прикладного творчества «Осеннее вдохновение», где ребята продемонстрировали изделия, выполненные в технике «Пейп-арт». Александра М. приняла участие в акции «Читай, твори», выполнила конкурсную работу, в технике «Витраж» по мотивам произведения А.С. Пушкина «Метель». К новогоднему празднику для родителей был проведён мастер-класс «Ангел» по изготовлению новогодней игрушки из моделирующей пасты.
За весь период 2021 года групповые занятия по физическому воспитанию проводились в отделении РЦ «Подсолнух», в спортзале ФОК «Орион» и на спортивной площадке СК «Орион». На этих занятиях занимались строевой подготовкой, общей физической и специальной физической подготовкой, подвижными и спортивными играми. Клиенты подтянули свою физическую форму, освоили элементы баскетбола, что позволило проводить учебно-тренировочные игры.
В плавательном бассейне ФОК «Орион» 11 ребят стали осваивать элементы плавания и показали хорошие результаты в плавании брассом и плавании на спине.
На групповых и индивидуальных занятиях наши клиенты смогли освоить настольную игру в шашки, что позволило провести турнир по этому виду спорта, на котором участники показали хороший уровень подготовки и желание продолжить его совершенствование.
У ребят отмечается стойкий интерес  к различным видам предлагаемой деятельности, улучшение навыков и ручной умелости, формирование социально-коммуникативных  навыков  для работы в группе.
6. Реализация проекта «Подсолнух»  -  Дом трудолюбия»
В рамках проекта были организованы рабочие места с учетом стандарта материально-технической оснащенности и охраны труда по нескольким профилям:
-картонажно-брошюровальный профиль; 
-гончарный профиль;
-растениеводство;
-сувенирная мастерская.
      За 2021год было трудоустроено 66 человек 18-43 лет с ментальными особенностями (оформлено 97 трудовых договоров, т. к. некоторые молодые люди были трудоустроены 2-3 раза по разным профилям). 
     Перед приемом на работу проводилось диагностическое обследование интересов к профессиональной деятельности трудоустраиваемых, по результатам которого определялся трудовой профиль. Также в рамках программы «Профориентация» с целью определения уровня мотивации и готовности работать было проведено 72 диагностики молодых инвалидов по методике «Определение типа будущей профессии» (Е.А.Климова) и анкете определения социально-бытовых навыков. Результаты диагностики показали  недостаточно сформированные представления о видах профессиональной деятельности, желание попробовать себя в различных профессиях.
      Каждый принимаемый на работу молодой человек (с помощью родителей и специалистов) проходил процедуру сбора документов, приемки на работу, с ними проводились инструктажи по ПБ, ТБ, ознакомление с профессиональными обязанностями работника, занятия по освоению профильных навыков и работа по заказ-нарядам, процедура увольнения. 
 Мониторинг эффективности программы трудовой реабилитации проводился методом проведения профессиональных проб, с соотнесением физиологических и психоэмоциональных возможностей с МКФ.
     Положительным результатом работы следует считать то, что более 70% работников после окончания срока трудового договора, не только изъявляют желание на участие в продолжение программы, но и повторно принимают в ней участие (чаще, по заранее выбранному основному профилю), но некоторые, по желанию меняют основной профиль, и пробуют свои силы в другом направлении трудовой деятельности. 
       По каждому трудовому профилю подготовлены списки молодых людей, показавших хорошие устойчивые навыки, для трудоустройства в 2022 году на более долгосрочные периоды.
Своеобразные отчеты по программе «Подсолнух» - Дом трудолюбия» состоялись 25 июня (в рамках юбилейного фестиваля «СКРИптум») и 10 сентября 2021 (в рамках визита в Ульяновскую область Министра труда и Соцзащиты РФ Котякова А.О., а также Губернатора УО Русских А.Ю., и других заинтересованных лиц). Ребята рассказали о своей работе на территории реабилитационного центра,  продемонстрировали умения и навыки, воплощаемые не только в стенах реабилитационного центра, но и дома, угостили собственно выращенным урожаем, подарили гостям подарки, сделанные своими руками, сделали памятные фотографии. РЦ «Подсолнух» порадовал гостей серией мастер-классов по: «Лозоплетению» (рук. Борисов В.П.), «Работе на гончарном круге и изготовлению плоскостного глиняного сувенира» (рук. Русских С.В.), «Декупажу» (рук. Салюкина Е.С.), «Домоводству» (рук. Максимова Л.Ю.), «Уход за растениями в теплице и открытом грунте» (рук. Моисеенко Г.А.). Всем участникам проекта было вручено «Свидетельства об освоении профильного курса». 
7. Специализированная программа «Социально-бытовая реабилитация в условиях тренировочной квартиры»

В рамках снижения ограничений детей, подростов с ОВЗ и молодых инвалидов по показателю МКФ «Способность к самообслуживанию» в РЦ «Подсолнух» реализуется специальная программа по социально-бытовой реабилитации и ведению самостоятельной активной жизнедеятельности.

По данному направлению прошли реабилитацию 89 человек, из них:

- 37 подростков в возрасте от 11 до 15 лет с ментальными нарушениями и нарушениями опорно-двигательного аппарата  

-   26 детей с расстройствами аутистического спектра в возрасте от  7  до 15 лет

- 26 человек - молодые инвалиды с ментальными нарушениями, нарушениями ОДА


На начальном этапе работы специалистами была проведена входная диагностика («Лист оценки жизненных компетенций» + анкетирование родителей), которая выявила проблемы детей по различным разделам жизнеустройства. Так, у детей с ментальными нарушениями и нарушениями опорно-двигательного аппарата были выявлены трудности по разделу «Самообслуживание. Одевание. Одежда. Обувь». В частности, дети не могли застегивать и расстегивать пуговицы, шнуровать обувь, завязывать шнурки на простой и двойной узел (узел бантиком).  В основном, эти трудности были связаны с недостаточным уровнем развития функциональных возможностей рук и зрительно – моторной координации. В связи с чем в занятия  была включена деятельность, направленная на расширение функциональных возможностей рук через работу с иголкой и ниткой. Также на занятиях были использованы: 
- различные игры – шнуровки, 

- игры для шитья с иголкой и полями разного формата с отверстиями,

- игры с пуговицами и замками – молниями.

По итогам реабилитации у 60% детей наблюдается положительная динамика по показателям МКФ - Способность к самообслуживанию
и Способность к контролю за своим поведением.

С группой молодых инвалидов с нарушениями опорно-двигательного аппарата (4 человека в возрасте старше 18 лет) было определено направление работы по разделу «Бытовая жизнь. Приготовление пищи». Эта категория ребят имеет сложные сочетанные нарушения ЦНС и ОДА (2- 3 уровень ограничений жизнедеятельности по МКФ). В силу чего ребята не владеют ножом (не могут приготовить бутерброд), заварить чай, даже с заварочным пакетиком, испытывают трудности во владении ложкой (не могут ее поднести ко рту). 

Совместно с родителями, чаще всего методом «рука в руке» развивались следующие умения и навыки:

- удерживать ложку, подносить ко рту,

- убирать со стола мусор,

- вытирать стол,

- мыть посуду, пользуясь губкой и средством для мытья

- заваривать чай в пакетиках
Ребята активно и с интересом включались в деятельность.
Особенностями прохождения программы с детьми, имеющими расстройства аутистического спектра, является то, что для формирования алгоритма любого действия использовалась визуальная поддержка, в начале прохождения программы действия формировались с полной физической подсказкой педагога. По мере освоения навыков самообслуживания степень подсказок уменьшилась до незначительной словесной подсказки. 
На занятиях использовались проактивные методы коррекции:

· Обогащение среды

· Визуальные  подсказки

· Упрощение задания

С ребятами проходили такие разделы программы, как «Самообслуживание. Личная гигиена (мытье рук)», «Бытовая жизнь. Приготовление и прием пищи» (накрывание на стол, нарезка фруктов и овощей, заваривание чая, приготовление простых бутербродов,  яичницы), «Бытовая жизнь. Ведение хозяйства» (мытье посуды, уборка со стола,  подметание пола, влажная уборка, застелание  кровати).
Пример положительной динамики - С Олесей Х. формировался алгоритм подметания пола и выбрасывания мусора с физической подсказкой. На данном этапе девочка выполняет алгоритм с незначительной словесной подсказкой.
Т.о. в результате реализации  программы  «Тренировочная квартира»  можно сделать выводы:

- программа рассчитана на подростков и молодых инвалидов с ментальными нарушениями без глубокой умственной отсталостью (F 73)

- подростки и молодые инвалиды с ТМНР  (ДЦП IV,V уровня GMFCS+ F72,F73) освоить   программу не способны в силу тяжести заболеваний. Им требуется полное физическое сопровождение, что требует помощи дополнительного педагога (если на занятии не присутствует родитель)

-при планировании работы с различными категориями инвалидов учитывать их реабилитационный потенциал.
8. Реализация Специализированной летней оздоровительной программы.
   В июне на летнюю специализированную программу «Трудовая мастерская»
было зачислено 10 детей-инвалидов в возрасте от 8 до 16 лет. 
Цель программы: организация деятельности, способствующей развитию трудовых навыков и творческого потенциала у подростков с ОВЗ.
    В процессе первичной диагностики у детей жизненных компетенций, культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания были выявлены трудности в использовании бытовой техники (мультиварка, микроволновая печь, электрический чайник, блендер), а также ограниченность навыков приготовления пищи.
    В программ были использованы новые методы, т.к.:
- Создание сценки по мотивам сказки «Как муравьишка домой спешил» (проигрывание ролей, согласование действий, следование сюжету). По итогам работы (группа №1) создала видеоматериал – мультфильм, он опубликован в социальной сети центра. Планируется участие в мультипликационном конкурсе.
- Работа в технике эбру, рисование цветными карандашами и акварель, аппликация плоскостная и в технике барельеф по цветной разметке, пуантелизм и в технике рваная бумага, квилинг, бумагопластика, оригами, глинопластика. 
- Ребята вместе с педагогом Кистановой М.Н. принимали участие в VI творческом конкурсе для детей с инвалидностью и их братьев и сестер в возрасте от 6 до 20 лет. Тема конкурса «Транспорт в искусстве». Педагог и подростки совместно подготовили творческую работу в технике эбру по мотивам картин Ван Гога. Амин А. получил сертификат участника 6 инклюзивного творческого конкурса.
- Так же ко дню рождения центра группа «Трудовые мастерские» подготовила гигантскую поздравительную открытку, состоящую из более чем 20 фрагментов формата А3. Фото открытки размещено в поздравительном посте.
- В условиях тренировочной квартиры ребята обучались навыкам самообслуживания: сервировка чайного стола, приготовление простых блюд, мытье рук, уборка рабочего места, мытье посуды, стирка белья, глаженье белья. 
           С 28 июня по 29 июля 2021 года реализовывалась летняя программа, в рамках которой проведены 2 смены, продолжительностью 10 и 13 дней. Оздоровлено 30 детей в возрасте от 3 лет до 18 лет. В сменах реализовывалась программа комплексной реабилитации. Цель комплексной реабилитации: профилактика отклонений в здоровье.  За июль оказано 1897 услуг, из них социально-психологических - 29 услуг.
          Для детей, кроме профилактики отклонений в здоровье, решались задачи обучения взаимодействию, сотрудничеству, коммуникации между участниками команды в групповых играх и налаживанию эффективных межличностных взаимоотношений между участниками группы. Для этого использовался тренинг группового взаимодействия «Веревочный курс». В процессе работы удалось создать атмосферу доверия, творческого поиска, взаимовыручки и сплочения группы, поддержки в коллективе. 
          В рамках данной смены проводились занятия по спортивному ориентированию, в связи с чем, были организовано выездное мероприятие в с. Ундоры Ульяновской области, где ребята смогли применить полученные на занятиях знания на практике.
         Так же велась работа по направлениям «Сувенирная мастерская», где дети и подростки получали навыки изготовления сувенирной продукции в виде открыток, изделий из глины и т.д., и «Тренировочная квартира». Находясь в  ТК, оснащенной различными специальными приспособлениями и реабилитационным  оборудованием, бытовыми приборами и специализированным рабочим местом, они учились элементарным бытовым навыкам (ориентирование в помещение, приготовление пищи и уборка жилого помещения, совершенствование навыков использования бытовой техники), справляясь с возникающими трудностями  ребята обучались самостоятельному ведению домашнего хозяйства.
           В рамках проекта «Дом трудолюбия» 2 подростка работали на территории тепличного хозяйства РЦ «Подсолнух». В процессе работы осуществляли  уход и полив за овощами, ягодами, а так же за цветочными клумбами. Ребята приняли участие в создании рокария «Альпийская горка».
9. Работа Ресурсного центра по повышению компетенции специалистов по организации системы Комплексной реабилитация детей и подростков с ментальными и психическими нарушениями в Ульяновской области.
        В рамках данного направления проводилась работа по методической поддержке специалистов учреждений социальной защиты, занимающихся реабилитацией детей-инвалидов и детей с ОВЗ, с организациями родителей детей-инвалидов:
- 12 марта в преддверии Международного Дня человека с с-м Дауна на базе ОГКУСО РЦ «Подсолнух» состоялся круглый стол, на котором обсуждался вопрос поддержки движения Всемирной Специальной олимпиады в Ульяновской области. Специальная Олимпиада объединяет людей с нарушениями интеллектуального развития и предлагает участие в соревнованиях по зимним и летним видам спорта с учетом степени сложности заболевания. Поднятые на круглом столе проблемы весьма значимы для создания в Ульяновской области условий по максимальному вовлечению людей с интеллектуальными нарушениями в занятия спортом.
В работе круглого стола приняли участие представители Министерств физкультуры и спорта, семейной, демографической политики и социального благополуия, специалисты в сфере адаптивной физкультуры и спорта, реабилитологи - специалисты ГУСО и коррекционных школ, руководители общественных организаций. Почетными гостями мероприятия были – генеральный директор «Специальной Олимпиады России» Лебедев Егор Витальевич, члены Общественной палаты Ульяновской области.
Участники круглого стола приняли участие в спортивном Фестивале «Спорт – Здоровье-Молодежь», где молодые люди участвовали в личном первенстве по лыжам, снегоступам, скандинавкой ходьбе.
- 28-29 января на базе реабилитационного центра «Подсолнух» состоялись очные практические занятия в рамках проекта «ОВЗ и безопасное взросление», поддержанного Фондом президентских грантов.  Данный проект реализуется совместно с АНО ДПО «Центр коррекционной и семейной психологии».
Слушатели познакомились с технологией проведения нейропсихологических проб, разобрали кейсы по выявлению функции поведения, самостоятельно составили программы консультирования родителей детей с ОВЗ. Очная встреча стала продолжением онлайн-обучения специалистов, которое стартовало 18 января 2021 года серией лекционных вебинаров.
- 2 апреля в рамках Всемирного дня информирования об аутизме, состоялась тематическая встреча родителей и педагогов по теме «Подсказки и их виды». В ходе встречи, помимо теоретических знаний, родители тренировались использовать те или иные приемы друг на друге совместно со специалистами, обсуждали возникающие в ходе обучения трудности, делились опытом. Это позволило родителям по-новому взглянуть на свое собственное поведение и поведение ребенка. Такой обмен опытом не только дает возможность найти удачное решение какой-то проблемы, но и утверждает родителей во мнении о том, что они способны сами справиться с возникающими трудностями и помочь другим.
- 24 июня 2021 года на базе РЦ «Подсолнух» (Ресурсный центр) состоялся круглый стол по теме:  «Формирование системы ранней помощи в Ульяновской области». В программе круглого стола презентация работы отделения ранней помощи учреждения, обсуждение проекта регионального постановления по межведомственному взаимодействию при оказании услуг ранней помощи, создание инфраструктур  в муниципалитетах.
    В нем приняло участие 20 руководителей и специалистов системы образования и социальной защиты, а также 9 учреждений здравоохранения в режиме скайп-конференции. Специалистами Центра был представлен опыт работы отделения «Ранней помощи», новые направления и методы работы.  Участниками  конференции были рассмотрены вопросы взаимодействия учреждений различных ведомств по выявлению детей, нуждающихся в ранней помощи, возможности  создания базы данных по учреждениям, предоставляющим услуги ранней помощи по месту жительства, выработки алгоритма сопровождения семьи в рамках программы ранней помощи.

Обсуждение проблем межведомственного взаимодействия  и заключение Соглашений со всеми  муниципалитетами  позволит создать  условия для эффективной помощи семье.
- 25.06.21г. Проведен областной Фестиваль «СКРИптум». Почетными гостями праздника были – и.о. министра семейной, демографической политики и социального благополучия Ульяновской области Н.С, Исаева, Уполномоченный по правам ребенка в Ульяновской области Е.В. Сморода, Первый заместитель Председателя Законодательного Собрания Ульяновской области шестого созыва В.А. Гвоздев, Председатель региональной Общественной Палаты Н.Н. Тамарова и также многие представители социальной защиты, попечительского совета центра. Но основными  гостями праздника были дети и родители, которые многие годы дружат с Центром.
      Праздничное мероприятие началось  с молебна о здравии в честь  святого Иоанна Кронштадского, который организовал в свое время Дом трудолюбия на 1000 рабочих мест для социально незащищенных слоев населения в г.Кронштадте.  
      На празднике была организована работа четырех творческих площадок.  На площадке «Театральный марафон» прошли выступления инклюзивных театрально-музыкальных студий Центра: «Шумовой оркестр»,  «Маленький принц», «Ковчег-1», «Ковчег-2», «Оживший музей». Ребята показали разные стили, жанры, но самое главное поделились своим творческим запалом. Художественный руководитель «Ульяновского молодежного театра» Алексей Храбсков пожелал ребятам новых творческих успехов и выразил готовность сотрудничать с театральными студиями «Подсолнуха».
       На «Родительской площадке» прошли мастер-классы, подготовленные родительскими общественными организациями - партнерами Центра. Йога, флористка, художественный пленэр – гости фестиваля смогли почерпнуть для себя много интересных творческих направлений, которые делают жизнь насыщенной и интересной. Особым вниманием был удостоен мастер-класс «Здоровое питание», где  семьи представили рецепты вкусных и полезных блюд, которые можно приготовить совместно с ребенком.
        В формате площадки  «Площадь ремесел» прошла презентация проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия», реализуемого при поддержке Фонда президентских грантов. Участники праздника посетили мастер-классы по гончарному и картонажному делу, лозоплетению, цветоводству, приняли участие в работе сувенирной мастерской. На празднике работал буфет, фотозона.
         В адрес сотрудников центра «Подсолнух» звучали поздравления от руководителя отрасли, представителей ОГИВ, родителей и детей. И конечно, самые трогательные подарки – это творческие номера, подготовленные детьми и молодыми людьми, занимающимися в центре.
- Своеобразный отчет по программе «Подсолнух» - Дом трудолюбия» состоялся 10 сентября 2021 в рамках визита в Ульяновскую область Министра труда и Соцзащиты РФ Котякова А.О., а также для представителей Министерства социальной защиты, Врио губернатора УО Русских А.Ю., и других заинтересованных лиц. Ребята рассказали о своей работе по различным профилям, угостили собственно выращенным урожаем, продемонстрировали умения и навыки, воплощаемые не только в стенах реабилитационного центра, но и дома, подарили гостям подарки, сделанные своими руками. РЦ «Подсолнух» порадовал гостей серией мастер-классов по «Лозоплетению» (рук. Борисов В.П.), «Гончарному делу» - работа на гончарном круге и плоскостной глиняный сувенир (рук. Русских С.В), «Сувенирная мастерская» - изготовление сувениров приемом декупаж (рук. Салюкина Е.С.), «Домоводство» - приготовление напитков и выпечки (рук. Максимова Л.Ю), «Овощеводство» - уход за растениями в теплице и открытом грунте (рук. Моисеенко Г.А.).
- 28.09.21г. на базе Центра прошло заседание отраслевого Совета наставников Ульяновской области. Присутствующие на заседании руководители отрасли, учреждений социальной защиты, опытные наставники и молодые специалисты обсудили проблемы  подготовки кадров, сплочения коллективов, что способствует снижению текучести кадров, поддержки молодых специалистов. Также участникам был представлен краткий отчет по работе с молодыми инвалидами в процессе их трудоустройстве и участии их в профориентационном проекте «Подсолнух» - Дом трудолюбия».
- С 16 по 22 октября Центр «Подсолнух» встречал друзей из Германии. В рамках молодёжно - культурного проекта «РОССИЯ - ГЕРМАНИЯ: семь шагов навстречу» в Ульяновск приехали волонтеры молодежного клуба «Ювентус», мастера из специализированного предприятия для людей с ментальными особенностями г. Лейпциг и молодые ребята, работающие на данном предприятии. Неделя пребывания была очень насыщенной. Гости подружились со специалистами и воспитанниками центра «Подсолнух», познакомились с достопримечательностями города, посетили музеи и выезжали на совместную экскурсию в г. Свияжск и г. Казань. С большим интересом они участвовали в мастер-классах по гончарному и картонажному делу, выжиганию, декупажу и цветоводству, которые представлены в проекте «Подсолнух» - Дом трудолюбия», реализуемом в Центре «Подсолнух» как экспериментальная площадка по организации трудовой занятости молодых людей с ментальными особенностями. Участники проекта с удовольствием провели акции по посадке хвойной клумбы на территории центра, а по инициативе Клаудии Ничке – по изготовлению скамейки для зоны отдыха.
 Тема трудовой занятости инвалидов была ключевой в программе российско-германского проекта. Свой опыт по организации трудоустройства молодых инвалидов специалисты из Германии представили на круглом столе «Трудоустройство лиц с ментальными особенностями», организованном на базе РЦ «Подсолнух». В обсуждении проблем занятости молодых инвалидов приняли участие руководители Министерства семейной, демографической политики и социального благополучия Ульяновской области, Общественной палаты Ульяновской области, Агентства по развитию человеческого потенциала и трудовых ресурсов Ульяновской области, руководители и специалисты учреждений социальной защиты Ульяновска и области, молодые люди – участники проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия». Руководитель делегации специализированного предприятия в г. Лейпциг Клаудия Ничке рассказала о трудовых мастерских специализированного предприятия, а также представила опыт трудоустройства молодых людей с ментальными особенностями на частном предприятии г. Лейпцига. Эта программа реализуется ими уже более 5 лет и, на сегодняшний день, было трудоустроено около 25 молодых людей. В рамках круглого стола прошло обсуждении перспектив развития проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия» и взаимодействия с органами власти и заинтересованными ведомствами для решения проблем занятости людей с ментальными особенностями.
Гости из Германии увезли на память с собой сувениры, сделанные своими руками и руками ребят центра «Подсолнух», а также море впечатлений, заряд хорошего настроения, и самое главное - много совместных планов и проектов.
- 7-10сентября 2021года команда специалистов центра «Подсолнух» участвовали в 12 Всероссийском форуме Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. Они представили на форуме систему работы и современные методики ранней помощи детям. Получили    диплом    ЛИДЕРЫ В НОМИНАЦИИ «Новые возможности» лучшие практики развивающего ухода за детьми с тяжелыми множественными нарушениями».
- 8 декабря в рамках Декады инвалидов была проведена Областная конференции «Родительская школа» по вопросам оказания ранней помощи детям с ОВЗ. На конференции были представлены различные методы медико-социальной реабилитации детей раннего возраста, психолого-педагогической и логопедической коррекции. Были обозначены проблемы организации межведомственного взаимодействия по реализации программ реабилитации детей по месту проживания.
III. Организация территории учреждения для расширения и повышения эффективности реабилитационных программ.
В связи с расширением территории учреждения за счет территории по Ефремова 36, в течение 2 и 3 кварталов  проводились работы по благоустройству и организации зон для занятия различными видами адаптивной физической культуры. Проводились следующие работы:
- модернизация (дооборудование) ограждения территории;
- валка деревьев и корчевание пней на земельном участке;
- асфальтирование территории; 
- устройство игрового поля с искусственным газоном и металлическим ограждением на территории;
- устройство площадки для уличных тренажеров и зоны для занятия туризмом на  территории;
- организация рокария для реализации программ трудовой реабилитации и профориентации.
Зам. директора по реабилитации                      Ю.В. Филимончева
Пояснительная записка

к цифровому отчету РЦ «Подсолнух» 

за 2021 год
Информация в СМИ
	Квартал   
	№ п/п
	СМИ
	Тема 

	2 кв. 
	1
	ГТРК «Россия – 1» 

«Вести-Ульяновск» 04.05.21г.
	Новости о посещении Центра Врио Губорнатора   А. Русских май 2021г. 

https://gtrk-volga.ru/2021/05/04/podsolnuh-vdvoe-uvelichit-kolichestvo-posetitelej/ 

	
	2
	ГТРК «Россия – 1» 

«Вести-Ульяновск» 26.05.21г.
	«В Ульяновской области стартовал марафон возможностей » - реабилитация детей-инвалидов в РЦ «Подсолнух» и возможности творческой реализации и социализации по месту жительства в летний период 2021г.

	
	3
	ТК «Репортер73» «Новости»

17.07.2020г. 

08.06.21г.
	Сюжет в передаче «Будьте здоровы» о работе Заволжского отделения и ДТ:    Выросли!

20 лет реабилитационный центр «Подсолнух» помогает детям-инвалидам с разными патологиями -  о работе Заволжского отделения и реализации проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия https://reporter73.tv/2021/06/03/%d0%b2%d1%8b%d1%80%d0%be%d1%81%d0%bb%d0%b8-20-%d0%bb%d0%b5%d1%82-%d1%80%d0%b5%d0%b0%d0%b1%d0%b8%d0%bb%d0%b8%d1%82%d0%b0%d1%86%d0%b8%d0%be%d0%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%86%d0%b5%d0%bd%d1%82%d1%80/ 

	
	4
	ГТРК «Россия – 1» 

«Вести-Ульяновск» 30.06.21г.
	20 лет с «Подсолнухом» - под таким девизом прошел ежегодный фестиваль «СКРИптум» - https://gtrk-volga.ru/2021/06/30/vesti-ulyanovsk-30-06-21-9-00/

	3 кв.
	5
	ГТРК Волга Россия-1 «Вести-Ульяновск» 10.09.21г.
	Приезд Министра труда РФ в Подсолнух – презентация «ДТ» - https://gtrk-volga.ru/2021/09/10/vesti-ulyanovsk-10-09-21-20-45/

	
	6
	ТК «Репортер73» «Новости»

13.09.21г.
	Приезд Министра труда РФ в Подсолнух – презентация «ДТ» - https://reporter73.tv/2021/09/13/%d1%80%d0%b5%d0%b3%d0%b8%d0%be%d0%bd-%d0%bf%d0%be%d1%81%d0%b5%d1%82%d0%b8%d0%bb-%d0%bc%d0%b8%d0%bd%d0%b8%d1%81%d1%82%d1%80-%d1%82%d1%80%d1%83%d0%b4%d0%b0-%d0%b8-%d1%81%d0%be%d1%86%d0%b8%d0%b0%d0%bb/


	
	7
	ТК «УЛ-Правда»

13.09.21г.
	- Приезд Министра труда РФ в Подсолнух – презентация «ДТ» - https://www.youtube.com/watch?v=vtlFZD112HM



	Размещено материалов на официальных сайтах в сети Интернет

	1 кв.
	1
	Сайт rcpodcolnuh.ru
	25 января 2021 - 08 декабря 2020 года театрально-музыкальная студия «Маленький принц» отделения социокультурной реабилитации и абилитации приняла участие в IX Межрегиональном инклюзивном фестивале-конкурсе «Мы вместе! ON-LINE!». В номинации театральное творчество инсценировка басни А.И. Крылова «Ворона и лисица» заняла 2 место. 

	
	2
	
	12 февраля 2021г. в ФОК Орион состоялось спортивно-игровое мероприятие «Статен в строю–силён в бою», посвященное Дню защитника Отечества. 

	
	3
	
	24-27 ноября 2020 года воспитанницы отделения социокультурной реабилитации и абилитации (б-р Львовский 10А) приняли участие в IV Открытом Межрегиональном очно—заочном конкурсе «Страна веселого детства», посвященного 125-летию поэта Сергея Есенина и 115-летию поэта Даниила Хармса, г. Ахтубинск. В номинации «Театр» - Профи, девушки получили дипломы лауреатов I степени. Поздравляем победителей!

	
	4
	
	28-29 января на базе реабилитационного центра «Подсолнух» состоялись очные практические занятия в рамках проекта «ОВЗ и безопасное взросление», поддержанного Фондом президентских грантов.  Данный проект реализуется совместно с АНО ДПО «Центр коррекционной и семейной психологии».

	
	5
	
	27 января 2021 года междисциплинарная команда специалистов ОГКУСО РЦ «Подсолнух» провела «Домашнее визитирование» семей, воспитывающих детей-инвалидов и проживающих в МО «Тереньгульский район». Специалисты посетили 4 семьи, в которых воспитываются дети раннего возраста. В ходе «Домашнего визитирования» была проведена экспресс-диагностика психофизического развития детей, которую осуществляли врач-педиатр, учитель-дефектолог, педагог-психолог.

	
	6
	
	19 февраля команда «Подсолнух» приняла участие в Чемпионате города Ульяновска по бочча среди лиц с поражением ОДА, на базе ФОК «Новое поколение».

	
	7
	
	26 февраля 2021  В ознаменовании 78-й годовщины прорыва блокады Ленинграда и 77-й годовщины полного освобождения Ленинграда от фашистских захватчиков ребята клуба семейного общения «Берег» реабилитационного центра «Подсолнух» под руководством педагога Областного Дворца Творчества детей и молодёжи Банникова А.С. и педагога ДО Парфёновой Г.С. прияли участие в онлайн-акции « 900 памятных слов». 

	
	8
	
	17 февраля междисциплинарная команда специалистов РЦ «Подсолнух» совместно с специалистом Отделения социальной защиты работала в Ульяновском районе. В ходе «Домашнего визитирования» были оказаны диагностические и консультативные услуги семьям, воспитывающим детей-инвалидов. В результате был составлен план реабилитации детей в РЦ «подсолнух» во II половине 2021 года.

	
	9
	
	12 февраля 2021 в реабилитационном центре «Подсолнух» прошли итоговые реабилитационные мероприятия экспериментального проекта «Интенсив» для детей с расстройствами аутистического спектра. 

	
	10
	
	22 марта 2021 - 22 марта на лыжной базе «Динамо» состоялся Второй Чемпионат Ульяновской области по лыжным гонкам спорта с ПОДА и спорта слепых, посвященных Герою Советского Союза, Каштанкину Виктору Николаевичу.

В мероприятии принял участие Александ Люкшин, который занял в лыжной гонке I место.

	
	11
	
	 12 марта 2021 В преддверии Международного Дня человека с с-м Дауна на базе ОГКУСО РЦ «Подсолнух» состоялся круглый стол, на котором обсуждался вопрос поддержки движения Всемирной Специальной олимпиады в Ульяновской области.      Специальная Олимпиада объединяет людей с нарушениями интеллектуального развития и предлагает участие в соревнованиях по зимним и летним видам спорта с учетом степени сложности заболевания. Поднятые на круглом столе проблемы весьма значимы для создания в Ульяновской области условий по максимальному вовлечению людей с интеллектуальными нарушениями в занятия спортом.

	
	12
	https://opuo.ru/
	16 марта 2021г. - 13 марта на площадке ОГКУ социального обслуживания «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Подсолнух» состоялось заседание комиссии Общественной палаты Ульяновской области по охране здоровья граждан, популяризации спорта, физической культуры, здорового образа жизни и защите животных. На заседании общественники обсудили перспективы развития Специальной Олимпиады в Ульяновской области.

	
	13
	http://мосты73.рф/


	29.06.21г. Гончарный круг был раскручен для всех желающих попробовать себя в мастерстве создания керамических изделий в Доме трудолюбия реабилитационного центра «Подсолнух» Ульяновска на фестивале «СКРИптум»  25.06.21г.

	
	14
	Сайт rcpodcolnuh.ru
	2 апреля в Реабилитационном центре «Подсолнух», в рамках Всемирного дня информирования об аутизме, состоялась тематическая встреча родителей и педагогов. Родительское собрание прошло по теме «Подсказки и их виды». В ходе встречи, помимо теоретических знаний, родители тренировались использовать те или иные приемы друг на друге, обсуждали возникающие в ходе обучения трудности, делились опытом. Совместное обсуждение, анализ тех или иных конкретных ситуаций позволил родителям по-новому взглянуть на свое собственное поведение и поведение ребенка.

	
	15
	
	7 апреля междисциплинарная команда специалистов РЦ «Подсолнух» совместно с специалистом Отделения социальной защиты работала в  МО Барышский район. В рамках  «Домашнего визитирования» были оказаны диагностические и консультативные услуги семьям, воспитывающим детей-инвалидов и детей с ОВЗ. В результате был определен план реабилитации детей по месту жительства и в РЦ «Подсолнух». 

	
	16
	
	15 апреля в рамках акции «Марафон добрых дел» в РЦ «Подсолнух» совместно с нашими давними, хорошими друзьями – специалистами Д/К «Строитель», прошло реабилитационное мероприятие «Весна-красна». Праздник был проведен для детей и родителей, проживающих в районах Ульяновской области и проходивших реабилитацию по путевке «Мать и дитя».

	
	17
	
	23 апреля команда «Подсолнух» отправилась на Чемпионат Ульяновской области по Бочча среди лиц с ПОДА.

	
	18
	
	23 апреля в ДК «Киндяковка» состоялось награждение победителей и участников X Городского фестиваля художественного творчества людей с ограниченными возможностями здоровья «Я люблю этот мир».

	
	19
	
	11 мая на базе центра прошли итоговые реабилитационные мероприятия по программе «Психолого-педагогическое сопровождение детей с РАС».  Как известно, весна - это не только время пробуждения природы, но и пора наведения чистоты и порядка. На протяжении всего реабилитационного периода особое внимание педагоги уделяли формированию у детей способности к самообслуживанию.  

	
	20
	
	12 мая дети и родители программы дополнительного образования завершили реабилитационный период посещением «Ульяновского областного художественного музея». На экскурсии ребята и взрослые узнали об истории возникновения музея, познакомились с картинами русских и зарубежных художников, также приняли участие в интересном квесте «Найди картину по фрагменту». В процессе экскурсии дети закрепили правила поведения в общественных местах и смогли применить полученные на занятиях знания на практике. 

	
	21
	
	28 мая 2021

24 и 28 мая в рамках проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия», поддержанного Фондом президентских грантов, на базе РЦ «Подсолнух» и его отделения в Заволжском районе прошли мастер-классы по ландшафтному дизайну и цветоводству для молодых инвалидов – участников проекта, их родителей и специалистов. Мастер-классы проводили сотрудники садового центра «Подсолнух» г. Ульяновска. Они показали этапы воплощения дизайн-проекта на местности, технику разбивки рокария, специфику посадки различных видов растений, рассказали об особенностях ухода за ними. Для ребят Заволжского отделения мастер-класс был проведен на базе самого садового центра. Они осваивали технологии ухода за растениями и участвовали в оформлении декоративных зон. Специалисты садового центра увидели работу молодых инвалидов и их возможности по освоению навыков по профилю цветоводство.

	
	22
	
	1 июня, в День защиты детей, в РЦ «Подсолнух» прошли праздничные мероприятия в рамках ежегодной акции «Парад ангелов».

Для детей младшего возраста прошла игровая программа с «Бабушкой Федорой». Подростки и их родители приняли участие в квест-игре «День безопасности», играя в которую ребята узнали о правилах безопасного поведения в различных ситуациях, в том числе о ценностном отношении к своему здоровью. 

	
	23
	
	24 июня 2021 года на базе РЦ «Подсолнух» (Ресурсный центр) состоялся круглый стол по теме:  «Формирование системы ранней помощи в Ульяновской области». В программе круглого стола презентация работы отделения ранней помощи учреждения, обсуждение проекта регионального постановления по межведомственному взаимодействию при оказании услуг ранней помощи, создание инфраструктур  в муниципалитетах.

	
	24
	
	20 лет с «Подсолнухом»! Такой была основная тема Областного фестиваля «СКРИптум», прошедшего в РЦ «Подсолнух» 25 июня.

	
	25
	Сайт Минтруда  РФ
	10.09.21г. Приезд Министра труда РФ в Подсолнух – презентация основных направлений деятельности и расширение услуг для молодых инвалидов на примере проекта «Подсолнух»-Дом трудолюбия» - https://www.instagram.com/p/CTpdbBjs0Yk/?utm_medium=share_sheet


	
	26
	Сайт Губернатора УО
	10.09.21г. Приезд Министра труда РФ в Подсолнух – презентация основных направлений деятельности и расширение услуг для молодых инвалидов на примере проекта «Подсолнух»-Дом трудолюбия» - https://www.instagram.com/p/CTpkuMHK6uU/?utm_medium=share_sheet

	
	27
	Сайт министерства соцзащиты УО
	10.09.21г. Приезд Министра труда РФ в Подсолнух – презентация основных направлений деятельности и расширение услуг для молодых инвалидов на примере проекта «Подсолнух»-Дом трудолюбия» - https://www.instagram.com/p/CTrYAasgthu/?utm_medium=copy_link

	
	28
	Сайт rcpodcolnuh.ru
	16 июля в РЦ "Подсолнух" прошёл мастер-класс по росписи футболок в технике "акварель". Роспись футболок акрилом – это увлекательное занятие! За несколько минут простая футболка превращается в оригинальную дизайнерскую вещь!


	
	29
	
	10 августа 2021 - Поход в магазин может быть очень стрессовым опытом как для ребенка с аутизмом, так и для семьи в целом. Однако, рано или поздно, ребенка нужно приучать к походам в магазин или в супермаркет. Ведь в будущем, когда он станет взрослым, ему придется сталкиваться с необходимостью приобретать товары в магазине.

	
	30
	
	25 августа 2021 - Лето для ребят с расстройством аутистического спектра из районов области проходит очень насыщенно, интересно и познавательно. Программа реабилитации детей направлена в этот раз на расширение жизненных компетенций в области социально-бытовой ориентации, развитие социально-коммуникативных навыков и самостоятельности в быту.

	
	31
	
	27 августа 2021 - Завершилась специальная программа «Дача для детей с расстройством аутистического спектра» для семей из районов области.

	
	32
	
	11 сентября 2021 - «Создание реабилитационного пространства для молодых инвалидов с ментальными особенностями», перспективы реализации проекта «Квартал «Подсолнух» - эти вопросы обсуждались на встрече с Министром труда и социальной защиты РФ Антоном Котяковым, которая состоялась 10 сентября. Вместе с главой региона Алексеем Русских они осмотрели реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья «Подсолнух».

	4 кв.
	33
	
	РОССИЯ - ГЕРМАНИЯ: семь шагов навстречу. С 16 по 22 октября Центр «Подсолнух» встречал друзей из Германии. В рамках молодёжно - культурного проекта «РОССИЯ - ГЕРМАНИЯ: семь шагов навстречу» в Ульяновск приехали волонтеры молодежного клуба «Ювентус», мастера из специализированного предприятия для людей с ментальными особенностями г. Лейпциг и молодые ребята, работающие на данном предприятии.

Неделя пребывания была очень насыщенной. Гости подружились со специалистами и воспитанниками центра «Подсолнух», познакомились с достопримечательностями города, посетили музеи и выезжали на совместную экскурсию в г. Свияжск и г. Казань. С большим интересом они участвовали в мастер-классах по гончарному и картонажному делу, выжиганию, декупажу и цветоводству, которые представлены в проекте «Подсолнух» - Дом трудолюбия», реализуемом в Центре «Подсолнух» как экспериментальная площадка по организации трудовой занятости молодых людей с ментальными особенностями. Участники проекта с удовольствием провели акции по посадке хвойной клумбы на территории центра, а по инициативе Клаудии Ничке – по изготовлению скамейки для зоны отдыха.

http://www.rcpodsolnuh.ru/home 

	
	34
	
	«Профвыгорание» - спутник многих профессионалов, особенно работающих в сфере «Человек-человек».  Решению проблем профилактики профессионального выгорания и командо-образования в работе коллектива был посвящен тренинг, который провел  17 ноября руководитель программы «Профлаб» благотворительного фонда «Образ жизни» кандидат психологических наук Чемеков Валерий Павлович.  Учиться помогать преодолевать стрессовые состояния, налаживать продуктивное общение с клиентами и коллегами – одна из задач тренинга. Планируется серия встреч с преподавателями фонда в следующем году.

	
	35
	Сайт https://vcot.info/ Федерального центра компетенций в сфере занятости ВНИИ труда Минтруда России. 


	«Кадровый центр Ульяновской области помогает гражданам с ментальными особенностями в поиске работы»

http://forum-30.ru/tpost/h3yzk5kij1-kadrovii-tsentr-ulyanovskoi-oblasti-pomo


	2021
	
	VK

(отделение СК реабилитации)
	160 новостных и информационных материалов.

	2021
	
	Instagram (sunflower_centr)
	124 новостных и информационных материалов


Перечень социально-значимых мероприятий, организованных учреждением:

	квартал 


	№

п/п
	Мероприятие 



	 Районного уровня

	1 квартал
	1
	16.03.21г. тематическое мероприятие, посвящённое 78 годовщине Ульяновской области

	
	2
	02.03.21г. тематическая встреча  в библиотеке №7 «Библиотека великих открытий имени А.Ф. Трешникова в рамках договора социального партнерства

	
	3
	03.2021г. Игровая программа совместно с Областной библиотекой им. Аксакова в рамках договора социального партнерства

	
	4
	03.21г. Литературный час «По праву памяти» (по произведениям А.Твардовского) -
в библиотеке №3 «Территория Милосердия» в рамках договора социального партнерства

	2 квартал
	5
	21.05.21г. Проведение благотворительной акции в рамках проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия» на базе женского монастыря в п. Комаровка

	4 квартал
	6
	Проведение шашечного турнира для молодых людей с ментальными особенностями на базе Заволжского отделения

	Областного уровня

	1 квартал
	1
	12.03.21г. Областное мероприятие Спортивный фестиваль «Спорт-Здоровье-Молодежь», посвященное Международному дню человека с синдромом Дауна 

	2 квартал
	2
	27.04.21г. Проведение презентации проекта «Подсолнух»- Дом трудолюбия» в рамках встречи ВРИО Губернатора УО А.Ю, Русских с представителями некоммерческих организаций по вопросам взаимодействия с органами власти в сфере организации работы с инвалидами

	
	3
	24.06.21г. Областная конференция «Ранняя помощь. Проблемы. Пути решения»

	
	4
	25.06.21г. Областной фестиваль «СКРИптум», посвященный 20-летию центра «Подсолнух»

	
	5
	01.06.2021г. Проведение открытого мероприятия в рамках областного праздника «Парада ангелов», приуроченного ко Дню защиты детей.

	
	6
	28.09.21г. Проведение заседания отраслевого Совета наставников.

	4 квартал
	7
	8.12.21г. Областная конференция «Родительская школа» по вопросам оказания ранней помощи детям с ОВЗ

	Всероссийского уровня

	1 квартал
	1
	12.03.21г. Круглый стол «О перспективах развития Специальной Олимпиады в Ульяновской области» с участием представителей Общероссийской общественной организации «Специальная Олимпиада России» (г. Москва).

	3 квартал
	2
	10.09.2021г. «Праздник урожая» - Итоговое мероприятие проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия» с участием Министра труда и социальной защиты Российской Федерации Котякова А.О., и.о. Губернатора УО Русских А.Ю.

	
Международного уровня

	4 квартал
	1
	16-22.12.21г. Молодежно-культурный проект «Россия-Германия: семь шагов навстречу»


Принято активное участие в мероприятиях, проводимых другими органами и учреждениями:
	квартал

  уровень
	№

п/п
	Мероприятие 



	Районного уровня

	1 квартал


	1
	Январь 2021г. - участие в акции «900 слов»  о блокаде Ленинграда

	
	2
	Март 2021г. – участие в Х городском фестивале художественного творчества людей с ОВЗ «Я  люблю этот мир»

	
	3
	Март 2021г. - Проведение площадки на районном ярмарке в парке Прибрежный, посвященной празднованию «Масленицы» 

	2 квартал
	4
	28.04.21г. Экскурсия в музей Моторного завода в рамках областной акции «Трудовая слава Ульяновской области»

	4 квартал
	5
	Участие творческого коллектива «Маленький принц» Заволжского отделения во II городском Арт-фестивале детских и юношеских театральных коллективов для лиц с ОВЗ или имеющих инвалидность «Ф.М. Достоевский: «Доброта спасет мир»

	Областного уровня

	1 квартал
	1
	10.03.21г. Участие в областном первенстве по лыжным гонкам по программе Специальной Олимпиады в рамках программы «ДИНАМО-ДЕТЯМ РОССИИ!»

	
	2
	22.03.2021г. Участие во Втором чемпионате по лыжным гонкам в рамках программы «Паралимпийских игр»

	
	3
	25.03.2021г. Участие в интерактивной площадке в рамках Областного слета Молодежного совета.

	
	4
	19.02.2021г. Участие в Областном турнире по бочче «Мы рядом: победи себя-станешь чемпионом»

	2 квартал
	5
	12.04.21г. Участие в тематической встрече молодежного Совета

	
	6
	11.05.21г. Участие в Открытом Чемпионате Ульяновской области по бадминтону среди лиц с ПОДА.

	
	7
	21.05.21г. Проведение интерактивной площадки на открытии областного марафона «Мои возможности»

	
	8
	30.06.21г. Участие в региональных Пифийских играх «Творчество без границ»

	3 квартал
	9
	27.07.21г. Участие в региональной профориентационной квест-игре «Изучаем вместе»

	
	10
	Август-октябрь Участие в Фестивале-конкурсе «Малая театральная провинция»

	4 квартал
	11
	21.12.21г. Участие в социально-правовом тренинге «проект профессионального совершенствования сотрудников и системного изменения учреждений с учетом требований реформы социальной сферы»

	
	12
	3.12.21г. Участие в областном мероприятии «Мы вам дарим яркий свет», посвященном Международному Дню инвалидов

	
	13
	Участие творческого коллектива «Маленький принц» Заволжского отделения в  Х Межрегиональном инклюзивном фестивале-конкурсе «Мы вместе!»

	
	14
	Участие специалиста Центра в качестве докладчика Областном семинаре-практикуме «Современные образовательные форматы и технологии работы с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ» Регионального модельного центра дополнительного образования Ульяновской области

	
	15
	Участие в круглом столе по вопросам организации оказания паллиативной помощи детям в Ульяновской области

	
	16
	Участие в акции «#молодежь73противтерроризма», организованной Министерством молодежного развития Ульяновской области

	
	17
	Участие творческого коллектива «Маленький принц» Заволжского отделения в  Творческом фестивале-конкурсе театра малых форм «Аксаковская театральная провинция»

	Всероссийского уровня

	3 квартал
	1
	8-9.09.21г. Проведение интерактивных площадок в рамках Всероссийского форума «Вместе - ради детей» (г.Сургут).

	
	2
	29.09.21г. Участие в научно-практической конференции «Социализация детей с ТМНР» (г.Чебоксары)

	4 квартал
	3
	14.12.21г. Участие (в онлайн формате) во Всероссийской научно-практической конференции «Правовые и экономические основы социальной политики»

	
	4
	Онлайн участие в VII Всероссийском форуме «Национальная система квалификаций России. Перезагрузка: приоритеты, перспективы, возможности»

	
	5
	Участие в круглом столе по организации сопровождемого проживания – опыт межрегионального проекта «Поддержка» ГАООРДИ г.С-Пт.


Перечень социальных проектов – участников конкурса:

1  Участие то Всероссийской ярмарке методических разработок ОГБОУ ДПО УИПК ПРО:  
- «Запуск речи у детей с ТМНР» - учитель-логопед Малюкова Н.А.

- «Программа по базальной стимуляции»- учитель-логопед Штельтер Н.В.

- «Работа с лэпбуком в домашних условиях» - учитель-дефектолог Варламова Е.С.
2     «Подсолнух - «Дом трудолюбия» - трудоустройство молодых инвалидов» партнерский проект с Агентством по развитию человеческого потенциала и трудовых ресурсов Ульяновской области и НКО «Мосты».

3 Реализация направлений Федеральной программы «Формирование системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов» по дальнейшему развитию ранней помощи в регионе.
4 Реализация программы полового просвещения лиц с ОВЗ, обучения специалистов и родителей в области полового воспитания. Президентский грант (2020-2021гг.) совместно с АНО ДПО «Центр коррекционной и семейной психологии».
5 Участие в Областном конкурс профессионального мастерства на звание "Лучший работник системы социальной защиты населения Ульяновской области":
- В номинации «Специальная премия «За долголетие в социальной работе» Филимончева Ю.В. (проект «Подсолнух»- Дом трудолюбия») -– 1 место
- В номинации "Лучший специалист по реабилитации (абилитации) инвалидов учреждения социального обслуживания" Шуватова И.Ю. (проект «Формирование элементарных математических представлений у детей с ОВЗ с использованием метода «Нумикон») – 3 место;

6 Участие в грантовом конкурсе благотворительного фонда «Абсолют-Помощь»2021 – проект «СКРИптум».
7 Участие во Всероссийском конкурсе профессионального мастерства в номинации «Лучший работник» - Филимончева Ю.В.
8 Проект «СКРИптум» - участник грантового конкурса «Абсолют-Помощь»
участие в «Грантовом Конкурсе педагогических инициатив 2021» Благотворительного фонда содействия развитию социально-культурных инициатив и попечительства «Образ жизни» - проект «Подсказка»
Инновационные направления работы:

	№ п/п
	Направление работы
	Применяемые методы, технологии
	Кол-во охвачен

ных
	Результат внедрения 

(реабилитационный и социальный эффекты)

	Реализация инновационных направлений в рамках социальных проектов: 

	1
	Профориентация и трудовая занятость молодых инвалидов
	Проект «Дом трудолюбия» по организации рабочих мест для трудовой занятости молодых инвалидов с ментальными и психическими нарушениями
	 97 чел.
	1. Организация рабочих мест – для работы внутри помещений (выращивание рассады, комнатных цветов, картонажного и гончарного производства) и на улице (теплица, ящики под грунт).

2. Оформление договоров о совместной деятельности по временному трудоустройству молодых инвалидов старше 18 лет с центрами занятости г. Ульяновска и Ульяновской области 

3. Организация обучающих занятий по профилю «Овощевод», «Цветовод», «Картонажное дело», «Гончарное дело»

4. Организация работы трудоустроенных МИ по профилям

	2. 
	Развитие комплексной помощи детям с РАС
	Курс «Интенсив» по внедрению методов адаптации детей с РАС, имеющих стойкие нарушения поведения
	18 чел.
	1. Организация систематических ежедневных занятий

2. Проведение обучающих консультаций для родителей

3. Подготовка методического раздаточного материала для родителей и специалистов

	3.
	Формирование системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов
	Комплексная программа «Ранней помощи» для семей с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ,

Услуга «Домашнее визитирование» для детей раннего возраста в районах области
	120 чел.

12 районов

125 семей
	1. Реализуются комплексные программы медико-психолого-педагогического сопровождения ребенка раннего возраста

2. Консультационно-диагностические услуги для семей из районов области

3. Разработка методических пособий

	4
	Повышение  педагогического потенциала родителей, воспитывающих детей-инвалидов
	Программа «Родительская школа» - семинары-практикумы, образовательные программы
	20 чел.
	1. Включение в образовательную программу «Безопасное взросление»

2. Семинар-практикум «Подсказка» для родителей, воспитывающих детей с РАС

3. Размещение на интернет-ресурсах видеоматериалов

	5
	Развитие двигательной сферы у старших подростком и молодых инвалидов
	Программа «Хореография»
	25 чел.
	1. Организация систематических занятий на базе РЦ «Подсолнух»

2. Организация выступлений на социально-значимых мероприятиях центра

3. Организация занятий по танцетерапии для родителей

	6 
	Обменные программы по раширению возможностей трудовой занятости молодых инвалидов с ментальными особенностями
	Молодежно-культурный проект «Россия-Германия: семь шагов навстречу»
	10 чел (г. Лейпциг)

20 чел. (РЦ «Подсолнух») 
	1. Проведение социокультурных мероприятий и экскурсий

2. Работа мастер-классов по проекту «Дом трудолюбия»

3. Круглый стол для специалистов и родителей

4. Социальные акции 

5. Планирование совместной работы по изучению опыта социального сопровождения лиц с инвалидностью, инклюзивных практик.


Зам. директора по реабилитации                        Ю.В. Филимончева
                                              3. Отчет отделения Ранней помощи за 2021г
     Отделение ранней помощи РЦ «Подсолнух» – это отделение длительной медицинской и психолого-педагогической помощи детям младенческого и младшего возраста с нарушениями развития, а также детям, имеющим риск возникновения таких нарушений в более старшем возрасте, и их семьям. Помощь, оказываемая в рамках отделения ранней помощи, носит комплексный характер, осуществляется в постоянной беспрерывной форме на основе результатов динамического мониторинга состояния ребенка и включает социально-психолого-педагогическую поддержку родителей и других членов семьи. 
     Основными целями деятельности отделения ранней помощи является: 
- профилактика инвалидности у детей раннего возраста, имеющих нарушения развития или риск их появления в более старшем возрасте, предоставление комплексной медико-социальной и психолого-педагогической помощи семьям, воспитывающим таких детей в целях содействия их оптимальному развитию, социальной адаптации и интеграции в общество;
     Задачи отделения ранней помощи:
1. Организация межведомственного взаимодействия с целью наиболее раннего и своевременного выявления детей раннего возраста с отставанием в двигательном, когнитивном, коммуникативном и социально-эмоциональном развитии, а также детей, входящих в группы социального и биологического риска возникновения перечисленных нарушений. 
2. Комплексная оценка основных областей развития ребенка (познавательной, социально-эмоциональной, двигательной, речевой, области самообслуживания), определение состояния психического и физического здоровья ребенка, качественных особенностей его отношений с родителями и другими членами семьи, выявление основных потребностей ребенка и семьи. Разработка и реализация совместно с семьей индивидуальной программы реабилитации. 
 3. Реализация программ Ранней помощи в отношении ребенка и его семьи:
 - долгосрочное сопровождение ребенка и его семьи междисциплинарной бригадой в соответствии с разработанной программой;
 - систематическая оценка в динамике уровня психофизического развития ребенка, отслеживание эффективности ранней помощи и, в случае необходимости, внесение дополнений и изменений в разработанную программу. 
4. - консультирование родителей по вопросам, связанным с индивидуальными особенностями ребенка и условиями его оптимального развития с целью повышения их компетентности в вопросах обеспечения ухода за ребенком и его оптимального развития; 
- предоставление информации о законодательных актах, защищающих права ребенка и семьи, о социальных гарантиях, об общественных и государственных организациях, оказывающих необходимую помощь и услуги. 
5. Координация, взаимодействие и обеспечение преемственности между отделением ранней помощи и другими службами, обеспечивающими услуги для ребенка и семьи: детскими дошкольными организациями, учреждениями системы здравоохранения и социальной защиты. 
Курацию детей в отделении ранней помощи осуществляют специалисты мультидисциплинарной бригады, состоящей из: врачей-специалистов: невролога, педиатра, врача ЛФК; - среднего медицинского персонала: медицинских сестер, инструкторов ЛФК, медицинских сестер по массажу, специалистов по коррекционной психолого-педагогической работе:1- психолога, 3-логопедов, 1-учителя-дефектолога, 2- музыкальных руководителей, специалиста по социальной работе. Основными принципами командного взаимодействия явились: - ведение единой документации (персональная карта); - функциональный принцип построения диагноза (три составляющих – медико-биологический, психолого-педагогический, социальный); - тесное сотрудничество специалистов команды; - семейно-центрированный подход к оказанию реабилитационной помощи - семья ребёнка-инвалида – полноправный член команды; - активное взаимодействие специалистов с различными учреждениями города, области.
     Основные направления деятельности отделения РП 
-комплексное направление (медицинская и психолого-педагогическая реабилитация, гидрореабилитация) для детей с ОВЗ и детей инвалидов.
-логопедическое направление (логопедический массаж, индивидуальные занятия логопеда, медицинская реабилитация для детей с речевой патологией с сохранным интеллектом, ЗПР функционального генеза)
-психолого-педагогическое направление для детей с ОВЗ и детей инвалидов.
- проведение индивидуальной комплексной диагностики ребенка (включая скрининг 1раз в неделю); консультирование родителей по результатам проведенного обследования, по организации коррекционно - развивающей работы с ребенком; - разработка и реализация индивидуальной программы реабилитации (абилитации) ребенка, имеющего проблемы в развитии;

За 2021 год 112детей прошли реабилитацию по отделению РП: 
· 95 детей – комплексная реабилитация 
· 17 детей –логопедическое направление
· проведено 29    комплексных диагностик (путевка одного дня).
Ярко выраженную положительную динамику можно отметить у 40% детей:
Например, Александр Ш., Евгений И., Николай Ч., Савва А., Мирон К.,  Тимофей И., Данил Б., Матвей И. - ребята адаптировались к занятиям, специалистам, участникам группы, с удовольствием выполняют предложенные педагогом задания - понимают словесную инструкцию. У них сформировались навыки социального поведения - здороваются при встрече (кивают головой, машут рукой), прощаются в конце занятия (говорят: «пока»). Ориентируются на себе. Появилась вокализация по подражанию (а, у, о, и), появилось звукоподражание («на, мяу, ав, ой»). Расширились предметные действия с игрушками (используют музыкальные инструменты согласно инструкции педагога).
Максим К. - Мальчик быстро адаптировался к занятиям, специалистам, участникам группы, у него пополнился словарь по лексической теме «Дикие животные». В ходе занятия использует предложенные музыкальные инструменты согласно заданию, соблюдая заданный ритм. Ориентируется на себе, в пространстве. Появилась собственная речь. Мальчик выучил песенки, стишки и активно поет и проговаривает их в ходе занятия.
Положительная динамика отмечается у 35% детей:
Например, Данил М. - у ребенка частично изменился эмоциональный настрой  при посещении занятий. 5 -10 минут мальчик может спокойно реагировать на специалиста и выполнять предложенные задания при помощи взрослого («рука в руке»).
Лев Х., Тимофей П. - дети частично адаптировались к занятиям, специалистам. Изменился эмоциональный настрой при посещении занятий - 5 -10 минут мальчики могут спокойно, без крика реагировать на специалиста и выполнять предложенные задания при помощи взрослого («рука в руке»). Частично сформировались коммуникативные навыки (прощаются в конце занятия - кивают головой, машут рукой ). 
Мария Б. - Девочка адаптировалась к занятиям, специалистам. Выполняет предложенные педагогом задания при помощи взрослого, «рука в руке». Частично формировались навыки социального поведения, здоровается при встрече (кивает головой, машет рукой), прощается в конце занятия (машет рукой). Расширились предметные действия с игрушками (толкает массажный мяч по полу, гладит «кошку», гремит погремушкой).
Эмиль Г. - Ребенок адаптировался к занятиям, специалистам. Выполняет предложенные задания при помощи взрослого, «рука в руке». Берет, удерживает предложенные музыкальные инструменты до 40 сек.
Екатерина К. - Девочка адаптировалась к занятиям, специалистам. Выполняет предложенные педагогом задания при помощи взрослого, «рука в руке». Сформировались навыки социального поведения, здоровается при встрече (кивает головой, машет рукой), прощается в конце занятия. Расширились предметные действия с игрушками (использует музыкальные инструменты, согласно инструкции педагога при помощи взрослого, самостоятельно трясет погремушкой).
Домашнее визитирование
Целью создания и внедрения технологии домашнего визитирования является оказание психолого-педагогической помощи семьям, воспитывающим детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья от рождения до 18 лет. Работа, проводимая специалистами в рамках домашнего визитирования, способствует гармоничному развитию детей, успешной адаптации их в обществе путём создания оптимальных условий для развития ребёнка по месту жительства. 
Задачи домашнего визитирования:
 •  Оказание квалифицированной социально-психологической и социально-педагогической помощи семьям, воспитывающим детей инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья от рождения до 18 лет, в домашних условиях. 
•  Обучение родителей приёмам ухода за детьми раннего возраста, методам обучения и воспитания. 
• Формирование у родителей активной жизненной позиции, включение их в процесс обучения и воспитания ребёнка. Принципы технологии домашнего визитирования: 
Для оказания эффективной помощи на дому была сформирована команда специалистов, которые на протяжении 2021г. осуществляли домашние визиты.(дефектолог, логопед, психолог, невролог, педиатр, социальный работник)    
 Домашнее визитирование необходимо в первую очередь для семей, воспитывающих детей раннего возраста, особенно детей до года и детей со сложными сочетанными нарушениями (с двигательными, сенсорными нарушениями). Своевременная помощь специалистов помогает родителям с самых первых месяцев жизни ребёнка учитывать его особенности развития младенца (темп восприятия; интенсивность сенсорных, речевых стимулов; время и продолжительность ответной реакции). 
Поддержка ведущего специалиста необходима для того, чтобы ребёнок рос в атмосфере любви и ласки, а родители не сосредотачивались на диагнозе, на коррекционно - развивающей    деятельности и не занимали директивную позицию «родитель-педагог». Одна из задач домашнего консультанта заключается в том, чтобы показать родителям, что именно они являются самыми важными и главными людьми, которые помогают ребёнку с интересом познавать окружающий мир, получать удовольствие от жизни. 
Домашнее визитирование позволяет сэкономить силы, время и деньги родителей, потому что достаточно проблематично ездить на занятия-консультации 1 или 2 раза в неделю в реабилитационные центры.
 Многим семьям приходится долго ехать на общественном транспорте с младенцем на руках или с коляской, они вынуждены постоянно вызывать такси, особенно в холодное время года. Все эти факторы негативно отражаются на психологическом состоянии мамы и ребёнка, порой они чувствуют себя раздражёнными и утомлёнными. Есть вероятность опоздания на приём к специалистам, тогда время консультации сокращается, нет возможности более подробно и детально рассмотреть те или иные вопросы, касающиеся развития, обучения и воспитания ребёнка. Во время домашнего визита родители являются активными участниками игрового взаимодействия, они не только наблюдают за тем, какие специалист использует приёмы предъявления стимульного и развивающего материала, а охотно включаются в работу. Специалист, в свою очередь, имеет возможность понаблюдать за стилем общения в семье, за поведением ребёнка, за взаимодействием родителей с ребёнком в естественной, привычной для них обстановке.
 В домашнем окружении родители и ребёнок чувствуют себя более свободно, раскрепощённо, поэтому специалист, внимательно наблюдая за внутрисемейной обстановкой, может выявить причины и найти решение каких-либо проблем, которые могут негативно отразиться на развитии ребёнка. Также у специалиста появляется возможность предоставить семье полноценный информационный ресурс: консультирование по запросу родителей, предоставление методических материалов, развивающих игр и пособий на определённый срок. При этом визитирование, не должно быть слишком частым, у родителей должен быть стимул «выходить» в социум, получать услуги в различных Центрах реабилитации. 
Важно, чтобы семьи не замыкались на своих проблемах, расширяли круг социальных контактов: во время общения с другими детьми у ребёнка формируются правильные коммуникативные навыки (умение делиться, уступать, подстраиваться, ждать своей очереди). Одна из главных задач, которую решает специалист-консультант, — показать родителям, что они успешны в своей роли, что они делают всё необходимое для полноценного развития ребёнка. Родители не должны ориентироваться на пресловутую «норму развития», им достаточно учитывать индивидуальные особенности развития своего малыша и знать сензитивные периоды и последовательность формирования основных этапов развития ребёнка того или иного возраста. Специалисту, так же как и родителям, важно наблюдать за динамикой формирования у ребёнка навыков (двигательных, познавательных, речевых, коммуникативных, социально-бытовых), но его необходимо сравнивать только с самим собой, отмечать, какие у него за определённый период времени появились умения и навыки. Показателем работы специалиста с семьёй является то, насколько ребёнок сможет в дальнейшем самостоятельно использовать сформированные навыки в жизни, в быту и игре, а не только на специальных занятиях с педагогом. Домашний консультант и родитель совместно работают над реализацией индивидуальной программы помощи семье и ребёнку, визитёр помогает родителям увидеть даже самую слабую динамику в занятии. Например, ребёнок проявил интерес, смешивая краски, пришёл в восторг от того, что они «ожили» на листе бумаги от его действий; или ребёнок охотно взаимодействовал с мамой в процессе рисования, сам обращался к ней, показывая рисунок, вокализировал, был включён в деятельность. Когда взрослые учатся отмечать даже самые маленькие результаты, они чувствуют себя успешными родителями, смогут радоваться им. Это помогает взрослым оставаться добрыми, любящими родителями, а не становиться педагогами и механически тренировать и отрабатывать навыки. Также специалист объясняет и показывает родителям, как самостоятельно создать в домашних условиях такую среду, в которой ребёнок может формировать те или иные навыки или закреплять их. Это могут быть режимные моменты (умывание, приём пищи, одевание), совместная игра, прогулка (например, для закрепления сенсорных эталонов можно использовать предметы быта, одежды, игрушки ребёнка). 
Грамотный подход, адекватная позиция родителей, своевременная и корректная помощь специалиста в организации развивающей среды в домашних условиях способствует тому, что родители остаются главными любящими людьми для малыша, а это, в свою очередь, способствует эффективному процессу развития и воспитания ребёнка раннего возраста. 
За 2021г   были организованы выезды в 12 районов Ульяновской области. 

	1. 
	р\п Павловка
	 5 семей

	2. 
	р\п Ульяновский
	3 семьи

	3. 
	р\п Майна
	7семей

	4. 
	р\п Барыш
	11 семей

	5. 
	р\п Вешкайма
	7 семей

	6. 
	р\п Николаевка
	20 семей

	7. 
	р\п Сурское
	10 семей

	8. 
	р\п Чердаклы
	12 семей

	9. 
	р\п Базарный Сызган
	28 семей

	10. 
	р\п Кузоватово
	11семей

	11. 
	р\п Новая Малыкна
	6 семей

	12. 
	р\п Инза
	5семей

	Итого: 125 семей


    По итогам можно сказать - 80% детей дошкольного возраста нуждаются в психолого-педагогической коррекции    в муниципальных образованиях. 

      20% детей направлены на консультацию    к узким специалистам (психиатр, сурдолог) в г. Ульяновск. 7семей получили скайп - консультирование по психолого-педагогическому направлению. На скайп консультировании педагоги рекомендовали родителям    игрушки и игровые пособия в соответствии с возрастными и интеллектуальными нарушениями.
	Возраст 
	Образец

	От рождения до 1года
	Погремушки, неваляшки, матрёшки, пирамидки, «Стаканчики», «Бочонки», кубики разной величины, тактильные мячики, вкладыши, стимульный материал для сенсорного развития, книжки в твёрдом переплёте, музыкальные игрушки (бубен, металлофон, барабан), Монтессори -оборудование .

	От 1года до 3 — 4 лет 
	Пазлы, разрезные картинки, мозаики, вкладыши, сортировщики (цвет, форма, величина), предметы-орудия (молоточек, сачок), сюжетные игрушки (девочка, мальчик, кошка, собака, мишка, ёжик), конструктор, различные шнуровки .

	От 4 до 6 — 7 лет 
	Кубики по лексическим темам («Посуда», «Игрушки», «Животные», «Фрукты», «Овощи», «Одежда. Обувь», «Мебель»), тематические домино, лото.

	Школьный возраст 
	Головоломки, логические игры типа «Собери квадрат»; дидактические игры на классификацию, дифференциацию исключение предметов; игры для обучения счёту, азбука, наборы текстов для обучения глобальному чтению; прописи для формирования графо-моторных навыков, игры для развития временных представлений (времена года, время суток, месяцы, дни недели) 


 Работа с родителями. 

         Для родителей проводятся консультации после занятий, даются рекомендации с целью закрепления пройденного материала в домашних условиях. 
       Проводила скайп-консультирование: 28.02.2021 г. (Кузоватово) Ирина, дочь Ульяна, консультация по теме: «Использование Су-Джок терапии в коррекционной логопедической работе». 05.04.2021 г. (Ульяновский р-н) Хуснутдинова Дина Амировна (сын Ильяс), консультация по теме: «Стимуляция речевой активности, посредством речедвигательных упражнений». 18.04.2021 (Ульяновский р-н) Хуснутдинова Дина Амировна (сын Ильяс), консультация по теме: «Массаж кистей рук массажным мячом и использование Су-Джок колечка для массажа пальцев рук, как элементы коррекционной логопедической работы по стимуляции речевой активности».
Методическая деятельность. 
1. 24 июня 2021 года на базе РЦ «Подсолнух» (Ресурсный центр) состоялся круглый стол по теме:  «Формирование системы ранней помощи в Ульяновской области».
 2. 7-10сентября 2021года участвовали в 12 Всероссийском форуме Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.Получили    диплом    ЛИДЕРЫ В НОМИНАЦИИ «Новые возможности» лучшие практики развивающего ухода за детьми с тяжелыми множествнными нарушениями».

 3. Педагоги участвовали в Областной конференции «Родительская школа» по вопросам оказания ранней помощи детям с ОВЗ 8.12.2021г.
Зав отделением РП                                                              Варламлва Е.С.

4. Отчет

о работе отделения психолого-педагогической

реабилитации за 2021 год.

              На 20.12.2021 года в отделении работают 10 специалистов: 3 педагога-психолога, 1-учитель – логопед, 1 - воспитатель, 1 - инструктор по труду, 2 -руководителя физического воспитания, 2 - музыкальных руководителя.  Из них 3 специалиста имеют высшую категорию (Яковенко Ю.В., Шушарина Ю.В., Починов В.Д.,), 3 педагога – первую категорию (Волгужев А.В., Мязина И.П., Корчагина Е.В., Шуватова И.Ю.).  

Так же в работе отделения принимают участие специалисты: педагог-психолог Яковлева Т.В. (руководитель программы «Формирование предпосылок трудовой деятельности и социального поведения»), педагог-библиотекарь Кистанова М.Н., воспитатель Моисеенко Г.А., инструктор по труду Борисов В.П., Салюкина Е.С., Березенко Е.Н.  

Распределение специалистов по программам

	Программа
	«Поддержка игровой деятельности» (дети 4-7 лет)
	Программа дополнительного образования «Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения»(ПДО) (дети 6-10 лет)
	Специальная программа «Психолого-педагогическое сопровождение детей с нарушением аутистического спектра»


	Программа «Формирование предпосылок трудовой деятельности и социального поведения» (ТДСП) (дети 10-18 лет)
	Специальные программы



	
	
	
	
	
	«Школа движения»
	Речевая программа

	Педагог-психолог
	Реброва Е.В.
	Шуватова И.Ю.
	Яковенко Ю.В.

Реброва Е.В.
	Яковлева Т.В.
	Реброва Е.В.
	

	Учитель-логопед
	Корчагина Е.В.
	Корчагина Е.В.
	Корчагина Е.В.
	Корчагина Е.В.
	-
	Корчагина Е.В.

	Воспитатель
	-
	Шушарина Ю.В.

Моисеенко Г.А.
	Шушарина Ю.В.
	Шушарина Ю.В.

Моисеенко Г.А.
	-
	-

	Руководитель физвоспитания
	Москвичева М.Н.
	Волгужев А.В.


	Волгужев А.В.


	Волгужев А.В.

Москвичева М.Н.
	Волгужев А.В.


	-

	Музыкальный руководитель
	Мязина И.П.
	Мязина И.П.
	Вьюнов А.С.
	Мязина И.П.
	-
	-

	Инструктор по труду
	-
	-
	Починов В.Д.
	Починов В.Д.

Салюкина Е.С.

Березенко Е.Н.

Борисов В.П.
	-
	-

	Педагог библиотекарь
	Кистанова М.Н.
	-
	-
	-
	-
	-


В рамках психолого-педагогической реабилитации реализуется 6 реабилитационных программ:

- программа «Поддержка игровой деятельности (дети от 4 до 7 лет);

- программа «Формирование предпосылок учебной, трудовой деятельности и социального поведения (дети от 6 до 18 лет);

-программа дополнительного образования «Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения» (дети 6-12 лет);

-программа «Психолого–педагогическое сопровождение детей с нарушением аутистического спектра»;

-специальная программа «Школа движения» (для детей с ДЦП);

-программа по развитию речи.

Особенности реабилитационного периода январь-май 2021 года:

	Программа
	Количество детей по приказу
	Сформировано групп/

подгрупп/

индивид.
	В том числе
	Возраст
	Первично/плановые/повторно
	Отчислено/зачислено

	
	
	
	РАС
	ДЦП
	С-м ДАУНА
	ЦНС
	другие
	
	
	

	Психолого-педагогическая реабилитация

	«Поддержка игровой деятельности» (дети 4-7 лет)
	17
	4/1/0
	1
	2
	0
	2
	12
	от 4 до 7 лет
	7/10/0
	2/0

	«Психолого–педагогическое сопровождение детей с нарушением аутистического спектра»
	30
	1/7/12
	30
	-
	-
	-
	-
	от 4 до 15 лет
	9/21/0
	0/0

	«Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения»

(ПДО) (дети 6-10 лет)
	11
	2/1/0
	4
	-
	1
	3
	3
	6-10 лет
	2/9/0
	0/0

	«Формирование предпосылок трудовой деятельности и социального поведения» (ТДСП) (дети 10-18 лет)
	21
	5/0/0
	1
	3
	1
	3
	13
	10-18 лет
	3/18/0
	1/0

	ШД
	6
	/0/2/0
	-
	5
	-
	-
	1
	6-16 лет
	0/6/0
	0

	Речевая программа 
	2
	0/0/2
	
	
	
	
	2
	7-10
	2/0/0
	0

	Итого по программе
	87
	12/11/14
	36
	10
	2
	8
	31
	
	23/64/0
	3/0


Особенности реабилитационного периода сентябрь-декабрь 2021 года:

	Программа
	Количество детей по приказу
	Сформировано групп/

подгрупп/

индивид.
	В том числе
	Возраст
	Первично/плановые/повторно
	Отчислено/зачислено

	
	
	
	РАС
	ДЦП
	С-м ДАУНА
	ЦНС
	другие
	
	
	

	Психолого-педагогическая реабилитация

	«Поддержка игровой деятельности» (дети 4-7 лет)
	22
	4/1/2
	2
	4
	2
	4
	10
	от 4 до 7 лет
	16/6/0
	5/0

	«Психолого–педагогическое сопровождение детей с нарушением аутистического спектра»
	40
	0/6/18
	38
	-
	-
	-
	2
	от 4 до 12 лет
	16/23/1
	3/0


	«Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения»

(ПДО) (дети 6-10 лет)
	10
	0/3/0
	6
	0
	1
	1
	2
	6-8 лет
	1/9/0
	-

	«Формирование предпосылок трудовой деятельности и социального поведения» (ТДСП) (дети 10-18 лет)
	19
	4/1/0
	1
	3
	-
	5
	10
	9-18 лет
	4/15/0
	7/0

	ШД
	4
	/0/2/0
	-
	4
	-
	-
	0
	6-16 лет
	0/4/0
	1

	Речевая программа 
	1
	0/0/1
	
	
	
	
	
	8 лет
	0/0/1
	1

	Итого по программе
	96
	8/13/21
	47
	11
	3
	10
	24
	
	37/57/2
	17/0
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-в реабилитационном периоде сентябрь-декабрь 2021 года занимались 96 человек несовершеннолетних.

Состав детей характеризуется широким спектром заболеваний: синдром Дауна (3 чел., 4%), РАС (47 чел., 56%), ДЦП (11 чел., 13%), поражения ЦНС (10 чел., 12%), другие заболевания (24 чел., 15%), что влияет на определение детей в групповую, подгрупповую или индивидуальную форму реабилитации;

Их специфика (по нозологии): 
Двигательные нарушения -  11 чел.
Ментальные нарушения - 79 чел.
Речевые нарушения – 3 чел.
Заболевания внутренних органов-  0 чел.
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На диаграмме видно, что все больший процент детей (56%) от общего потока составляют дети с расстройствами аутистического спектра, а детей с ДЦП с каждым периодом становится меньше, всего 11 человек (13%).

Важно отметить, что с каждым реабилитационным потоком увеличивается количество детей с диагнозом РАС:

январь-май 2015 года -18;  сентябрь-декабрь 2015 года - 23 ребёнка, 

январь-май 2016 года – 16; сентябрь-декабрь 2016 года – 27 детей, 

январь-май 2017 года – 30; сентябрь-декабрь 2017 года – 30 детей

январь-май 2018 года – 31; сентябрь-декабрь 2018 года – 28 детей

январь-май 2019 года – 37; сентябрь-декабрь 2019 года – 42 ребенка

январь-май 2020 года – 28; сентябрь-декабрь 2020 года –32 ребенка

январь-май 2021 года – 36; сентябрь-декабрь 2021 года –47 детей.

Государственное  задание

        РЦ «Подсолнух на 2021 год определено государственное задание:

-предоставление социального обслуживания в полустационарной форме -8685 человеко-дней.   За 12 месяцев государственное задание 2021 года выполнено  95%. Это связано с рядом причин: в связи с профилактикой и устранением последствий распространения короновирусной инфекции отделение было вынуждено приостановить очное оказание услуг клиентам на период ограничительных мер, а также введение пропускной системы с использованием QR кода снизило показатель чел.дней. В тоже время возросло количество услуг, оказанных в Интернет-ресурсах дистанционно.

Всего за 12 месяцев оказано 31811 услуг. 

За 4-ой квартал 2021 года оказано 7511 услуг социально-психологических, социально-педагогических услуг и услуг по адаптивной культуре, в том числе 113 услуг по программе дополнительного образования. 

                                                Консультирование и диагностика

            За 12 месяцев 2021 года педагогами оказаны социально-психологические услуги:

	Социально-психологическое консультирование и диагностика по путевке «Одного дня»
	27 услуг

	Диагностика и консультирование (в рамках программы)
	215 услуг

	Проведение занятий в группах взаимоподдержки
	69 услуг

	Всего:
	311 услуг


Диагностическая работа детей проводилась с целью составления социально-психологического портрета обследуемого, определения путей и форм реабилитации, распределения их на соответствующие программы. Общий анализ проблем при обследовании – это отсутствие у ребенка потребности во взаимодействии со взрослым, низкий уровень развития речи, несформированность игровых и предметных действий, чаще всего и несформированность навыков самообслуживания. 

При диагностике детей с РАС в 2021 году выявлено 3 степени тяжести нарушений:

1. «Требуется помощь». У таких детей есть трудности инициирования социального взаимодействия. Негибкость поведения заметно мешает функционированию. Затруднения при переходе к другому виду деятельности. Такие дети и подростки определяются в групповую или подгрупповую форму реабилитации.

2. «Требуется значительная помощь». У таких детей заметны дефициты навыков вербальной и невербальной коммуникации, повторяющееся поведение проявляется достаточно часто, это мешает функционированию во множестве контекстов. Такие дети определяются в пару по схожести дефицитарных зон.

3. «Требуется очень значительная помощь». При диагностики выявляются глубокие дефициты вербальной и невербальной коммуникации, в следствии чего дети проявляют нежелательное поведение, агрессию или самоповреждающее поведение. Такие дети требуют  индивидуальной работы со специалистами и в первую очередь установление контакта и поиск средств коммуникации.
Основными методами диагностики аутизма являются:

· M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers - Модифицированный скрининговый тест на аутизм для детей раннего возраста) Родитель или близкий ребенка взрослый самостоятельно заполняет анкету. Опросник помогает выявить риск наличия у ребенка аутизма. В процессе диагностики и консультации педагог-психолог информирует семью, помогает ответить на сложные вопросы.

· SCQ (Social Communication Questionnaire) Социально-коммуникативный опросник предназначен для детей с 4 лет. Вопросы относятся к трем областям: социальное взаимодействие, общение и ограниченные, повторяющиеся и стереотипные паттерны поведения. Позволяет провести скрининг РАС и динамику проявлений. Опросник заполняется родителем ребенка.

· CASD Опросник расстройств аутистического спектра. Предназначен для детей и подростков в возрасте от 1 до 16 лет. Для заполнения родителям требуется не более 15 минут. Отмечается наличие или отсутствие 30 характерных симптомов. Пункты представляют собой описание симптомов в виде повествовательных предложений (+ большое количество примеров). Симптомы объединены в шесть групп: «Проблемы с социальным взаимодействием», «Навязчивые действия», «Телесно-чувствительные нарушения», «Отклонения в общении и развитии», «Нарушения настроения», «Проблемы со вниманием и осознанием опасности».

· CARS Рейтинговая шкала аутизма у детей Childhood Autism Rating Scale. Заполняется специалистом на основании наблюдения и информации, полученной от родителей. Анализируется 14 сфер, связанных с РАС, + общее впечатление.
Запросы родителей: эмоционально-ровное состояние ребенка, выполнение инструкций, формированние сенсорных эталонов, указательный жест, развитое внимание, усидчивость, социализация, способы коррекции нежелательного поведения, формирование у ребенка интереса к познавательным заданиям.

    По результатам обследования проведены консультации родителей по вопросам: 

- развитие самостоятельности;

- причины неприемлемого поведения; 

- агрессивное поведение, страхи, повышенная тревожность, низкий уровень самоконтроля;

- выбор стратегии воспитания и приемов обучения ребенка с РАС;

- готовность ребенка к школьному обучению;

- ограничение двигательной активности, способы компенсации;

- низкий уровень развития познавательных процессов у детей с синдромом Дауна;

Реализация программ

Программа поддержки групп игровой деятельности
Занятия в центре проходят 2 раза в неделю продолжительностью 30 мин. Представляется 6 психолого-педагогических услуг и услуга – питание.
        В период январь-май 2021 года реабилитационную программу прошли: 21 ребенок в возрасте от 4-х до 7 лет.  Из них: планово 24 человека, 11 детей первично. 

Диагноз: 3 ребёнка с РАС, 12 детей с ДЦП, 1 ребенок с синдром Дауна, РОП ЦНС - 15 детей. По результатам диагностики было сформировано 6 групп и 1 подгруппа. По итогу указанного периода отчислено 6 человек.
       В период сентябрь-декабрь 2021 года реабилитационную программу прошли 22 ребенка в возрасте от 4 до 8 лет, из них 15 мальчиков и 7 девочек. 

Из них первично 16 детей, планово- 6 детей. В данном периоде значительно возросло количество семей, проходящих реабилитацию первично. По итогу периода отчислено 5 человек.

	
	Период сентябрь - декабрь 2021

	Кол-во детей
	17

	Диагноз

ЗРР

Моторная дисфазия 

Вальгусная деформация стоп Аденоиды

Резидуальная энцефалопатия

РДА

Моторная алалия

Последствия ПЭП

С-м Дауна

Дизартрия

Эпилепсия 

Синдром Драве

РОП ЦНС

Перинатальное поражение ЦНС

Сходящаяся носоглотка

Плоскостопие

ЗПР

ДЦП

ВПС ДМПП

Шизофрения

ЗПРР

РАС

Умственная отсталость
	4

3

4

1

2

1

2

1

1

3

1

1

3

1

1

1

1

2

1

1

2

1

1


По результатам диагностики сформировано 5 групп.

Имеется индивидуальный формат работы с ГИП 6 и ГИП 7, поскольку у данных детей прослеживаются нарушения поведения, обусловленные заболеваниям.

Дети, чьи занятия проходят в групповом формате ГИП1, ГИП2, ГИП4, ГИП5,  являются более функциональными по навыкам и первостепенная задача состоит в развитии их коммуникации и социализации. Также в подгрупповой форме получают реабилитационные услуги дети группы ГИП 3, дети в данной подгруппе также расширяют навыки активного словаря и коммуникации.

Программа включает в себя 5 реабилитационных курсов:

-курс «Развитие познавательных процессов у детей 3-7 лет» (педагог-психолог Реброва Е.В.);

-курс «Формирование представлений об окружающем мире у детей дошкольного возраста с ОВЗ» (педагог-библиотекарь Кистанова М.Н.);

-курс «Развитие двигательной активности у детей от 3 до 7-ми лет» (руководитель ФИЗО Москвичева М.Н.);

-курс «Формирование взаимодействия ребенка и взрослого через музыкально-игровую деятельность» (музыкальный руководитель Мязина И.П.);

Учителем-логопедом Корчагиной Е.В. решались задачи по   стимуляции активной речи через занятия логоритмикой совместно с музыкальным руководителем Мязиной И.П., а также групповые занятия, направленные на расширение и пополнение словарного запаса. 
Дети в начале дня проходили игровое занятие «Круг» с целью формирования навыков коммуникации, произвольной регуляции деятельности, а также стимулирования коммуникативной и речевой активности ребенка, активизации зрительного и слухового внимания, развития высших психических функций (внимания, памяти, мышления), формирования представлений об окружающем мире, развития подражания.

Представляется 6 психолого-педагогических услуг и услуга – питание.

 
Общие задачи по группам ГИП:

1. Развитие коммуникации через игровую деятельность

2. Расширение активного словаря

3. Развитие представлений об окружающем

4. Развитие мыслительных процессов

5. Коррекция нежелательного поведения

Данные задачи решались следующими способами:

1. Использование принципов директивной игровой терапии, а именно задавание определенных правил игры и следование им в течение занятия

2. Использование сказкотерапии для лучшего восприятия материала

3. Использование упражнений на развитие сплочения, имитации, мышления, восприятия, внимания.

4. Использование принципов недириктивной игровой терапии, а именно: отражение поведения, эмоций ребенка для лучшего понимая ребенком себя

5. Использование принципов работы ABA терапии, а именно: проведение функционального анализа нежелательного поведения, коррекции нежелательного поведения.

Группа ГИП - 1.

Количество детей – 5 человек, взрослых - 5 человек, возраст детей 4-7 лет, из них 3 человека (60%) с ментальными нарушениями, 2 человека (40%) с двигательными нарушениями. 

Дети имеют следующие диагнозы: ЗРР, моторная дисфазия, вальгусная деформация стоп, аденоиды, резидуальная энцефалопатия, моторная дисфазия, РДА, ДЦП, моторная алалия, последствия ПЭП, плоско-вальгусные стопы.

 
Дети идут на контакт. Обращенную речь понимают, самостоятельная речь в своем большинстве представлена простыми предложениями, у двух ребят– невнятными отдельными словами. Сенсорные эталоны частично сформированы. Подражательные способности на высоком уровне. Предлагаемую деятельность принимают полностью.

За реабилитационный период решались следующие задачи:

1. Расширение активного словаря 

2. Формирование математических представлений

3. Развитие певческих навыков

	ГИП 1 Показатель МКФ 
	общение
	обучение

	Ярко выраженная
	1 (из 5) 20%
	0

	Положительная динамика
	4 (из 5) 80%
	4 (из 5) 80%

	Слабовыраженная 
	0
	1 (из 5) 20%


Отмечается положительная динамика по показателю «Восприятие устных сообщений при общении». Дети лучше уясняют прямое значение сообщений устной речи, например, инструкцию педагога «Сядь на красный стул». Так же положительная динамика отмечается по показателю «Общение». Дети имеют умеренные и легкие затруднения. У одного ребенка отмечается ярко выраженная динамика, в процессе реабилитации активизировалась собственная речь, ребенок научился составлять простые предложения и использовать их в повседневной жизни.

Группа ГИП - 2.

Количество детей – 3 человека, взрослых - 3 человека, возраст детей 4-6 лет, из них все дети с ментальными нарушениями.  Имеют следующие диагнозы: резидуальная энцифалопатия, ЗРР, дизартрия, эпилепсия, синдром Драве, РОП ЦНС, дизартрия.

 
Большинство детей контакту доступны. Обращенную речь понимают, самостоятельная речь в своем большинстве представлена простыми предложениями, у одного мальчика – невнятными отдельными словами. Сенсорные эталоны частично сформированы. Подражательные способности на высоком уровне. Также ребята данной группы демонстрируют нежелательное поведение в виде избегания.

За реабилитационный период решались следующие задачи:

1.
Расширение активного словаря 

2.
Формирование математических представлений

3.
Развитие чувства ритма через действия с шумовыми инструментами

4.
Стимуляция речевой активности

	ГИП 2 Показатель МКФ 
	общение
	обучение
	контроль за своим поведением

	Ярко выраженная
	0
	0
	1 (из 3) 33%

	Положительная динамика
	0
	1 (из 3) 33%
	0

	Слабовыраженная 
	3 (из 3) 100%
	2 (из 3) 66%
	2 (из 3) 66%


В группе отмечается ярко выраженная динамика по показателю «Контроль импульсивных побуждений» у одного ребенка.

Группа ГИП - 3.

 
Количество детей – 2 человека, взрослых - 2 человека, возраст детей 5-6 лет, из них 1 мальчик с ментальными нарушениями (50%), и один мальчик с речевыми нарушениями (50%). 

Дети имеют следующие диагнозы: перинатальное поражение ЦНС, сходящаяся носоглотка, плоскостопие, дизартрия, ЗПР, моторная алалия.

 
Дети идут на контакт. Обращенную речь понимают, самостоятельная речь в своем большинстве представлена простыми предложениями, у одного мальчика речь невнятная. Сенсорные эталоны частично сформированы. Подражательные способности на высоком уровне. Предлагаемую деятельность принимают полностью.

За реабилитационный период решались следующие задачи:

1.
Развитие восприятия

2.
Формирование математических представлений

3.
Включение в музыкальную деятельность на занятии

4.
Активизация собственной речи

	ГИП 3 Показатель МКФ 
	общение
	обучение

	Ярко выраженная
	1 (из 2) 50%
	1 (из 2) 50%

	Положительная динамика
	1 (из 2) 50%
	1 (из 2) 50%

	Слабовыраженная 
	0
	0


У группы отмечается положительная динамика в освоении простых координированных действий для организации и исполнения повседневных дел. Снижено ограничение по показателю «Мотивация».

Группа ГИП - 4.

 
Количество детей – 3 человека, взрослых - 3 человека, возраст детей 5-8 лет, из них 2 ребенка с ментальными нарушениями (67%), и одна девочка с двигательными нарушениями (33%).  Дети имеют следующие диагнозы: ДЦП диплегическая форма, синдром Дауна, ВПС ДМПП, шизофрения

 
Дети идут на контакт. Обращенную речь частично понимают, самостоятельная речь в своем большинстве представлена простыми фразами. Сенсорные эталоны частично сформированы. Подражательные способности на среднем уровне. Предлагаемую деятельность принимают частично. Демонстрируют нежелательное поведение в виде избегания.

За реабилитационный период решались следующие задачи:

1. Развитие восприятия и усидчивости

2. Формирование математических представлений

3. Активизация собственной речи

	ГИП 4 Показатель МКФ 
	общение
	обучение
	контроль за своим поведением

	Ярко выраженная
	0
	0
	0

	Положительная динамика
	0
	1 (из 3) 33%
	1 (из 3) 33%

	Слабовыраженная 
	2 (из 3) 67%
	1 (из 3) 33%
	1 (из 3) 33%


В связи с нестабильным посещением занятий динамика группы слабовыраженная. Родителям по итогам реабилитации даны рекомендации по организации занятий в домашних условиях.

Группа ГИП - 5.

Количество детей – 3 человека, взрослых - 3 человека, возраст детей 4-6 лет, из них 2 ребенка с ментальными нарушениями (67%), и один - с речевыми нарушениями (33%).  Дети имеют следующие диагнозы: РОП ЦНС, вальгусные стопы, РАС.

 
Дети контакту доступны. Обращенную речь частично понимают, самостоятельная речь в своем большинстве представлена простыми фразами. Сенсорные эталоны частично сформированы. Подражательные способности на высоком уровне. Предлагаемую деятельность принимают частично. Демонстрируют нежелательное поведение в виде избегания.

За реабилитационный период решались следующие задачи:

1. Развитие внимания и усидчивости

2. Формирование математических представлений

3. Активизация собственной речи

	ГИП 5 Показатель МКФ 
	общение
	обучение
	контроль за своим поведением

	Ярко выраженная
	0
	0
	1 (из 3) 33%

	Положительная динамика
	3 (из 3) 100%
	3 (из 3) 100%
	2 (из 3) 67%

	Слабовыраженная 
	0
	0
	0


Группа ГИП - 6.

Количество детей – 1 человек, взрослых - 1 человек, возраст ребенка 6 лет, у него имеются ментальные нарушения. У мальчика диагноз-умственная отсталость.

 
Ребенок на контакт идет после прохождения реабилитации. Обращенную речь частично понимает, выполняет инструкции после ограничения окружающей среды, установления руководящего контроля. Сенсорные эталоны частично сформированы. Демонстрирует нежелательное поведение в виде избегания.

За реабилитационный период решались следующие задачи:

1. Коррекция нежелательного поведения

2. Поиск путей коммуникации

3. Адаптация к занятиям

	ГИП 5 Показатель МКФ 
	общение
	обучение
	контроль за своим поведением

	Ярко выраженная
	0
	0
	1 (из 1) 100%

	Положительная динамика
	1 (из 1) 100%
	1 (из 1) 100%
	0

	Слабовыраженная 
	0
	0
	0


Примеры положительной динамики:

Егор К.: мальчик успешно адаптировался к занятиям, при выполнении некоторых инструкций требуется помощь специалиста. В начале реабилитационного периода Егор не отвечал на вопросы, ни с кем не вступал в диалог, кроме бабушки, не участвовал в коллективных играх, поскольку уровень тревожности был высоким. На данный момент у ребенка снизился уровень тревожности - он изучает игрушки в кабинете, при предложении специалистом совместной игры успешно взаимодействует с участниками группы, здоровается, прощается, отвечает на все вопросы специалиста. Егор самостоятельно называет цвета, фрукты, овощи, мебель, животных, насекомых.

Артем Л.: Артем успешно адаптировался к занятиям, выполняет инструкции специалиста. Спокойно сидит за столом 15 минут, чего ранее не было. Имитирует нежелательное поведение участников группы – раскидывание игрушек, вставание из-за стола, бег. Когда занимается один данного поведения не демонстрирует. В начале реабилитации нежелательное поведение демонстрировал, даже находясь один на занятии. Соблюдение правил поведения на занятиях требует незначительного внешнего контроля.  Мальчик самостоятельно называет цвета, фрукты, овощи, мебель. Соотносит формы, размеры фигур.

Матвей Р.: за время реабилитационного периода Матвей адаптировался к системе занятий. У ребенка снизился уровень тревожности - он находится без мамы в кабинете (ранее требовалось присутствие родителя) изучает игрушки, коммуницирует с участниками группы. Мальчик самостоятельно называет цвета, фрукты, овощи, мебель. Соотносит формы, размеры фигур, ширину, длину предметов.

Анатолий Е.: на занятиях Толя соблюдает правила поведения, задания старается выполнять самостоятельно, требуется организующая помощь взрослого. Спокойно сидит за столом без нежелательного поведения в течение 10 минут, в начале реабилитационного периода данное время составляло 4 минуты. Выполняет задания без избегания в течение 10 минут. Знает цвета, формы, величину предметов. Может устанавливать причинно-следственные связи между двумя картинками.

Иван С.: Ваня успешно адаптировался к занятиям с психологом- спокойно заходит в кабинет, проявляет самостоятельность при выполнении инструкций специалиста. В начале реабилитационного периода мальчик не выполнял никакие инструкции, не шел контакт, в течение всего занятия демонстрировал нежелательное поведение- плач, крик, раскидывание игрушек, стульев, плевки, кусание специалиста. На данный момент Ваня находится в кабинете в ровном состоянии в течение 20 минут. Спокойно сидит за столом в течение 10 минут. Выполняет задания без избегания в течение 15 минут. Знает цвета, соотносит формы, спокойно отдает игрушки, ждет. Называет формы с помощью специалиста.
Выводы: проведенную коррекционно-развивающую работу можно считать успешной. Имеются трудности с ограниченным количеством мотивационных стимулов, поскольку их мало для подкрепления нужных реакций детей. 

Программа «Психолого–педагогическое сопровождение детей с нарушением аутистического спектра»

         С данной категорией детей работают педагоги - психологи, воспитатель, музыкальный руководитель, инструктора по труду, руководители физического воспитания. 

         В январе-марте реабилитационные услуги по программе получали 24 ребенка с различными диагнозами расстройства аутистического спектра, такие как РДА, РАС, с-м Аспергера. 

Из них – 8 детей проходили реабилитацию впервые, 18 планово. 

20 детей посещают детские сады и школы и 4 ребенка не организованы. 

8 детей проходят реабилитацию в индивидуальной форме. Остальные дети занимаются в паре.

          В период сентябрь – декабрь 2021 года в полустационарной форме реабилитационные услуги получали 40 семей воспитывающих детей с расстройствами аутистического спектра (детский аутизм, атипичный аутизм, синдром Ретта, синдром Аспергера).

Из них – 19 детей проходили реабилитацию впервые (48 %), 21 детей – планово (52%). 

Важно отметить, что в сравнении с периодом 2020 года, в данном периоде увеличилось число семей, которые впервые обратились за услугами психолого-педагогической реабилитации (на 22%).

Из 40 детей: 28 детей организованы (12 детей посещают школу (30%) и 16 - детские сады (40%)), 12 человек не организованы (30%). 
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Распределение детей по возрасту: от 3 до 12 лет.

	Год рождения
	Кол-во человек

	2018г.
	2

	2017г.
	2

	2016г.
	11

	2015г.
	7

	2014г.
	8

	2013г.
	7

	2012г.
	1

	2011
	5

	2010
	2

	2009
	2


14 детей проходят реабилитацию в индивидуальной форме (29%). Остальные дети занимаются подгруппах (59%) и группах (12%).
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Большой процент индивидуальных занятий связан с проблемным поведением детей с РАС, и с сопутствующими расстройствами. Например, одним из частых сопутствующих расстройств мы наблюдаем синдром дефицита внимания и гиперактивности, расстройство самоконтроля, при этом дети испытывают сложности в том, чтобы сосредоточиваться и не отвлекаться. Практически каждому ребенку с нарушениями аутистического спектра требуется индивидуальный подход. 

Коррекционная работа проводится комплексно, группой специалистов различного профиля, включая первичный осмотр детского психиатра, невролога. С данной категорией детей работают педагоги - психологи, воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по труду, руководители физического воспитания. 

Занятия проходят 2 раза в неделю продолжительностью от 30 до 40 мин в зависимости от возраста ребенка.  Оказывается, от 4 до 6 психолого-педагогических услуг и услуга – питание, как специальная услуга для закрепления навыка социально-бытовой адаптации и расширения репертуара пищевого поведения. А также с детьми реализуется программа по обучению навыкам самообслуживания в рамках проекта «Тренировочная квартира».

В ходе работы были проведены диагностические исследования детей для определения уровня актуального развития. Нами так же был использован опросник родителей «Оценка первоначальных навыков» для выявления «мишеней» абилитации. 

Запросы родителей чаще всего касаются речи, коррекции поведения, формирования навыков самообслуживания, коррекции пищевого поведения. 

Нами используются следующие компоненты при абилитации детей с РАС:

обучение социальным, коммуникативным и прочим необходимым навыкам (использование методов и подходов, основанных на прикладном анализе поведения, а также вовлечение семьи в обучение).

Оценка текущих навыков ребенка позволяет определить содержание, подобрать наиболее эффективные стратегии, построить процесс формирования новых навыков таким образом, чтобы обеспечить максимальное количество возможностей для обучения.

В период сентябрь-декабрь отмечается очень разнообразный состав детей: и совершенно неречевые, с крайне ограниченным пониманием речи, с отсутствием игровых и предметных действий, с низким уровнем развития имитации и дети, владеющие фразовой речью, со сформированным наглядно-образным мышлением, умеющие играть в простые сюжетные игры.  

Для детей, проходящих реабилитацию в индивидуальной форме, ставились задачи по поиску путей коммуникации с ребенком, т.к. наблюдалось нежелательное поведение (крики, уход от деятельности). С Ариной Ч. проводилось тестирование мотивационных стимулов, вводилось расписание «сначала-потом». Наблюдается некоторое снижение негативных проявлений на занятии, несколько минут девочка выполняет задания за столом.  С Артемом А. вводилась жетонная системы поощрений, которая смогла структурировать поведение на занятии, мальчик смог установить взаимосвязь между предъявлением задания и получением мотивационного стимула.

У детей, зачисленных на групповую форму реабилитации, наблюдается динамика в освоении простых игровых навыков, в развитии наглядно-образного мышления, развитии мелкомоторных навыков. В группах проводились также игры на сенсорное насыщение (с водой, с пеной), которые вызывали большой положительный отклик. 

С одной группой для регуляции поведения использовались жетоны и наклейки. Отмечается высокая эффективность данного метода: у детей снизилось количество негативных проявлений на занятии, увеличилась произвольность, появилось простое простраивание взаимосвязи между выполнением заданий и получением наклейки.

2 ребенка получали услуги в лечебной ванне. Родители отмечают положительный эмоциональный фон у детей в бассейне.

На программу Интенсив впервые была зачислена группа из 3-х человек. У детей отмечается интерес к подгрупповым играм, наблюдается на занятиях простое взаимодействие (передают игрушку, выполняют задания по очереди).


  Коррекционная работа команды специалистов строилась на снижении ограничений по показателю «Способность к общению», «Способность к обучению», через решение следующих задач:

Основные реабилитационные задачи:

1. Развитие навыков элементарного взаимодействия

2. Установление руководящего контроля;

1. Развитие имитационных действий;

2. Развитие мелкомоторных навыков в продуктивной деятельности

3. Развитие общефизических качеств

4. Развитие игровых навыков;

5. Развитие контроля и произвольности поведения;

6. Развитие психических процессов (память, внимание, мышление)

7. Развитие социально-бытовых навыков.

В педагогическом процессе применяются разнообразные подходы и методики: 

· Работа над формированием новых навыков и по преодолению нежелательного поведения с использованием прикладного анализа поведения;

· Применение принципов структурированного обучения с использованием визуального расписания и других средств визуальной поддержки;

· Использование системы альтернативной коммуникации PECS для развития речи и коммуникации;

· Развитие эмоциональной сферы ребенка через игровое взаимодействие.

Для достижения поставленных задач специалистами были разработаны индивидуальные и групповые программы реабилитации детей. 

В ходе периода воспитатель Шушарина Ю.В. провела анкетирование на выявление сформированности бытовых навыков у детей с РАС (прием пищи, использование столовых приборов) по методике «Социограмма» раздел «Прием пищи». 

По итогам диагностики выявлены следующие результаты:

Все дети принимают твердую и жидкую пищу.

95% детей принимают пищу самостоятельно (76% принимают пищу не пачкаясь)

91% могут самостоятельно налить себе попить

87% используют столовые приборы (ложка, вилка)

20% умеют пользоваться ножом

Данные анкетирования позволили сделать вывод: в рамках проекта «Тренировочная квартира» будут включены занятия на формирование бытовых навыков (резка овощей, наливание воды и т.п.). 

Динамика по показателям МКФ (подгруппы и инд.)

	Динамика/показатель МКФ
	Способность к Общению
	Способность к контролю за своим поведением
	Способность к обучению

	Ярко выраженная
	10%
	12%
	18%

	Положительная
	53%
	49%
	43%

	Слабовыраженная
	37%
	39%
	39%


Арина Ч.

Адаптировалась к режиму посещений, к кабинетам, частично усвоила структуру занятия. В стадии освоения расписание «Сначала-потом». Снизилось количество негативных проявлений на занятии (крики, отказ от деятельности). Увеличилось время сосредоточения за столом до 5-7 минут. На занятиях по развитию продуктивной деятельности убирает за собой рабочее место. Улучшилась зрительно-моторная координация через работу в контуре и выполнение мелких декоративных элементов (раскатывание и укладывание маленьких шариков пластилина, согласно разметке и контуру). На музыкальных занятиях усвоила правила музыкальных игр «Домик», «Совушка». На занятиях по физической культуре выполняет упражнения с физической подсказкой взрослого.

 Кирилл Ш.

Мальчик адаптировался к режиму занятий, снизилось количество негативных проявлений на занятии (крики, уход от деятельности). Развивается наглядно-образное мышление (выкладывает самостоятельно предметы из палочек и геометрических фигур по образцу самостоятельно), в стадии формирования мыслительные операции сравнения, обобщения. В стадии формирования навык произвольности поведения на занятии с помощью поощрительных жетонов (6 шт.), частично сформирован навык ждать очереди в играх с правилами («Лото», «Домино», «Башня»). На занятиях по развитию продуктивной деятельности улучшена мелкая моторика кистей и пальцев рук (нажим в различных видах деятельности). На музыкальных занятиях расширены знания о музыкальных инструментах (саксофон, баян, аккордеон, балалайка), дифференцирует громкую и тихую музыку, быстрый и медленный темп. 

Руслан М.

Мальчик принимает предлагаемую деятельность.  Показывает и называет знакомые предметы с помощью взрослого при выборе из 2-х. Соотносит картинки в игре «Лото», частично соотносит цвет кубика в игре «Выложи узор». На занятиях по развитию продуктивной деятельности самостоятельно выполняет штриховку элемента в контуре через трафарет с жесткими стенками.  На музыкальных занятиях в музыкальной игре «Стульчик» по звуковому сигналу садится на стульчик.

Ярослав У.

Мальчик адаптировался к режиму занятий, принимает предлагаемую деятельность. Наблюдается тревожность на занятии, эмоциональная скованность. Развивается наглядно-образное мышление (выкладывает предметы из палочек и геометрических фигур по образцу, на ощупь находит предметы), в стадии развития мыслительные операции сравнения, обобщения (сравнивает предметы и картинки самостоятельно, называет обобщающее слово к группе предметов). В стадии формирования сюжетная игра (обыгрывает простой сюжет при организующей помощи взрослого). На музыкальных занятиях определяет начало и конец музыкальной фразы, играет в музыкальные игры.

В 4 кв. 2021 года 7 семей приняли участие в экспериментальном проекте «Интенсив» для детей с расстройствами аутистического спектра.

Формы и темы занятий похожи на обычную программу реабилитации при РАС, но проходят в ограниченный срок. Длительность «Интенсива» составляет четыре недели, 5 дней в неделю. Всего 20 рабочих дней. Это порядка 64 занятий, построенных с опорой на базовые принципы поведенческой терапии. Продолжительность каждого занятия до 40 минут в зависимости от состояния ребенка. В процессе занятия педагог следит за самочувствием ребенка и учитывает его эмоциональное состояние, может полностью изменить составленный план занятия в силу неприемлемости ребенком на данный момент предлагаемых заданий, несмотря на то, что ранее они вызывали у него интерес.

В программу включена работа над всеми видами навыков – коммуникативные (жесты, просьба), речевые (понимание инструкции, различение предметов и понятий), имитация (моторная и словесная), моторика (мелкая и крупная), навыки самостоятельности и самопомощи (использование посуды, одевание и снятие одежды, чистка зубов и т.д), игра, а также ведется работа над коррекцией нежелательного поведения. На сегодняшний день научные исследования по лечению аутизма (Lovaas, 1987) подтверждают эффективность интенсивного поведенческого вмешательства и демонстрируют значительный прогресс.

На проекте «Интенсив» работают специалисты прошедшие обучение ПАП (Яковенко Ю.В. руководитель программы, Шушарина Ю.В., Починов В.Д, Вьюнов А.С., Волгужев А.В., Корчагина Е.В. Все специалисты имеют сертификат «Основы прикладного анализа поведения» и им присвоена квалификация АВА - инструктора).

Перед курсом реабилитации команда специалистов проводит диагностическое обследование, с использованием опросника «Оценка первоначальных навыков». Это позволяет понять на каком уровне функционирования находится ребенок, в каких областях он испытывает наибольшие затруднения, и на каком уровне находятся его начальные знания (коммуникативные и речевые навыки, социальные навыки, академические навыки, игровые навыки, сенсо-моторика и навыки самообслуживания). Так же выявляются проблемы в поведении и мотивационные стимулы ребенка.  

После этого разрабатывается индивидуальная программа реабилитации.

Основные направления реабилитации при РАС по программе «Интенсив»

•
Занятия по развитию речи и коммуникации

•
Развитие познавательной деятельности, когнитивные способности

•
Развитие произвольной деятельности

•
Развитие двигательной сферы

•
Сенсорное развитие

•
Формирование социальных навыков у детей с аутизмом

Работа специалистов не ограничивается работой в одном помещении. Важнейшим компонентом программы является обобщение и генерализация полученных навыков. Поэтому занятия проходят в различных кабинетах и разнообразных ситуациях. Итоговое реабилитационное мероприятие проводится совместно всеми специалистами.

Так же воспитателем Шушариной Ю.В. применяется метод «Случайного обучения». Данный метод применяется в натуральных условиях для ребенка, для того, чтобы побудить спонтанную инициативу и сформировать речевые и коммуникативные навыки. В процессе применения данного метода специалист организовывает окружающую среду таким образом, чтобы побудить мотивацию ребенка к получению тех или иных стимулов. 

Родители участвуют в программе вместе с детьми – присутствуют на занятиях и обучаются для повторения в домашних условиях. По итогам реабилитации специалисты центра дают рекомендации по дальнейшей работе с ребенком. 

На все пути реабилитации семью сопровождает куратор случая (Яковенко Ю.В. и Шушарина Ю.В.). Специалист корректирует содержание программы, отвечает на вопросы родителей, помогает ориентироваться в методах и целях реабилитации. 

В конце каждого периода прошли итоговые реабилитационные мероприятия экспериментального проекта «Интенсив». Для поддержания собственной компетенции все специалисты демонстрировали свою работу с ребенком, давали пояснения родителям о проделанной работе. 

Динамика по детям, проходящим интенсивную программу:

Юлиана А. девочка частично адаптировалась к режиму занятий, к кабинетам. Предлагаемую деятельность принимает избирательно, при непосредственном подкреплении.  При частой смене деятельности выполняет задания за столом до 10 минут. Снизилось количество негативных проявлений (спокойно заходит в кабинет, проявляет интерес к игрушкам). Выполняет самостоятельно артикуляционную гимнастику, классифицирует гласные звуки 1-го ряда, соотносит их, называет. На музыкальных занятиях освоила правила музыкальных игр («Домик», «Совушка», «Громко-тихо»). На занятиях по развитию продуктивной деятельности стала принимать помощь взрослого. На занятиях по физической культуре выполняет гимнастический комплекс самостоятельно.

Артем Л. мальчик адаптировался к режиму занятий, принимает предлагаемую деятельность. Проводилось формирование понятий «тарелка», «ложка» методом дискретных проб: при помощи педагога показывает на данные предметы. В стадии формирования навык зрительного соотнесения (накладывает цветной кубик на рисунок), имитация с предметами (кормление куклы ложкой, игра на деревянных ложках). Наблюдается увеличение времени сосредоточения на деятельности до 10 минут. На занятиях по стимуляции речевой активности выполняет артикуляционную имитацию с полной физической подсказкой. На этапе постановки звук [м] с механической помощью. На музыкальных занятиях манипулирует шумовыми инструментами. На занятиях по развитию продуктивной деятельности улучшен навык удержания и захвата карандаша. Штрихует в жестком контуре самостоятельно. На занятиях по физической культуре выполняет гимнастический комплекс с физической подсказкой взрослого, механотерапия на электрической беговой дорожке и велосипеде, проходит полосу препятствий с физической подсказкой.

Виктория С. девочка частично адаптировалась к режиму занятий, к кабинетам. Предлагаемую деятельность принимает избирательно (пазлы 4-6 частей, «Лото», сортеры).  При частой смене деятельности выполняет задания за столом до 10 минут. Снизилось количество негативных проявлений (спокойно заходит в кабинет, проявляет интерес к игрушкам). Выполняет с физической подсказкой артикуляционную гимнастику.  На занятиях по развитию продуктивной деятельности закреплены навыки зрительно-моторной координации (самостоятельно наносит элементы аппликации на контур), закреплены приемы скатывания и раскатывания. На занятиях по физической культуре выполняет при направляющей помощи взрослого разминку на беговой дорожке, упражнения на силу и быстроту.

Эмин М. мальчик принимает предлагаемую деятельность. Развивается наглядно-образное мышление (выкладывает предметы из палочек и геометрических фигур), увеличился объем зрительной памяти (с 5 до 7 фигур). Выполняет односложные инструкции. В стадии формирования простая сюжетная игра. Звук [л] автоматизирован в начале, середине и в конце слова. Выполняет артикуляционные упражнения по показу и по названию упражнения. На занятиях по развитию продуктивной деятельности улучшилась зрительно-моторная координация (кладет пластилиновые шарики в заданную область, придерживаясь контура предметов). На музыкальных занятиях подпевает знакомые песенки «Кузнечик», «Осенние листочки». На занятиях по физической культуре выполняет гимнастический комплекс по показу самостоятельно, механотерапия на электрической беговой дорожке и велосипеде, проходит полосу препятствий с различными вариациями заданий и меняющимися условиями выполнения. Выучил направление поворотов, инструкцию по ловле и броске мяча из различных положений на качающейся платформе.

Отзывы клиентов

По началу Юлиана плохо воспринимала посещение центра реабилитации, так как это что-то новое, надо куда-то после школы ехать, зачем-то туда идти и заниматься. Она так не привыкла, кричала и скандалила. Применяла физическую силу, била руками и ногами, кусала меня и педагогов. Занятия воспринимала по-разному, выполняла только то, что нравится и не всегда. Но благодаря профессионализму педагогов все вскоре изменилось. Юлиана стала более спокойной, она стала ездить в центр с большим удовольствием, из машины бежит бегом, улыбается. Если раньше мне приходилось присутствовать на занятиях с ребенком, то сейчас она сама идет одна и после занятия с нетерпением ждет следующего. Изменения, которые происходят с Юлианой заметила вся семья, она стала более внимательнее, спокойнее, ее легче понять.

Александр А.  30.11.2021 г.

Оценивая эффективность проекта, важно отметить:

· При такой форме обслуживания (5 дней в неделю) уровень посещаемости значительно выше (около 93%), чем при двухразовом посещении в неделю (в среднем 61%).

· Родители отмечают уменьшение времени адаптации ребенка в Центре. Он быстрее усваивает алгоритм занятий, быстрее адаптируется к новым специалистам. Структурируются время и события. Тем самым, в значительной степени снижаются проявления нежелательного поведения.

· Такая форма способствует интегрировать знания и навыки из одной области развития в остальные, так же способствует генерализации навыков.

· Основываясь на методах с доказанной эффективностью, можно сделать вывод: оптимальная форма занятий для детей с РАС 15-20 часов в неделю.  

Программа дополнительного образования

«Формирование базовых основ учебной деятельности

и социального поведения»

  В течении января-мая 2021 года в программе дополнительного образования участвовало 11 детей в возрасте от 6 до 8 лет, в том числе 9 мальчиков и 2 девочки. 

По заболеваниям: органическое поражение ЦНС – 3 чел., 4-ро детей с РАС, 1 ребенок с с-м Дауна, др. заболевания - 3 чел. 9 детей посещают дошкольные учреждения, 2 ребенка- школу. По результатам диагностики сформированы 3 группы детей. 

    На период сентябрь – декабрь зачислено 10 детей.

По результатам диагностики сформировано 3 группы. 

Большинство детей имеют значительные трудности коммуникации и демонстрируют нежелательное поведение. ПДО2 и ПДО3 дети имеют диагноз расстройство аутистического спектра.

  На первый план встали задачи: нахождение в группе сверстников, работа за столом, выполнение простейших учебных действий (поднимать руку, слушать инструкцию).   

    Программа дополнительного образования состоит из 4-ех курсов:

 - «Формирование элементарных математических представлений у детей с ограниченными возможностями здоровья» (педагог-психолог Шуватова И.Ю.)     

 -Формирование социально-бытовых навыков общения у детей с ОВЗ (воспитатель Шушарина Ю.В.)

 - Формирование предпосылок учебной деятельности у детей с ограниченными возможностями здоровья (подготовка руки к письму) (воспитатель Моисеенко Г.А.).  

-Физическое развитие детей и подростков с ОВЗ (руководитель физического воспитания Волгужев А.В.) 

      В группе ПДО1 4 ребенка планово. Дети имеют диагнозы: с-м Дауна, РОП ЦНС, ЗПР, поражение мозга.  

В группе ПДО2 находятся 3 детей: 2 планово, 1 ребенок первично.  ПДО3 – 3 ребенка планово.     

Группы ПДО2 и ПДО3 сформированы из детей, имеющих диагноз аутизм и РДА. 

Дети с неустойчивым вниманием, низким самоконтролем и саморегуляцией.

В этих группах решались задачи нахождения в условиях класса (в начале периода группа ПДО 3 с родителями, к концу периода без родителей), выполнение фронтальной инструкции педагога, следование установленным правилам, использование учебного материала. Дети так же учились использовать учебный материал на уроке, сидеть за партой, поднимать руку, сигнализировать о выполнении задания. В этих группах овладение учебными навыками проходят гораздо сложнее и занимают большее количество времени. С данной группой детей используется большее количество наглядного материала. Для снятия тревожности и психоэмоционального напряжения используется перерыв в деятельности, когда дети могут попрыгать на мяче, полежать, походить.

При первичной диагностики и наблюдении детей были выявлены следующие проблемы:

· нарушения зрительно-моторной координации;

· нарушения развития всех форм мышления;

· нарушения эмоционально-волевой сферы;

· нарушения познавательной деятельности.

     Программа ПДО направлена на создание комфортной среды подготовки детей к обучению в школе. Чтобы это процесс прошел безболезненно, ребенок должен быть готов к существующей системе образования.

На занятиях в центре дети находятся без сопровождения родителей, самостоятельно заходят в кабинет, отдают педагогу маршрутный лист. Дети занимаются в кабинете, оборудованном школьными партами, стульями, доской. Сигналом для начала и завершения занятия служит звонок. У каждого ребенка обязательное наличие портфеля, пенала с карандашами, линейкой, стёркой, папка для домашних заданий. Связь с родителями поддерживается именно с помощью этой папки, взрослый всегда может посмотреть, какую тему изучал ребенок на занятии и какое домашнее задание. Проверка домашнего задания обязательная часть в структуре каждого занятия.

       С детьми, имеющими отклонения в развитии проводятся занятия, направленные на развитие познавательных психических процессов с использованием технологии «Нумикон».

      Основной целью данной программы является развитие навыка группового взаимодействия в микрогруппе, формирование умения подчиняться правилам, развитие мотивации к школьному обучению, формирование ритуалов социального взаимодействия, знакомство с цифрами, числами, числовым рядом. Знакомство с простейшими арифметическими действиями, освоение «Нумикона».

Задачи:

1. Формирование ритуалов социального взаимодействия с детьми и педагогами.

2. Освоение элементарных математических навыков.

3. Использование учебных материалов.

4. Знакомство в цифрами, числами, числовым рядом.

5. Освоение «Нумикона».

	ПДО1  Показатель МКФ 
	общение
	обучение
	Контроль за поведением

	Ярко выраженная
	2 (из 4) 50%
	2 (из 4) 50%
	

	Положительная динамика
	1 (из 4) 25%
	0
	3 (из 4) 75%

	Слабовыраженная 
	1 (из 4) 25%
	2 (из 4) 50%
	1 (из 4) 25%


	ПДО2  Показатель МКФ 
	общение
	обучение
	Контроль за поведением

	Ярко выраженная
	2 (из 3) 67%
	2 (из 3) 67%
	

	Положительная динамика
	0
	0
	2 (из 3) 67%

	Слабовыраженная 
	1 (из 3) 33%
	1 (из 3) 33%
	1 (из 3) 33%


	ПДО3  Показатель МКФ 
	общение
	обучение
	Контроль за поведением

	Ярко выраженная
	1 (из 3) 33%
	3 (из 3) 100%
	1 (из 3) 33%

	Положительная динамика
	2 (из 3) 67%
	0
	2 (из 3) 67%

	Слабовыраженная 
	0
	0
	0



Примеры положительной динамики:

Софья М. С организующей помощью взрослого использует школьные принадлежности, поднимает руку, выходит к доске, выполняет роль помощника педагога. В стадии формирования умение следовать фронтальной инструкции. В продуктивной деятельности: самостоятельно ведет простые линии в прописях, рисует графический рисунок из 3 деталей, находит нужный трафарет, сложный графический рисунок рисует с подсказкой. Обводит клеточки в тетради. Готовит и убирает рабочее место.

Произносит числовую последовательность в прямом порядке в пределах 10 с опорой на числовую прямую. Обогащен и расширен сенсорный опыт через игры с «Нумиконом», улучшена зрительно-моторная координация, пространственное воображение (располагает формы «Нумикона» на горизонтальной плоскости по схеме). 
В речевом развитии: классифицирует гласные звуки и буквы первого ряда. В стадии освоения классификация гласных второго ряда. Улучшилось слуховое восприятие: исполняет ритмический рисунок на две и три доли на деревянных ложках, бубне, металлофоне, выполняет простейшие движения под музыку в танцах и хороводах по инструкции педагога. В физическом развитии: выполняет гимнастические упражнения на месте и в движении по словесной инструкции и показу, освоила механизированные тренажеры.

Илья В. Во время реабилитации получил опыт нахождения в условиях класса. Частично адаптировался к режиму занятий. С организующей помощью и с физической подсказкой взрослого использует школьные принадлежности. 

В продуктивной деятельности: в работе с карандашом и трафаретами выполняет задания с направлением и помощью взрослого (ведение линий, обвод, раскрашивание деталей). В подготовке и уборке рабочего места необходима организующая помощь.

Обогащен и расширен сенсорный опыт через игры с «Нумиконом», улучшена зрительно-моторная координация, пространственное воображение (с помощью взрослого располагает формы «Нумикона» на горизонтальной плоскости по схеме). Улучшилось слуховое восприятие: исполняет ритмический рисунок на две доли, используя деревянные ложки. Время сосредоточения в музыкальной деятельности до 8-10 минут. В физическом развитии: выполняет цикличные упражнения на механизированных тренажерах под контролем взрослого. 

Во всех видах деятельности требуется организующая помощь взрослого и полная или частичная физическая подсказка.
Всеволод М. С организующей помощью взрослого использует школьные принадлежности. В стадии формирования умение следовать фронтальной инструкции. При выполнении заданий требуются визуальные и словесные подсказки.

В продуктивной деятельности: ведет простые линии по точкам, раскрашивает крупные силуэты, с направлением взрослого рисует графический рисунок из 2-3 деталей.

Произносит числовую последовательность в прямом и обратном порядке в пределах 10. Выполняет счет с подведением итога.  Обогащен и расширен сенсорный опыт через игры с «Нумиконом», улучшена зрительно-моторная координация, пространственное воображение (самостоятельно располагает формы «Нумикона» на горизонтальной плоскости по схеме).

В речевом развитии: по заданному образцу классифицирует гласные буквы и звуки первого ряда.

В физическом развитии: выполняет гимнастические упражнения на месте и в движении по словесной инструкции и показу, освоил механизированные тренажеры, построение в колонну и шеренгу.

Программа «Формирование  основ учебной и трудовой  деятельности

и социального поведения»

В период январь-май 2021 года в программе участвовали 21 несовершеннолетний, в возрасте от 9 до 16 лет. 18 – планово, 3 – первично. 

По диагнозам: РОП ЦНС - 3 детей, ДЦП -3, РАС – 1, с-м Дауна – 1, другие - 13. 

На программе работают 11 специалистов: педагог-психолог, инструктора по труду, руководители ФИЗО, музыкальный руководитель, воспитатель, логопеды. 

Группы детей сформированы по возрастному признаку и по схожей нозологии. 

В период сентябрь-декабрь 2021 на программу зачислено 19 человек. 

На декабрь 2021года 7 детей отчислено с программы реабилитации.

Сформировано 3 группы и 2 подгруппы.

Проблемой детей можно назвать трудности коммуникации и взаимодействия в группе сверстников.
Группы детей сформированы по возрастному признаку и по схожей нозологии. 

Группа ТДСП-1, количество детей – 3, возраст от 7 до 9 лет.

Специфика: М-3

Форма – групповая

Задачи:

1. Развитие навыков самоконтроля

2. Развитие навыков совместной деятельности
В работе использовались социальные ситуации («Помощь другу», «Просьба» и др.), упражнения на согласование действий друг с другом («Собери узор», «Нарисуй вместе», «Повтори как я» и др.), упражнения на развитие самоконтроля («Корректурная проба», «Сделай как я», дыхательные техники («Пушинка», «Цветок» и др.), ритуалы начала и завершения занятия.

Группа ТДСП-2, количество детей – 1, возраст 11 лет.

Специфика: М-1

Форма – групповая

Задачи:

1. Структурирование деятельности (через использование формы «сначала-потом», выполнение ритуалов занятия).

2. Расширение коммуникативного потенциала.

3. Поддержание актуального уровня развития.

В работе использовались ритуалы начала и завершения занятия, элементы альтернативной коммуникации, форма «сначала-потом», участие ребёнка в совместной деятельности с педагогом с помощью родителя (передай мяч, клубок), упражнения на зрительно-моторную координацию.

Группа ТДСП-3, количество детей – 2, возраст от 15 до 16 лет.

Специфика: Д-2.

Форма – групповая

Задачи:

1. Расширение коммуникативного потенциала.

2. Поддержание актуального уровня развития. 

В работе использовались ритуалы начала и завершения занятия, участие детей в совместной деятельности с помощью взрослых (передай мяч, клубок, игра «Лото», «Собери мозаику вместе», «Попроси друга» и т.д.), упражнения на зрительно-моторную координацию.

Группа ТДСП-4, количество детей – 3, возраст от 9 до 12 лет.

Специфика: М-6

Форма – групповая

Задачи:

1. Развитие навыков самоконтроля.

2.Развитие познавательных процессов (мышление, память, внимание).

В работе использовались правила группы, ритуалы начала и завершения занятия («Приветствие», «Похвалилки»), поощрения за выполнение инструкций и заданий (фишки), упражнения на развитие познавательных процессов: внимания, мышления, памяти («Выполни по инструкции», «Что подходит?», «Загадай загадку», «Что изменилось?» и т.д.), упражнения на развитие произвольности («Быстро-медленно», «Успей спрятать» и т.д.).

Группа ТДСП-5, количество детей – 3, возраст от 11 до 15 лет.

Специфика: М-2, Д-1

Форма – групповая

Задачи:

1. Развитие навыков самоконтроля

2. Развитие социально-коммуникативных навыков

В работе использовались ритуалы начала и завершения занятия («Приветствие», «Итоги»), упражнения на развитие самоконтроля («Проверь себя», дыхательные и телесные техники («Пушинка», «Цветок», «Снеговик» и др.), упражнения на развитие социально-коммуникативных навыков («Оцени поступок», «Поддержи друга» и др.), упражнения на согласование действий друг с другом («Собери узор», «Нарисуй вместе», и др.).

Общее количество детей – 12.

	Динамика/показатель МКФ
	Способность к обучению
	Способность к контролю над своим поведением
	Способность к общению

	Ярко выраженная
	
	
	

	Положительная
	1 из 12 (8,3 %)
	1 из 12 (8,3 %)
	5 из 12 (42%)

	Слабовыраженная
	1 из 12 (8,3 %)
	2 из 12 (16,7 %)
	2 из 12 (16,7 %)


Таким образом, слабовыраженная динамика наблюдается по показателям способность к обучению, к контролю над своим поведением, к общению (5 из 12, 42 %), положительная динамика наблюдается по показателям способность к обучению, к контролю над своим поведением, к общению (7 из 12, 58%).

Ксения А.

В период реабилитации решались задачи: развитие навыков самоконтроля, навыков совместной деятельности. Ксюша соблюдает правила группы, проявляет доброжелательность в отношении других участников, стала чаще включаться в совместную деятельность, в диалог, требуется поддерживающая помощь педагога на начальном этапе. Девочка включается в проигрывание социальных ситуаций («Помощь другу», «Просьба»).

Рекомендовано: развивать навыки самоконтроля в учебной, игровой деятельности (игры с правилами, «Замри», «Быстро-медленно», «Найди ошибку», выполнение корректурных проб); расширять социально-коммуникативные навыки через участие в досуговых мероприятиях для детей и подростков.

Егор Л.

В период реабилитации решались задачи: развитие навыков самоконтроля, навыков совместной деятельности. Егор адаптировался к правилам группы, соблюдает их, включается в совместную деятельность при стимулирующей помощи педагога, бесконфликтно взаимодействует с другими участниками. Мальчик участвует в проигрывании социальных ситуаций («Помощь другу», «Просьба»).

Рекомендовано: расширять социально-коммуникативные навыки через участие в досуговых мероприятиях для детей и подростков. 

Андрей Д.

В период реабилитации Андрей адаптировался к системе занятий. При выполнении заданий и включении в совместную деятельность требуется стимулирующая помощь. При оказании поддержки проявляет себя более активно и успешно. Правила группы соблюдает под небольшим внешним контролем педагога, к участникам группы относится доброжелательно, бесконфликтно. В познавательной сфере улучшил свойства памяти и внимания. Запоминает 7-9 предметов и их расположение относительно друг друга. Успешнее выполняет корректурные пробы (последовательно, без ошибок до 8 строк). 

Рекомендовано: развивать навыки самоконтроля в учебной, игровой деятельности (игры с правилами, «Замри», «Быстро-медленно», «Найди ошибку», выполнение корректурных проб); для развития навыка рефлексии обсуждать с ребёнком произошедшие с ним события в течение дня (что порадовало, что огорчило, что получилось лучше, чем вчера, в чем трудность, как с ней справиться и т.д.); отмечать успехи ребёнка для формирования положительного я-образа.

Александр C.

В период реабилитации решались задачи: развитие навыков самоконтроля, социально-коммуникативных навыков. Саша соблюдает правила группы с организующей помощью педагога, включается в совместную деятельность, с помощью педагога соблюдает очередность, личные границы во взаимодействии с другими участниками. 

Рекомендовано: развивать навыки самоконтроля в учебной, игровой деятельности (игры с правилами, «Замри», «Быстро-медленно», «Найди ошибку», выполнение корректурных проб); расширять социально-коммуникативные навыки через участие в досуговых мероприятиях для детей и подростков.

Специальная программа «Школа движения».

В период сентябрь-декабрь 2021 на программу зачислено 4 ребенка, сформировано 2 группы. 

Дети получают услуги: АФК (велотренажеры), бассейн, учитель-дефектолог, педагог-психолог, питание.

Количество детей по программе ШД составляет 4 человека в возрасте 9-15 лет. При этом у детей имеются двигательные нарушения. 

Диагнозы: ДЦП диплегическая форма, ДЦП спастический тетрапарез. 

Деятельность производится в подгрупповом формате работы, поскольку у детей имеются тяжелые нарушения со стороны двигательной системы, и им часто требуются физические, визуальные подсказки для выполнения заданий.

Общие задачи по группе ШД:

1. Развитие восприятия;

2. Развитие представлений об окружающем;

3. Увеличение полезной двигательной нагрузки на специализированном велосипеде; 

4. Увеличение двигательной активности в условиях водной среды;

5.  Укрепление мышечно-связочного аппарата;

6.  Коррекция порочных установок ОДА.

Речевая программа.

        Психолого-педагогическим консилиумом 1 ребенок направлен на индивидуальные занятия к учителю-логопеду.

          Коррекционно-логопедические занятия у Корчагиной Е.В. индивидуально посещает 1 ребенок 1 раз в неделю. 

В процессе периода, из-за плохой посещаемости, семья отчислена с программы реабилитации.

                                                                Методическая работа

          За 2021 года проведено 6 методических объединения, на которых были утверждены тематические планы по программе дополнительного образования. 

Все специалисты центра завершили свою годовую методическую деятельность, готовые работы представлены на методическом объединении.

В октябре 2021 года проведено методическое объединение специалистов по теме «Родитель особенного ребенка». Специалисты изучили и представили такие темы: «Клуб родителей особых детей. АНО «Турмалин»», «Зрелое родительство», «Специфика общения родителя и педагога» и другие.

18 октября 2021 года разработан и проведен тренинг для волонтеров и молодых инвалидов, с участием немецкой делегации.

21 октября 2021 года специалисты центра приняли участие в круглом столе по теме «Трудоустройство лиц с ментальными особенностями».

В октябре специалисты отделения приняли участие в разработке социального проекта.

Повышение профмастерства

14 специалистов центра приняли участие в обучении в рамках проекта «ОВЗ и безопасное взросление». 

Шуватова И.Ю. прошла обучающий курс «Подготовка к школе детей с ОВЗ».

В июле Шуватова И.Ю. прошла стажировочную сессию в арт-поместье «Квартал Луи»  г. Пенза. 

17.11.2021 года Чеменов Валерий Павлович, г. Москва провел обучение специалистов центра в формате тренинга «Профилактика профсгорания» 

Взаимодействие с социальными партнерами

        За 2021 года продолжилась работа с социальными партнерами по социальной адаптации детей. Среди которых:

-учреждения культуры (библиотека №7 «Библиотека великих открытий имени А.Ф. Трешникова, областной художественный музей, ДК «Строитель», Ленинский Мем.центр);

-спортивные организации (ФОК «Новое поколение») специалисты центра посетили открытую тренировку по флорболлу.

-экскурсия в Спасский женский монастырь г.Ульяновска 17.02.2021 г.

-экскурсии в музей естественной истории Ульяновской области.

Контроль за качеством оказанных реабилитационных услуг

          В течение 2021 года   проведена следующая работа:

-контроль за качеством предоставляемых социально-педагогических и социально-психологических услуг. С этой целью зав. отделением посещено 23 занятий специалистов.

-контроль за количеством представленных реабилитационных услуг и заполнением реабилитационных журналов предоставления реабилитационных услуг.  В феврале была проведена фронтальная проверка журналов, по результатам которой каждому педагогу были выданы письменные замечания.

В марте и в октябре состоялась повторная проверка журналов учета реабилитационных услуг.

Работа со СМИ  

       В течение 2021 года на сайте реабилитационного центра /rcpodsolnuh.ru/ в новостном блоке размещено 9 новостей.   Вышли телевизионные репортажи на ГТРК «Волга», «Репортер73).

Работа в интернет-ресурсах.

В течение периода январь-май велась активная работа в социальной сети инстаграм sunflower_centr. 

На данный момент на странице центра 539 подписчиков и 124 публикаций на различные темы, такие как: «Опасные окна», «День защиты детей», «Итоговые реабилитационные мероприятия», «Развитие ориентировки в пространстве», «2 апреля-день распространения информации об аутизме», «День матери», «Фотовыставка к международному дню человека с синдромом Дауна» и многие другие.

                  Заведующая отделением                                           И.Ю. Шуватова
5. Отчет о работе отделения медико-социальной реабилитации

за   2021 год.
Кадровый анализ.   
В отделении работают 19 человек. Врачей-7 человек, из них 4-внешние совместители. Средний медперсонал-13 человек, из них- старшая медсестра-1, физиотерапия-4, массаж-лфк-5, медсестра в педиатрии-3, медсестра процедурная-1 человек.
Программа медико-социальной реабилитации.
За отчетный период прошли курс медико-социальной реабилитации   483 человека.  
 Распределение по нозологии:
ДЦП-128 чел.
Органическое поражение ЦНС-125 чел.
Моторная дисфазия развития ( в рамках ММД, СДВГ и т.д.)-92  чел.
РДА -48чел.
С-м  Дауна-14 чел.
Болезни опорно-двигательного аппарата -32 чел.
Спинальная амиотрофия -1 чел.
Синдром Ретта  -4 чел.
Перинатальное поражение цнс -26 чел.
Мукополисахаридоз- 1 чел.
С-м Поланда -2 чел.
С-м Ангельмана- 1 чел.
Артрогрипоз -2 чел.
С-м Вильямса -1 чел.
С-м Пфайффера- 1 чел.
С-м Йохансон-Близзара-1 чел. 
Посттравматическая локтевая контрактура -1 чел.
Шизофрения – 2 чел.
Парез Эрба-1 чел.
Из общего количества детей — 57 человек из районов области с временным проживанием в социальной гостинице.   Все эти дети прошли программу комплексной реабилитации. 
Распределение по нозологии следующее:
ДЦП-14человек
 Резидуально-органическое поражение ЦНС —12 человек
РДА- 20 человека
С-м Дауна 3 человек 
Врожденная аномалия спинного мозга, нижний парапарез-1 чел.
Элективный мутизм-1 чел.
С-м Ангельмана -1 чел.
РОП ЦНС-3 чел.
С-м Ретта-1 чел.
 С-м Йохансон-Близзара-1 чел. 
Дополнительно по программе  комплексной реабилитации «Ранняя помощь» медицинские процедуры (массаж, ЛФК, физиотерапия, водолечение) получили 95 человек.
 Традиционно самая большая группа детей, прошедших курс медицинской реабилитации – дети с заболеванием ДЦП. 
По шкале нарушений больших моторных функций GMFCS распределение следующее:    
GMFCS 1 – 4%                                 GMFCS 4- 16%
GMFCS 2 – 18%                               GMFCS 5- 14%
GMFCS 3 – 48% 
Как правило, улучшение тех или иных статико-моторных функций в процессе реабилитации происходит в пределах одной и той  же группы GMFCS.
В реабилитации детей с двигательными нарушениями в первую очередь применялись методы физической реабилитации.
 Дети с двигательными нарушениями раннего возраста  получали курс Войта-терапии. В ходе реабилитации специалисты обучали родителей основам Войта терапии для продолжения занятий в домашних условиях. ЛФК по Войта способствует регрессу патологической рефлекторной активности и стимулирует освоение новых движений . За отчетный период 48 детей получили курсовое ЛФК по методу Войта. Во всех случаях мы видели положительную динамику в освоении новых паттернов движения.
 Постуральный менеджмент: система занятий ЛФК,   направленная на обучение ребенка тому или иному конкретному движению. С этой целью мы использовали подвесную систему «Гросса» и брусья.  За отчетный период месяца 68 детей с задержкой моторного развития, церебральными параличами прошли  программу ЛФК «Постуральный  менеджмент». Во всех случаях положительная динамика в зависимости от поставленной задачи: освоение опоры на руки, освоение подъема корпуса тела, удержание головы и т.д.
Динамическая проприокоррекция в ЛНУ Гравитон, Адели способствует улучшению двигательного стереотипа у детей с церебральными параличами, облегчает передвижение, гасит активность гиперкинезов. ЛФК в лечебных костюмах получили 57 детей с ДЦП. 
В комплексной программе физической реабилитации у 86% детей с дцп применялись методики роботизированной механотерапии на аппаратах «Мотомед» и «Орторент» ; метод биологически обратной связи БОС Стабилоплатформа. 
В 4 кв. 2021 в реабилитации детей стали применять новое реабилитационное оборудование   – подошвенный имитатор ходьбы «Корвит».  Пневмоортезы имитируют фазу опоры в цикле шага за счет механического давления. В отчетном периоде 12 детей с ДЦП получили   реабилитационные услуги на аппарате «Корвит».
 Реабилитационная динамика детей, прошедших курс медицинской реабилитации за отчетный период:
1) Выраженная положительная динамика- 7%  
2) Положительная динамика- 77% 
3) Без динамики-16%
4) Ухудшение состояния- 0
Клинический пример 1: Ребенок  М.А .   2014 г.р.
Диагноз — Состояние после перелома правого локтевого сустава. Посттравматическая сгибательная контрактура правого локтевого сустава.
При поступлении  общее состояние   удовлетворительное. Боль в локтевом суставе  при движении.Умеренная гипотрофия мышц плеча после длительной иммобилизации.Объем движений в суставе ограничен: активное разгибание 105 градусов, пассивное – 110 градусов.
Реабилитационные мероприятия: теплолечение на сустав, массаж, ЛФК- суставная гимнастика, механотерапия на тренажере «Орторент», электрофорез с лидазой  на область сустава.
По итогам реабилитации объем движений в суставе полностью восстановился, нормализовался мышечный корсет, купировалась болевая симптоматика. Медицинская реабилитация  завершена   полным выздоровлением.
Клинический пример №2: Ребенок  Б.К. 2009 г.р.
Диагноз Спинальная амиотрофия  Верднига –Гоффмана.
У ребенка прогрессирующее нервно-мышечное демиелинизирующее заболевание. Проводимая реабилитация ставила цель: поддержание текущего состояния. С декабря 20 года по программе орфанных заболеваний ребенок стал принимать препарат спинраза . На фоне лечения спинразой, проводимой реабилитации, включающей трофический массаж, лфк, гидрореабилитацию впервые за течение болезни наметилась положительная динамика в виде легкого неврологического регресса: ребенок стал удерживать голову.
Пример № 3. Ребенок  Б.М.   2021г.р.(5 месяцев)
Диагноз: Перинатальное поражение ЦНС гипоксически-ишемического генеза. Синдром двигательных расстройств. Мышечная кривошея.
Цель реабилитации: минимизировать риски инвалидизации ребенка.
Задачи:  нормализовать мышечный тонус, устранить  мышечную кривошею,обучить переворотам.
Реабилитационные мероприятия: физиолечение на ШОП, тепловые аппликации на ШОП, массаж и лечебная физкультура .  Всего 10 сеансов. Курс реабилитации закончен с практически полным восстановлением двигательных функций: ребенок активно переворачивается и симметрично удерживает голову.
         За отчетный период программу медицинской реабилитации прошли  48 детей с расстройством аутистического спектра.  Основная направленность реабилитационных мероприятий была на сопутствующие заболевания,   преимущественно болезни опорно-двигательного аппарата.
При работе с детьми с РАС, СДВГ   недостаточно ограничиваться лечебной физкультурой. Для повышения эффективности  реабилитации этой категории детей  необходимо освоить    новые  методы физической реабилитации ,  направленные на коррекцию сенсорной  депривации, активацию нейронных сетей, межполушарных связей, мозжечковую стимуляцию.
Значительную группу составили дети с речевыми нарушениями. Хороший реабилитационный эффект у этой группы детей мы наблюдали при применении процедур микрополяризации головного мозга по авторской методике Шелякина.  Всего процедуру микрополяризации головного мозга в отчетный период получили  136 детей на аппаратах «Полярис» и «Магнон». У всех детей отмечалось улучшение в увеличении словарного запаса, качества речи.
          Первичный осмотр педиатром при зачислении на различные программы реабилитации в 2021г. прошли  775 детей в возрасте до 18 лет.
Распределение по нозологии:
ДЦП – 176 человек .
С-м Дауна- 20 человек 
РДА-80 человек
Органическое поражение ЦНС-102человека
Перинатальное поражение ЦНС-10 человека
 Спинальная амиотрофия -1 человека
Синдром Ретта- 2 человека
 Мукополисахаридоз-1 человек
Туберозный склероз-1 человек
Моторная дисфазия развития-96 человек
С-м Поланда -2 чел.
С-м Ангельмана- 1 чел.
Посттравматическая локтевая контрактура -1 чел.
Болезни опорно-двигательного аппарата -12 чел.
В течении года велась работа по программе «Школа движения»
Программа охватила 17 детей с двигательными нарушениями .   

Куратором программы является врач по лечебной физкультуре.

Задача программы: снижение гипертонуса в мышцах ног и рук, гидротерапия для  разгрузки опорно-двигательного аппарата, разработка суставов и профилактика формирования суставно-мышечных контрактур. а так же поддержание общей физической формы.

Применяемые методы: 

13. Гидротерапия: лфк в лечебной ванне

14. Инфракрасная сауна

15. ЛФК в группе, механотерапия на тренажерах «Орторент» и «Мотомед».

16. В летний период прогулки на реабилитационных велосипедах.

 Результатом программы стало освоение езды на велосипеде,удержание вертикальной позы, увеличение объёма активных движений в суставах ног, улучшение тонуса и тургора паретичных мышц и в целом улучшение физического самочувствия пациентов.

 Методическая деятельность.

В декабре 2021 года в рамках декады инвалидов прошла конференция по реабилитации детей раннего возраста.

Сотрудники медицинского отделения приняли участие в конференции, осветив  принципы организации ранней помощи и методики  реабилитации речевых и двигательных расстройств.

Контроль качества оказываемых услуг.
В отчетном периоде осуществлялся контроль качества оказания медицинских услуг сотрудников. Проводился контроль времени оказания услуги , соответствие методической задаче, соблюдение сан.эпид. режима. Осуществляли контроль зав.отделением медико-социальной реабилитации  еженедельно и старшая медсестра отделения ежедневно в соответствии с планом контроля качества на 2021 год. Замечаний по сан-эпидрежиму, технике выполнения процедур выявлено не было.  
В целом по итогам работы отделения  за отчетный  период можно отметить следующее: 
-78 % детей    имеют  сопутствующие  психо-речевые нарушения  с расстройством поведения 
-традиционно высокий запрос родителей на коррекцию речевых нарушений у детей с дисфазией развития
-при коррекции двигательных нарушений необходима преемственность реабилитации в семье и  обучение  родителей соответствующим методикам
-отсутствие существенных замечаний по качеству медицинских услуг.
Зав. отделением                                                         Тимошина С.В.
6. Отчет 

о работе стационарного отделения (социальной гостиницы) 

за 2021 года
1. Количественные показатели 
В 2021 году  по путевке «Мать и дитя» было организовано 12 заездов, обслужено 116  человек (58 семей). Из них:

     - 58 детей с ограниченными возможностями здоровья

    -  58  родителей
Из общего количества детей, получивших реабилитационные услуги в отчетный период:

· первично прошедшие реабилитацию - 51 % 

· плановая реабилитация – 49 % 

Таким образом, соблюдается равновесие между детьми планово поступающими на реабилитацию и первичными детьми.
Распределение обслуженных по месту проживания: 
За отчетный период были обслужены семьи из следующих районов Ульяновской области:

	№
	район
	1кв
	2кв
	3кв
	4кв

	1
	Цильнинский
	1
	1
	-
	2

	2
	Майнский
	1
	0
	-
	1

	3
	Инзенский
	1
	1
	1
	1

	4
	Сурский
	1
	1
	1
	1

	5
	Карсунский
	-
	2
	1
	1

	6
	Вешкаймский
	-
	2
	-
	1

	7
	Базарносызганский
	1
	-
	-
	-

	8
	Кузоватовский
	1
	3
	-
	-

	9
	Николаевский
	1
	-
	1
	-

	10
	Радищевский
	2
	-
	-
	-

	11
	Мелекесский
	1
	1
	-
	-

	12
	Барышский
	3
	-
	-
	3

	13
	г. Новоульяновск
	1
	1
	-
	-

	14
	г. Димитровград
	1
	-
	-
	3

	15
	Новоспасский
	-
	1
	1
	-

	16
	Старомайнский
	-
	-
	1
	-

	17
	Сенгилеевский
	-
	-
	1
	-

	18
	Тереньгульский
	-
	-
	1
	1

	19
	Ульяновский
	-
	-
	2
	1

	20
	г. Ульяновск
	2
	2
	-
	1


Распределение детей по нозологии следующее:

· Дети с нарушениями скелетных, нейромышечных и связанных с двигательными нарушениями -57%

· Дети с ментальными нарушениями -43%

В этом году число детей с ментальными нарушениями увеличилось, по сравнению с 2020 г.  за счет организации специализированной летней смены для детей с расстройствами аутистического спектра.

Общее количество услуг, оказанных специалистами отделений медико-социальной, психолого-педагогической реабилитации семьям с данной категорией детей за отчетный период 20862 из них:
Социально-медицинские        -     7454
Социально-педагогические  -  6034

Услуги в целях  повышения коммуникативного потенциала 

получателей социальных услуг – 159
Социально-психологические  - 285

Социально-правовые -          75
Социально-бытовые  -        6855
Выполнение плана за год  составило 1980 человеко-мест, что соответствует плановым показателям. 

2. Качественные показатели

Для семей, воспитывающих детей-инвалидов и проходящих реабилитацию по путевке «Мать и дитя», были организованы социальные и реабилитационные услуги в соответствии со Стандартом оказания услуг.

Для детей и сопровождающих их лиц были разработаны программы комплексной реабилитации, в рамках которых были реализованы программы медико-социальной и психолого-педагогической реабилитации. 

Реализация программ медико-социальной реабилитации способствовала нормализации у детей степени ограничения жизнедеятельности по показателям МКФ «способность к передвижению, «способность к ориентации».  Все дети прошли осмотры врачами: ортопедом, неврологом, психиатром. Результаты этих осмотров и заключения врачей были учтены при разработке программ комплексной реабилитации детей. 

Программа реабилитационных мероприятий была разработана и для сопровождающих лиц. Мамам оказывались услуги по физио/теплолечению, фитотерапии, галотерапии, АФК, что способствовало оптимизации психофизического состояния родителей. 

Программы психолого-педагогической реабилитации детей были направлены на нормализацию степени ограничения способности к общению, обучению, самообслуживанию. 

В 2021 году были организованы 2 специализированные смены. Одна- для детей раннего возраста, другая – для детей с расстройствами аутистического спектра в форме «Дача для особенных детей».

Организация специализированных смен имеет свои положительные моменты. Во –первых, однородный по возрасту или диагнозам состав детей позволяет лучше сконцентрироваться на особенностях возраста (диагноза), во –вторых, родители общаются между собой на общие темы, обсуждают схожие проблемы, им легче делиться опытом друг с другом. 

Все программы реабилитации, разработанные в 2021 году, можно условно разделить на несколько направлений:

· программы для детей, имеющих множественные нарушения

развития (дети имеют: 3 уровень ограничений жизнедеятельности по МКФ, двигательные нарушения IV, V уровня по шкале GMFCS, что характеризует детей как неспособных передвигаться, переворачиваться, сидеть без посторонней помощи, психологический возраст детей данной категории значительно ниже возрастной нормы).

Задачи психолого-педагогической реабилитации детей данной категории, в основном, были направлены на поддержание актуального уровня развития, расширение понимания обращенной речи, развитие сохранных видов восприятия, а также на обучение мамы приемам и методам реабилитации ребенка с ТМНР в домашних условиях.  Таких детей в отчетном году было 17 % (10 человек).  В динамике специалисты отмечали появление у детей эмоционального отклика при взаимодействии с педагогами, кратковременного зрительного контакта, непродолжительное сосредоточение  

на объекте и прослеживание за ним, удерживание предмета методом «рука в руке».  Для расширения социально-бытовых навыков некоторых детей (прием пищи) использовалось специальное малое реабилитационное оборудование.

Динамика отслеживалась по показателю МКФ «Способность к общению», «Способность к обучению» и определена как слабовыраженная в 90% случаев.

· программы для детей, имеющих моторные нарушения средней тяжести

(2 уровень жизнедеятельности по МКФ, II, III по шкале GMFCS) и проблемы в интеллектуальном и речевом развитии.  

Задачами в реабилитации детей было формирование/развитие познавательных процессов когнитивной сферы, формирование/развитие/закрепление сенсорных эталонов, стимуляция / коррекция речевой сферы, развитие межполушарных связей, расширение функциональных возможностей рук, развитие самоконтроля в деятельности, поведении, развитие социально-коммуникативных навыков. Положительная динамика отмечена у 60% (14 из 24 чел) детей по показателю «способность к обучению», «Способность к общению» - у 83% (20 из 24 чел).  Эти дети достаточно легко адаптировались к системе занятий, к новым педагогам, 

В процессе реабилитации увеличилась концентрация внимания на задании, сформированы предметные действия, дети стали обобщать и классифицировать предметы окружающего мира, расширился активный/пассивный словарь, развивался грамматический строй речи, у некоторых детей удалось запустить речь (в речи появились облегченные слова «ко-ко» (курочка), «ку-ку» (кукушка), «пить», «и-го-го» (лошадь), своё имя, «пока»), у некоторых формировались навыки чтения. Дети расширили    элементарные математические представления (закреплены пространственные представления (впереди, сзади, между, посередине, лево, право), пространственные предлоги (в, на, над, под, к, за), прямой и обратный счёт в пределах 10). Закреплялась пространственная ориентация на листе бумаги и на себе, расширены временные представления (части суток, времена года). Работа над развитием мелкомоторных навыков способствовала укреплению мышц, расширению самостоятельных ручных действий, что, в свою очередь, ведет к расширению самостоятельности ребенка в быту (при приеме пищи, удержании предметов и т.п.). Велась работа по развитию социальных навыков в игровой деятельности в группе сверстников. Организация ежевечерней досуговой деятельности с семьями позволяет в свободной, менее директивной атмосфере расширять и закреплять социально-коммуникативные навыки детей, учит их дожидаться своей очереди в игре, соблюдать правила игры, оказывать помощь другому и т.п. Кроме этого, в этой   деятельности проходит обучение родителей методам организации досуга детей.

· программы для детей с ментальными нарушениями (из них 12 детей с 

расстройствами аутистического спектра, 12 детей имеют различные органические поражения ЦНС, в том числе, синдромы: с-м Дауна, с-м Ретта, с-м Денди Уокера,  с-м Ангельмана, с-м Йохансона-Близзарда). (1- 2 уровень  жизнедеятельности по МКФ).  

Работа специалистов с детьми с РАС имела специальные задачи, направленные на развитие доречевых навыков, коммуникативных и социально-бытовых навыков. 

За отчетный период прошли дети, у которых отрабатывались начальные навыки (отзыв на имя, имитация с предметами, формирование просьбы, указательного жеста). И были дети с продвинутым уровнем функционирования. В работе были применены методы прикладного анализа поведения, различные методы обучения (обучение дискретными пробами, спонтанное обучение, обучение с помощью поведенческих цепочек, при котором сложное для ребенка действие разбивается на более мелкие, простые действия, применение визуального расписания для структурирования деятельности на занятии и в быту). Для коррекции нежелательного поведения использовались реактивные стратегии (гашение, наказание, отстранение). В качестве подкреплений и поощрений были применены пищевое, социальное подкрепление, вводилась жетонная система. Из 8-ми   детей с РАС, которые изначально имели низкий уровень функционирования, положительная динамика по показателю «способность к обучению» наметилась у 3х человек (37,5%). Дети научились опираться на визуальное расписание, у них уменьшилось число нежелательных реакций на занятиях,  стали больше понимать обращенную речь и успешно выполнять инструкции («дай», «покажи», «положи», «лови», «кидай» (мяч)) с незначительной помощью взрослого, начали выражать просьбу «дай» жестом. Положительная динамика по показателю «Способность к общению» означает умение выстраивать простое взаимодействие с педагогом, увеличение количества жестовой и вербальной коммуникации, более длительный контакт глаз, положительное реагирование на тактильные прикосновения. 

Пример сложного ребенка.

 С Василисой Ч. 2012 г.р. проводилась индивидуальная работа в связи со сложной структурой дефекта, трудностями адаптации, низким уровнем понимания обращенной речи. Эмоциональный фон нестабилен. Велась работа по формированию жетонной системы поощрений. Выполняет инструкцию «возьми» самостоятельно. При формировании навыка опредмечивания использовался метод дискретных проб: с полной физической подсказкой показывает тарелку. Навык визуального сопоставления в стадии формирования.  Велась работа по развитию имитации (хлопки, артикуляционные позы и движения): частично выполняет с физической подсказкой. Наблюдается следующая динамика: девочка адаптировалась к режиму занятий, к специалистам. Снизилась тревожность при посещении столовой (заходит в столовую, принимает пищу). Адаптировалась к гидросреде, держится на воде в нарукавниках.

Из 4х детей с достаточно высоким уровнем функционирования положительная динамика в реализации задач по развитию социально-коммуникативных навыков и социально-бытовой ориентации отмечена в 100% случаев.  Эти дети были планово приглашены на реабилитацию (проходили реабилитацию в нашем учреждении в 2019 г). В развитии коммуникативных навыков отмечается следующая динамика: дети стали лучше взаимодействовать друг с другом, расширился репертуар игрового взаимодействия: в игре «Менялки» могут с подсказкой взрослого обменяться предметами, повторяют некоторые слова в речедвигательных упражнениях, могут взять на себя роль ведущего в игре «Прятки».

Развитие социально-бытовых навыков проходило в условиях тренировочной квартиры и генерализировались при учебном посещении магазина. Ребята закрепляли навык мытья рук (некоторым еще требуется визуальная подсказка), учились готовить простые блюда (салат, лимонад), нарезать овощи и фрукты для салата, заваривать чай (часть детей- с частичной помощью взрослого). Кроме этого для закрепления полученных на занятиях умений ребятам организовывали специальные походы в магазин. Со словесной/ визуальной подсказкой взрослого дети учились находить нужный товар в магазине, осуществлять покупку и оплачивать ее.

3. Работа с родителями

Отдельное направление реабилитации касалось сопровождающих лиц. Для родителей проведены занятия в «Родительской школы». Направление работы: психологические способы саморегуляции эмоционального состояния. 

Кроме этого для поддержания здоровья родителей были проведены занятия АФК, организована фито/кислородотерапия.

4. Удовлетворенность клиентов качеством предоставляемых услуг

Текущий контроль качества предоставляемых услуг осуществлялся по плану отделения. Посещались занятия специалистов с последующим методическим анализом, обсуждались программы реабилитации и эффективность их реализации, проводилось анкетирование родителей. Данные формы контроля позволяют отслеживать качество представляемых услуг детям с ограниченными возможностями и членам их семей.

По результатам анкетирования родителей (10 анкет) отмечается:

· удовлетворенность качеством предоставленных услуг: полностью удовлетворены - 100% , 

· положительные изменения в ребенке в связи с посещением Центра  - 9 человек  (90%)

· готовность быть активным участником реабилитационного процесса ( 40%)

Зав. отделением                                                                          И.Н. Наревская

7. Отчет отделения профессиональной ориентации и

трудовой реабилитации РЦ «Подсолнух» за 2021г.

       В период 2021г. в отделении профессиональной ориентации и трудовой реабилитации работало 9 специалистов: 5 инструкторов по труду ( Е.Н.Березенко-1ст,  Е.Н.Салюкина-1ст, С.В.Русских-0,5ст, П.Борисов-0,5 ст, А.Н.Царёв-0,5ст), 1 воспитатель ( Моисеенко Г.А), 3 педагога дополнительного образования (Конева О.Н.- 0,25ст., Трапезникова Л.В.-0,25ст., Г.С. Парфёнова-0,25ст.) из них: 3 специалиста имеют высшую квалификационную категорию, 2 человека - 1 кв. категорию.

В отделении реализуется несколько реабилитационных программ для молодых инвалидов в возрасте 18-45 лет:

-программа профориентации (гр «Хореография», театр «Ковчег»-1,2,3гр, клуб общения «Берег».)

-программа трудоустройства и трудовой реабилитации («Дом трудолюбия»)

-программа волонтёрского движения (молодые инвалиды 36-45 лет)

Особенности реабилитационного периода:

 -в январе 2021года в отделении занималось 84 человека (из них дети до 18 лет- 12 чел): из них по приказу на конец года было 47 молодых инвалидов, 12 подростков инвалидов и 47 взрослых сопровождающих (родители);

-состав детей характеризуется широким спектром заболеваний: синдром Дауна (15 чел), ДЦП (15чел), поражения ЦНС (38чел), другие заболевания (10чел), что влияет на определение детей в групповую, подгрупповую, индивидуальную форму реабилитации;

-выделившаяся группа инвалидов-волонтеров (3 чел: Ирина С., Олег Т., Нелля С.) в декабре 2021 заняла активную позицию в планировании деятельности отделения на 2022г. Приятно отметить работу волонтёрского движения Ульяновской области на базе центра «Подсолнух», это представители учебных заведений города, а именно- УлГПУ, УлГУ, Педагогического колледжа, Колледжа Искусств, Железнодорожного Техникума.

-продолжает расти запрос родителей и молодых инвалидов на повторное трудоустройство. За 2021г. на базе нашего отделения трудоустроено 54 чел. (февраль - 8чел, март- 15чел, апрель-11 чел, май-11 чел,июнь-11 чел, июль-6чел, август-3чел. ,  сентябрь- 10чел., октябрь -3чел.

 Из них: впервые-  54 чел, повторно- 24 чел).

-Создание самостоятельного отделения позволило увеличить количество разнообразных программ для получателей услуг (группы профильного направления: домоводство, швеи, выжигание подарочной продукции с логотипом организации, лозоплетение, сувениры из глины, картонажное дело, хореография, музей, театральная деятельность). Молодые люди занимаются по 1-3 раза в неделю по 3,5 - 4 часа , включая питание, 10-25 человек ежедневно в течении недели, и 60 человек –по субботам ( время одного занятия 40мин-1час, в день 4-5 занятий).

- В течении года постоянно и достаточно успешно действует группа  МИ-1 ( 5 чел: Саба Г., Володя Т., Инесса М., Гульзира Б., Денис Ж.) Это молодые люди , имеющие множество ограничений, заболеваний, не способные к самостоятельной жизнедеятельности.   

- Во второй половине 2021г сформировались отдельных 3 группы молодых инвалидов с ДЦП (15чел), разных по степени сложности заболевания, посещающих разнообразные программы («Берег4»- 6чел, «Берег5»-5 чел, «ДМ»-4чел).

- в течении года  успешно, с оценкой «Хорошо», прошли практику 8 студентов Многопрофильного колледжа 

- взаимодействие с другими отделениями Центра (психолого-педагогическим, ранней помощи, стационарным) позволило расширить перечень оказываемых услуг.

Государственное задание.

РЦ «Подсолнух» на 2021г по предоставлению социального обслуживания определено госзадание- 2940 ч/д (20чел на 147дней). Плановые показатели по месяцам: январь-265, февраль-543, март-885, апрель-789, май-400, июнь-630,июль -133, август-50, сентябрь-532 , октябрь- 407, ноябрь-475, декабрь-597; итого -  5706 ч/д за 2021г, т. е.  отделением ПОиТР выполнены на 100%.

За период 2021г специалистами центра было оказано 20 726 услуг, из них: социально-психологических 1200 услуги (в т.ч. 72 консультации), 1521 услуг по адаптивной физкультуре, социально-педагогических, профессиональной ориентации и трудовой занятости 18005 услуги (в т.ч. мероприятия на базе центра- 1755 услуг, выездные мероприятия- 204 услуги). Количество услуг, по сравнению с аналогичным периодом прошлого года заметно выросло. Это связано с: выделением отделения в самостоятельное структурное подразделение и принятием на работу новых специалистов, увеличение ежедневной посещаемости получателей услуг и организацией  практики студентов многопрофильного техникума, заинтересованностью молодых инвалидов в  первичном и повторном участии  в реализации программы «Дом трудолюбия», занятостью в нескольких программах центра, осознанным выбором, среди подобных организаций, молодыми инвалидами  постоянного посещения именно цента «Подсолнух».

Консультирование и диагностика.

В связи с тем, что в штате отделения нет психолога, психологическое сопровождение оказывают психологи других отделений: - психолого-педагогического отделения (Реброва Е.В.) и отделения ранней помощи ( Фахуртдинова Р.Ф)  За 2021г было оказано 1200 услуг. Из них, в рамках программы «Профориентация» с целью определения уровня мотивации и готовности работать было проведено 72 диагностики молодых инвалидов по методике «Определение типа будущей профессии» (Е.А.Климова) и анкете определения социально-бытовых навыков. Результаты диагностики показали  недостаточно сформированные представления о видах профессиональной деятельности, желание попробовать себя в различных профессиях.

 В течении года психологи проводили занятия с молодыми инвалидами и подростками, направленные на развитие взаимодействия, навыков слушания друг друга, умения видеть в окружающих положительных качеств, как в характере, так и в поведении, озвучивать их во время общения,  проводились занятия, направленные на снятие внутренней агрессии, умение находить в себе и в других особые умения, навыки, например: готовить, заучивать большие тексты, рисовать и т.д.  За данный отчетный период можно отметить, что одной из форм  развития самостоятельности у молодых инвалидов является изготовление домашней выпечки и презентация её на занятии с участниками группы, а также то, что молодые люди (особенно Иван Б., Нелли С., Ксюша Г.,  Игорь Т., Даша Ш.) поддерживают друг друга, стараются сгладить возникающие конфликты, умеют обратиться к педагогу в случае возникновения межличностных и личностных проблем. 

 Реализация программ  и социально-значимые мероприятия.

«Подсолнух» -     Дом трудолюбия»

*Данная программа реализовывается по нескольким профилям:

-картонажно-брошюровальный профиль; 

-гончарный профиль;

-растениеводство; 

-лозоплетение;

-сувенирная мастерская( выжигание, декупаж, бисероплетение, бумажная пластика).

*в течении 2021г отделением ПОиТР было трудоустроено 54 человека (оформлено 78 трудовых договоров): февраль - 8чел, март- 15чел, апрель-11 чел, май-11 чел,июнь-11 чел, июль-6чел, август-3чел. ,  сентябрь- 10чел., октябрь -3чел.  Из них: впервые-  54 чел, повторно- 24 чел.

*В течении месяца каждый трудоустроенный инвалид I,II,II категории, отрабатывает по 12 смен  ( по 2,6- 3 часа- зависит от категории инвалидности) по выбранному основному профилю (1,5 - 2 часа в день), а также ему предоставляется занятие дополнительным профилем  и услуга «Питание». Важным моментом является, что дни работы чередуются с днями отдыха. Каждый, принимаемый на работу, проходит процедуру сбора документов, приемки на работу, ознакомление с  инструктажами по ПБ, ТБ, профессиональными обязанностями работника, процедурой увольнения.

 *Положительным моментом работы следует считать, что более 70% работников, после окончания срока трудового договора, не только изъявляют желание на участие в продолжении программы , но и повторно принимают в ней участие (чаще, по заранее выбранному основному профилю), но некоторые , по желанию и согласованностью с реализаторами программы «Дом  трудолюбия» , меняют основной профиль, и пробуют свои силы в другом направлении трудовой деятельности. ( из 78ч- одна треть, т.е. 24ч. трудоустроены были повторно).

*Своеобразный отчет по программе «Дом трудолюбия» состоялся 10 сентября 2021 в рамках визита в Ульяновскую область Министра труда и Соцзащиты РФ Котякова А.О., а также для представителей Министерства социального развития, Губернатора УО Русских А.Ю., и других заинтересованных лиц. Ребята рассказали о своей работе на территории реабилитационного центра, угостили собственно выращенным урожаем, продемонстрировали умения и навыки, воплощаемые не только в стенах реабилитационного центра, но и дома, подарили гостям подарки, сделанные своими руками, сделали памятные фотографии. РЦ «Подсолнух» порадовал гостей серией мастер-классов по: «Лозоплетению» (рук. Борисов В.П.), « «работа гончарном круге и плоскостной глиняный сувенир» (рук. Русских С.В), «изготовление сувениров приемом- декупаж » ( рук. Салюкина Е.С.), «Домоводство»(Максимова Л.Ю), « уход за растениями в теплице и открытом грунте» (рук. Моисеенко Г.А.). В свою очередь Котяков А.О.  вручил ребятам центра  «Свидетельства об освоении курса «Овощеводство и цветоводство» 

*16-22 октябр.я 2021 на базе РЦ «Подсолнух» реализовался Молодёжно-культурный проект « Россия-Германия: семь шагов навстречу». В рамках этого проекта состоялся ряд мероприятий, в которых приняли участие специалисты центра, молодые инвалиды и представители Германии. Яркими моментами визита делегации следует считать: Прогулка по Венцу и экскурсия по городу, посещение спектакля «Метель» Молодёжного театра, музеев им. И Гончарова и краеведческого, поезка в Казань и Свияжск, совместное изготовление  туристской карты Ульяновской области, организация  и участие  в большом количестве мастер-классов по гончарному делу, выжиганию, картонажно-переплётному делу, цветоводству и огородничеству, флористике, декупажу, лозоплетению. Состоялся Круглый стол «Трудоустройство лиц с ментальными особенностями» с представителями Министерства СЗ, центром занятости УО, специалистами ПНИ, общественных организаций, родительских сообществ и немецкой делегацией. Важным моментом следует считать создание русско-немецкого арт-обьекта «Лавка дружбы».

*19.11.2021 ребята спортивная команда отделения: Ксения Г., Саша Х., Саша В., Вася Т.,  Иван Б. под руководством специалиста РЦ Салюкиной Е.С и педагога ДО Дворца Молодёжи Банникова А.С. приняли участие  в турнире по шашкам, проводимом на базе Заволжского отделения РЦ «Подсолнух». Ребята испытали себя в спортивных соревнованиях и добились результатов- Александр В. занял третье место, получил грамоту и медаль.

*26.11.21. в рамках декады инвалидов реабилитационный центр «Подсолнух» посетили гости- члены правительства УО и представители ПФО по правам человека. Наше отделение было представлено разносторонне и достаточно интересно. Кроме экскурсии по центру важным гостям был показан ряд мастер классов: декупаж (Салюкина Е.С), овощеводство в закрытом грунте – теплицы (Моисеенко Г.А), картонажное дело (Починов В.Д), комнатное цветоводство- разведение и уход за сортовыми фиалками (Березенко Е.Н.).

*03.12.21. в рамках декады инвалидов Нелля С., Ксюша Г. и специалист Салюкина Е.С. участвовали в спортивно-оздоровительном мероприятии «Мы дарим вам яркий мир», проводимом Министерством Социального благополучия УО. Девочки ярко, креативно и запоминающе представили наш центр среди подобных  учреждений области.

*04.12.21. в рамках декады инвалидов состоялось два концерта для ребят нашего отделения и с участием их. Под рук. Березенко Е.Н. для групп колясочников («Берег 4», «Берег 5», «ШД»), группы несовершеннолетних «Хореография», а также гр. «Берег 8» и студентов Многопрофильного колледжа состоялся концерт «Сверим наши души» ансамбля гитарной песни ДЮЦ №2, под рук. Косякова В.Г.

А остальная часть отделения (гр. «Берег 1», «Берег 2», «Берег 3», «Ковчег 1» «Ковчег 2»,  «Ковчег 3» под рук. Салюкиной Е.С., Банникова А.С.) посетила концертную программу в ДК «Строитель».  Зрителям понравились и надолго запомнились выступления дуэта Маши Е. и Полины Г., а также соло – Ирины С. Девочки исполнили песни посвященные благодарности и материнской любви. 

*24 декабря 2021 состоялось годовое итоговое реабилитационное занятие. В творческой новогодней атмосфере был подведен итог по проекту «Подсолнух» - Дом трудолюбия». Почетные гости: первый заместитель председателя ЗСО УО Гвоздев В.А., Министр семейной, демографической политики и социального благополучия УО Исаева Н.С, председатель Общественной палаты УО Тамарова Н.Н. вручили благодарственные письма специалистам центра, принявшим активное участие в реализации проекта: Моисеенко Г.А., Егозовой Т.Д., Березенко Е.Н., Салюкиной Е.С., Починову В.Д., Борисову В.П.). А также, в рамках проекта «Дом трудолюбия», вручили ребятам центра  «Свидетельства» об освоении профильных курсов. Кроме этого ребята увидели сказочное представление у новогодней ёлки с поздравлением Деда Мороза и Снегурочки, Злючки и Вреднючки, получили подарки, поучаствовали в ярмарочных гуляниях и праздничном концерте. Наиболее интересными были выступления вокальных дуэтов и солистов (рук. Вьюнов А.С.): Маши Е. и Полины Г., Ирины С., Максима Ш. Лены Ж. и Жени Ж.; подборки новогодних стихотворных поздравлений от гр. «Ковчег1» и «Ковчег» 2 (рук. Конева О.Н) и «Ковчег» 3 (рук. Трапезникова Л.В.); танцевальные постановки (рук. Лунина С.Н.) вальс «Анастасия», «Ромашка», флешмоб «Потолок ледяной», флешмоб «Новогодний»

Программа по профориентации.

Реализуется 1-3 раза в неделю. В программе  участвуют 84 человека, которые распределены на группы, подгруппы и индивидуальные занятия.  Каждый молодой инвалид получает от 4 до 6 услуг в день (услуга «Питание» в том числе). 1занятие -40мин-1 час. Направления работы: психология общения, мастерские (шитья на швейной машине, домоводство, выжигания, сувенирная, лозоплетения, глиняные сувениры, растениеводства и цветоводства), прикладное краеведение, экология окружающего мира, хореография и ритмопластика, спорт тренировка (скандинавская ходьба, ходьба на лыжах и снегоступах), занятия в тренажёрном зале, слушание классической музыки с использованием элементов арт-терапии,  досуговые, театральные и вокальные занятия. Наряду с обще-развивающими занятиями продолжают свою деятельность специализированные направления в формате программы: «Ритмика и Хореография», «Ми-5, Берег-5, Берег-4» - группа молодых инвалидов, с диагнозом ДЦП и колясочников, выросшая из программы «Школа движения», «Ми-1» группа молодых инвалидов с тяжелыми множественными нарушениями, «Ми-спорт» - спортгруппа, «Ми-7(картонаж), Ми-8 (глина), Ми-9 (шитье), Ми-10 (лоза)»-изготовление сувенирной продукции, « Ми-6»- занятие молодых людей по домоводству в тренировочной квартире, «ОВЗ-досуг»-постановки миниатюр , театральная труппа  «Ковчег», клуб общения «Берег», «МИ-4 (музей)» (1 раз в нед. на базе Областного Краеведческого музея). 

Взаимодействие с социальными партнёрами:

- Областной дворец творчества детей и молодежи – программа по краеведению преподаватель Банников Александр Сергеевич.

Контроль за качеством  оказанных реабилитационных услуг.

Заведующей отделением была осуществлен контроль за количеством предоставленных реабилитационных услуг, заполнением реабилитационных журналов. В ходе проверки выданы письменные замечания.

Методическая работа.

Преподаватели отделения в течении года составляли планы профильных занятий, оформляли заказы-наряды, разрабатывали и принимали участие в диагностировании молодых инвалидов, принимали участие в досуговых и отчетных мероприятий, работали над оформлением методических работ.

Зав. отделения 

профориентации и трудовой реабилитации                                 Парфёнова Г.С.

8. Отчет Заволжского отделения социокультурной реабилитации и абилитации молодых инвалидов 18-35 лет за 2021 год

I. Организационная деятельность.

В отчетный период программы социокультурной реабилитации и абилитации проходило 77 получателей услуг, из них 50 молодых инвалидов, 7 - волонтеров, и 20 родителей. В результате в 2021 году на реабилитацию было принято вновь 11 клиентов. 
Каждый вторник и четверг осуществлялся подвоз клиентов к отделению, за 2021г. данной услугой воспользовались 26 человек, предоставлено 344 услуги.

В рамках проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия» были временно трудоустроены 14 работников, имеющие инвалидность на стажировку в качестве садовников.

Занятия по плаванию в бассейне ФОК Орион посетили 135 человек.

За отчетный период клиенты отделения социокультурной реабилитации и абилитации приняли участие в 52 мероприятиях разного уровня; количество человек, принявших участия в мероприятиях – 1392.

На площадке  https://vk.com/club160152919  составлялся краткий обзор всех мероприятий, размещались фотографии и видеоотчёты на сайте реабилитационного центра. С целью информирования населения о деятельности отделения, в Заволжском отделение социальной защиты были размещены объявления о деятельности отделения и информационные визитки.

Специалистами по социальной работе проводились консультации по вопросам прохождения реабилитационных программ, информирование инвалидов о режиме работы и предоставляемых социальных услугах.

Также специалисты работали с базой данных предоставленной Заволжским отделением социальной защиты – совершали обзвоны и посещение семей где проживают молодые люди с инвалидностью с целью приглашения на реабилитационные программы.

       2 молодых инвалида получали услуги социокультурной реабилитации на дому:

каждую пятницу в зависимости от состояния здоровья клиентов.

Таким образом отделение социокультурной реабилитации и абилитации выполнило гос. задание на 100%.

II. Деятельность специалистов

Педагог-психолог Полевая Г.А.

За данный период педагогом-психологом была проведена работа по нескольким направлениям:

1) психодиагностическая 

2) консультационная

3) тренинговые занятия 

4) просветительская работа 

5) методическая работа

Тренинговые занятия по программе на сплочение группы «Мы вместе!» проводились в группах. За отчетный период по программе прошли реабилитацию 48 человек: 41 молодой человек с ОВЗ, 6 – по линии ВОИ, 1 родитель. 

Цели и задачи программы «Мы вместе!»: создание комфортного микроклимата в группе, психологическая поддержка, гармонизация психоэмоционального состояния, развитие коммуникативных навыков, развитие навыков конструктивного взаимодействия, развитие жизненных и социальных компетенций, расширение круга социальных контактов сплочение группы. 

Тренинговые занятия направлены на развитие коммуникативных умений, эмпатии, понимания мимики, языка телодвижений, на отработку навыков понимания других людей, на формирование умения действовать сообща.

Тренинговые занятия по программе «Мы вместе!» проводились в 4 группах. 
Эффективность работы: Положительная динамика наблюдается у Ильи П. На первые занятия в группе не решался заходить в кабинет, стоял долго на пороге, на занятиях был пассивен. Теперь, Илья включается в процесс, не боится высказать свое мнение, выполняет задания, где требуется совместное творчество с другими участниками. Парень дисциплинированный, ответственный, заботливо помогает участнице группы Оксане Ф, у которой есть трудности с передвижением.

У Алсу Х. отмечается улучшение навыков самоконтроля и уверенного поведения. Стала активнее участвовать не только на занятиях, но и на мероприятиях. Алсу проявляет участливость, доброжелательность к участникам не только своей группы, но и к участникам других групп. 

У Ильи В. отмечается положительная динамика. На протяжении всего занятия Илья сохраняет интерес к предлагаемым видам деятельности, старается выполнить упражнения.  Когда группа выполняет упражнение с элементами арт-терапии, Илья с интересом выбирает нужные для него по цвету карандаши и проявляет большую аккуратность. 

Отлично влился в коллектив участник группы Павел М. Павел активно и с интересом выполняет все предложенные упражнения, общителен, проявляет доброжелательность во взаимоотношениях, активно участвует во всех мероприятиях отделения.

Сложности при реализации программы в группах №1– №2: 

Специфика заболевания (уровень развития познавательных процессов, степени нарушений двигательных и речевых функций организма, эмоционально-волевой сферы и др.), т.е.  в силу своих заболеваний участники группы иногда не понимали инструкцию по выполнению упражнений. Но для преодоления данных трудностей были использованы игровые методы и приемы работы, включающие соревновательный элемент, систему поощрений. Принцип соревновательности способствует воспитанию организованности, собранности действий и ответственности за результат индивидуальной или командной работы. Использовался так же принцип сменяемости одного вида деятельности другим, чередование подвижных и малоподвижных заданий, в том числе и задания с элементами арт-терапии.

Сложности при реализации программы в группа №3-№4: Основная проблема реализации программы заключается в идеализации молодыми людьми с ОВЗ собственных желаний и оторванности от существующей реальности. Люди с ограниченными возможностями здоровья, как и люди без подобных ограничений хотят любви, семьи, домашнего уюта. Однако, при выборе партнера, как правило, обращают особое внимание на внешность, мало присматриваются к своему окружению, идеализируют воображаемого партнера. Основная задача психолога заключалась в создании обстановки комфорта и безопасности, где возможно раскрытие каждого участника группы, где возможно показать и увидеть их достоинства, таланты, помочь найти единомышленника, друга.

Успешно прошли программу на сплочение группы 48 человек, включая 1 родителя (100%).
Индивидуальные занятия проводились:
1) С сестрами Маргаритой П, и с Виолеттой П. 

В процессе занятий у девочек сформировались навыки взаимодействия с другими участниками реабилитации, они спокойнее относятся к окружающим их ребятам, понимают, что дергать за волосы и хвататься за одежду нельзя, это больно и не приятно.

В настоящее время они спокойно реагируют на новые предметы в помещениях.  При встрече приветствуют педагога-психолога и других педагогов улыбкой и рукопожатием. Сестры с удовольствием посещают занятия и мероприятия, проводимые в отделении.

2) С Евгением П., имеющим заболевание аутистического спектра.

 На первом занятии Евгений не снимал бейсболку и солнцезащитные очки, тем самым отгораживаясь от педагога-психолога, но к концу занятия он снял очки. На следующем занятии он уже снял и бейсболку, тем самым проявляя доверие к педагогу. Евгений понимает и следует простым инструкциям, с интересом выполняет предложенные ему задания, обладает отличной зрительной памятью, речь внятная. Планируется в дальнейшем ввести Евгения в группу.

3) Арарат А. и Юлия Ч. получают услугу на дому. Основные методы коррекционного воздействия с данными клиентами: индивидуальная игровая терапия (познавательные игры, сюжетно-ролевые); психогимнастика; релаксационные упражнения (нервно-мышечное расслабление, дыхательные техники, использование визуальных образов); игры для развития психомоторики и сенсорики; элементы: сказкотерапии, куклотерапии и арт-терапии. Использование упражнений на формирование коммуникативных навыков, навыков взаимодействия с педагогом.

Работа с родителями в клубе семейного общения «7Я». Работа клуба «7Я» проводилась один раз в неделю. В работе клуба принимали участие 12 родителей. 

Цели и задачи работы с родителями:

– формирование позитивной самооценки родителей, снятие тревожности;

–   развитие умений самоанализа и преодоления психологических барьеров;

–  поиск внутренних ресурсов и коррекция психоэмоционального состояния;

–  совершенствование коммуникативных форм поведения;

–  нормализация детско-родительских отношений;

–  формирование навыков адекватного общения с окружающим миром.

В процессе занятий участники клуба «7Я»: получают эмоциональную поддержку со стороны психолога и членов группы;  переживают те чувства, которые часто испытывают в реальной жизни; обретают способность выражать более свободно собственные отрицательные и положительные эмоции; производят эмоциональную коррекцию своих отношений с детьми.
Из заключительной беседы, со слов родителей, они стали более спокойными, уверенными в том, что у их семьи и ребенка есть позитивное будущее; они нашли хороших друзей в родительской тренинговой группе.

Для родителей отделения было проведено анкетирование с целью выяснения мнения о качестве предоставляемых услуг. В анкетировании приняли участие 18 родителей. При анализе анкетирования выявлено следующее: 100% опрошенных родителей удовлетворены качеством предоставляемых услуг. Это свидетельствует о том, что отделение социокультурной реабилитации и абилитации удовлетворяет потребность родителей в занятости и самореализации их детей.
Работа с педагогами отделения. 

1) Подготовила и провела тренинг для педагогов отделения: «Эмоциональное выгорание и способы восстановления»;

2) Посетила занятия специалистов отделения (муз.руководителя – Кшняскиной Е.Ю. и инструктора по труду- Сутыриной Т.О.) с целью  психологической супервизии. По результатам супервизии педагогам были даны рекомендации по взаимодействию с людьми с ментальными и психическими особенностями;

Индивидуальное консультирование по запросу. За отчетный период проведено 16 консультаций. 

Были обращения со следующими запросами:
1) повышенная тревожность, страхи;

2) адаптация, социализация;

3) детско-родительские отношения;

4) взаимоотношения со сверстниками;

5) профориентация.

Консультации были оказаны клиентам социокультурной реабилитации и абилитации молодых инвалидов. Консультации по запросу о взаимоотношении с ребенком были оказаны родителям детей с ОВЗ.

Музыкальный руководитель Кшняскина Е.Ю.

   За данный период музыкальным руководителем проводилась работа по нескольким направлениям:

      1) музыкальные занятия

      2) занятия в оркестре

      3) вокал (индивидуальные занятия)

      4) музыкальное сопровождение театрально- музыкальной студии

      4) просветительская работа 

      5) методическая работа

      На музыкальных занятиях молодые инвалиды познакомились с музыкальной культурой Симбирско-Ульяновского Поволжья, разучили песни и игры. Регулярно прослушивали классическую музыку, обсуждали содержание, делились впечатлениями.

К праздникам готовились вокальные номера (хоровые и сольные). С сентября месяца в групповые музыкальные занятия регулярно включался блок музыкально-ритмических упражнений, способствующий развитию чувства ритма. 

   За отчетный период были приобретены два комплекта диатонических колокольчиков и созданы два оркестра колокольчиков (группы 1М, 2М и оркестр групп 3М и 4Д). Все клиенты отделения обучались игре на колокольчиках и принимали участие в выступлениях на праздничных мероприятиях. К концу года, многие освоили игру по цветным партитурам.

Например, Дима Е. освоил игру на двух колокольчиках и одновременно помогает соседу, который испытывает затруднения.

Регулярные занятия в оркестре, дают положительные результаты: участники оркестра выучили название нот и соответствующий ей цвет; увеличилась концентрация внимания (слушают музыку и следят за рукой дирижера); появилось понимание «своего» места в оркестре; с желанием посещают репетиции. 

На протяжении всего года индивидуальные занятия вокалом посещали клиенты - Наталья З., Екатерина С., Юлия.А., Иван Ч., Арина П., Валерия В., которые выступили с вокальными номерами на праздниках в отделении. 

Хочется отметить Суворова Е., Масленников Д., Чадаев М. прекрасно справились с ролями ведущих на праздниках и тематических мероприятиях. 

Зотова Н., Микушкина К., Хабирова А., Балакшин С., Захарова Н., Румянцева Е, Малышева А., Смирнова А., Андреева А.  выступали на праздниках в роли чтецов стихотворений. 

Хабирова А., Малышева А., Андреева А. приняли участие в 12 открытом городском фестивале -конкурсе любительского творчества «Рояль в кустах» и 24 июля выступили в заключительном концерте на летней эстраде парка «Прибрежный», где были награждены дипломом Победителей в номинации «Творчество без границ».

Ксения М. старается принимать активное участие в подготовке к праздникам, проявляет творческий подход, самостоятельно подбирает стихи. 

Катя Р. на празднике «День семьи, любви и верности» исполнила песню из репертуара Джо Дассена на французском языке, которую выучила самостоятельно.

 Арина П. занимается вокалом, предлагает для исполнения интересные, современные песни в народной манере. 

Валерия В. начала заниматься в ноябре и уже 26 ноября дебютировала на празднике «Супер –мама» с песней «Мама, мамочка».

Планирую продолжать индивидуальные и хоровые занятия, занятия в оркестрах, осваивать новый музыкальный материал, обогащать репертуар оркестров и вокалистов. Принимать участие в фестивалях и конкурсах. 

Индивидуальные занятия на дому с Юлей Ч. и Араратом С. проводились в игровой форме. Ребята с удовольствием слушают музыку, подыгрывают в меру своих возможностей на музыкальных инструментах, подпевают слова попевок и простых песен.

На информационном стенде для клиентов и их родителей размещалась познавательная информация: «Вербное воскресение», «Как праздновали Пасху в Симбирске», «Традиции Пасхи», «Песни, с которыми мы победили», «День галстуков», «История воздушного шара», «Михайлов день», «Деды Морозы разных стран».
Музыкальный руководитель - Косарева Наталья Викторовна 

В 2021 г. работа в театрально-музыкальной студии «Маленький принц» строилась по следующим направлениям:

1. Речевая гимнастика;

2. Работа над скороговорками;

3. Упражнения направленные на развитие памяти, внимания, воображения;

4. Работа над мимикой, эмоциями и жестами;

5. Разучивание стихов и басен, с последующими выступлениями;

6. Инсценировка постановок малой формы работы (сценки, басни);

7. Постановка спектакля. 

Каждое занятие по актерскому мастерству и сценической речи мы начинаем с речевой гимнастики (правильное и здоровое дыхание, артикуляция, масочный звук, скороговорки), а затем переходим к творческим упражнениям, которые направленны на развитие памяти, внимания и воображения, т.к. для молодых людей, участвующих в сценках и спектаклях важно владеть артикуляционным аппаратом, разрабатывать его.

Наши клиенты с заданиями справляются не плохо, т.к. проходят они в игровой и творческой форме, а игра -это самая яркая и интересная форма работы не только для детей, но и для взрослой аудитории.

 Следующий блок репетиционный. Репетиция -это творческий, кропотливый процесс, который захватывает, как и исполнителей, так и режиссера. Проходит работа над правильной интонацией, посылом голоса, актерским мастерством. Этот процесс занимает основное рабочее время, ведь творческий процесс требует дисциплины и репетиций. Мы с ребятами всегда работаем на результат и весь подготовленный материал в дальнейшем берем для конкурсов и фестивалей, а также   для тематических, праздничных программ, которые проходят в нашем отделении.

 Так, например, в этом году были организованы и проведены следующие мероприятия: «Рождественские праздники», «День самоуправления», «А, ну-ка парни», «Самая обаятельная и привлекательная», «День смеха» и т.д. Ребята были их активными участниками, не только в игровых программах, но и пробовали быть ведущими, чтецами и исполнителями актерских ролей, тем самым   они тренируют свою память, работают над эмоциями, мимикой, жестами и актерскими образами.

В этом году была проделана большая работа над постановкой спектакля «Свинопас».  При подготовке этой творческой работы были задействованы 12 юношей и девушек нашего отделения. Огромная   работа была проделана над созданием образов каждого героя постановки, много работали над заучиванием текста, отрабатывали эмоции, жесты, мимику. Придумывали эскизы костюмов и искали соответствующие стилю и времени декорации и костюмы. Основная работа была направлена на отработку силы голоса и актерского мастерства.  Спектакль получился очень массовым, зрелищным и мы смогли показать свою работу, выступив на конкурсах и фестивалях нашего города.

Инструктор по труду Богатов П.А.

В IV квартале на занятиях осваивали технику выжигания. Запланировали сделать ключницу и выжечь рисунки. Оказалось, выжигание по контуру не простое дело. Так к примеру Дмитрий М. не имеет навыка ведения прямой линии, но имеет желание достичь результата. Алсу Х. также проявила интерес к процессу выжигания. Максим М. и Илья В. вполне могут справляться с данной техникой. Поэтому решили, продолжать занятия по выжиганию и в следующем 2022 году.

За 2021 год юноши и девушки знакомились со свойствами глины и использовали ее для лепки сувениров. На занятиях лепили рыбок, котов, подковы, домики. Лепка сувениров оказывает положительное влияние на динамику развития и концентрации внимания, развитию мелкой моторики.

Молодые люди понимают, что лепить нужно по образцу, выполняют инструкции, а также придумывают своё изделие, доводят начатое до конца и радуются результатам.

Благодаря занятиям на гончарном круге Алексей С., который увлекся спортом и стал демонстрировать свои способности без надобности и не к месту, стал более спокойным так как во время занятий освобождается от негативных эмоций. 

Дмитрий М. проявил интерес в работе с деревом, с удовольствием выполняет поручение мастера – замазать щель шпатлевкой, пошкурить деталь и т.п. 

В 2021г. проводились индивидуальные занятия по рисованию с Вадимом А. и Дмитрием С. результаты их работ выставляются на выставках в отделении и на конкурсах.

Инструктора по труду Сутырина Т.О.

   Работа инструктора по труду на групповых занятиях была направлена на:

1. Обучение различным техникам и работу с различными материалами декоративно-прикладного творчества;

2. Развитие мелкой моторики, координации движений пальцев рук;

3. Развитие аккуратности и усидчивости в выполнении работы;

4.  Повышение интереса к творческому процессу;

5.  Формирование навыков самостоятельности в выполнении работы.

Осенью на занятиях выполнялась работа по изготовлению оформлений музыкального зала и атрибутов к мероприятиям проводимых в отделении.

Активно вырезали реквизиты для конкурсов и элементы оформления (листья, снежинки и т.д.). Особой интерес к оформлению зала и окон отделения проявили Дмитрий М. и Алсу Х. 

В ноябре началась подготовка к новогодним праздникам, на занятиях в «Сувенирной мастерской» Евгенией Е., Алсу Х., Максим Ч. изготовили новогодние игрушки из моделирующей пасты и глины. С Алсу Х. был снят мастер-класс по изготовлению подсвечника-елочки. 

Остальные ребята также активно приняли участие в оформление отделения к новогоднему празднику. Евгения Е., Александр Л., Алексей С., Константин З. изготовили декорации для фотозоны (подарки и вазу) из бечевки, а Дмитрий М., с удовольствием покрыл изделия бронзовой акриловой краской.

     Александра М. приняла участие в акции «Читай, твори», выполнила конкурсную работу, в технике «Витраж» по мотивам произведения А.С. Пушкина «Метель». Хочется отметить её интерес к творчеству и быстрое, аккуратное выполнение работы. 

     В начале ноября была организована выставка декоративно-прикладного творчества «Осеннее вдохновение», где ребята продемонстрировали изделия, выполненные в технике «Пейп-арт».

Многие ребята проявили интерес к технике «Пейп-арт» и желание продолжать заниматься декорированием сосудов, коробочек, шкатулок и т.д.

 Так, например, Ася М.. очень аккуратно и усидчиво работает в данной технике; Александра М. самостоятельно выполнила эскиз и сделала работу в соответствии с требованиями; Дмитрий М., Сергей Б., Екатерина С. делали три одинаковых горшка, проделали объёмную работу от начала до конца; проявила интерес к выполнению работы Алсу Х.

Однако, не все молодые люди проявили желание работать в данной технике, так, например, Илья П. в начале учебного года не проявлял интереса, но в дальнейшем стал более активным и   практически самостоятельно выполнил свою работу.

В декабре была организована выставка работ на новогоднюю тематику, где демонстрировались работы молодых людей, выполненные в рамках занятий: сувениры из моделирующей пасты и глины (в виде новогодних игрушек; тигров и т.д.), также новогодние рисунки, открытки в виде шаров-«Мандала», выполненные в технике точечная роспись и игрушки-шапочки из ниток.

Особо хочется отметить Алсу Х., которая стала аккуратно и более самостоятельно выполнять сувениры из пластичных материалов.  Евгения Е., Дмитрий М., Ася М., Анастасия С., Максим Ч., Даниил С., Александра М. стали проявлять ещё больший интерес к изготовлению сувениров, эти молодые люди рекомендованы к работе в «Сувенирной мастерской»

      Ко дню матери был подготовлен мастер-класс по созданию открытки в технике точечная роспись - «Мандала-символ исполнения желаний». Эта техника относится к Арт-терапии, которая не подразумевает больших трат на специализированные инструменты.

Родители проявили интерес и с удовольствием приняли участие в мастер-классе. 

     К новогоднему празднику для родителей был проведён мастер-класс «Ангел» по изготовлению новогодней игрушки из моделирующей пасты.

      Индивидуальная работа проводилась на дому с Юлией Ч. Занятия были направлены на разработку мелкой моторки рук (особенно правой, так как левая рука работает сильнее) с помощью техник «Пальчиковое рисование» и «Пластилинография». В начале было сложно справиться с понимаем техник, но в дальнейшем стала лучше их осваивать.  Особенно ей понравилось работать с пластилином, на протяжении занятия изучаем и повторяем цвета, количество раскатанных шариков. Юля старается повторять все слова, сказанные мною и параллельно с работой, поём песни из сказок, ей это очень нравится, и она начинает активнее работать.

Руководитель физического воспитания Джанаев Ю.Г.

За весь период 2021 года групповые занятия проводились в отделении РЦ «Подсолнух», в спортзале ФОК «Орион» и на спортивной площадке СК «Орион». На этих занятиях занимались строевой подготовкой, общей физической и специальной физической подготовкой, подвижными и спортивными играми. Клиенты подтянули свою физическую форму, освоили элементы баскетбола, что позволило проводить учебно-тренировочные игры.

В плавательном бассейне ФОК «Орион» 11 ребят стали осваивать элементы плавания и показали хорошие результаты в плавании брассом и плавании на спине.

На индивидуальных занятиях в отделении занимались укреплением мышечного корсета, общей физической и специальной физической подготовкой, развитием крупной и мелкой моторики. Так же проводились индивидуальные занятия с выходом на дом (Юлия Ч., Арарат С.) и индивидуальные онлайн занятия (Оксана М.).

На групповых и индивидуальных занятиях наши клиенты смогли освоить настольную игру в шашки, что позволило провести турнир по этому виду спорта, на котором участники показали хороший уровень подготовки и желание продолжить его совершенствование.

III. Реализация проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия»

За 2021 год в связи с временным трудоустройством работников, имеющих инвалидность на стажировку в качестве садовников, были приняты 14 человек. Они  получили трудовые книжки впервые.

Молодые инвалиды были ознакомлены с правилами трудового распорядка, графиком работы, своими должностными инструкциями, заказами-нарядами.

Все соблюдали нормы и режим труда, добросовестно выполняли работу и гордились тем, что получают зарплату. Некоторые из участников проекта Дмитрий М. и Артём А. встали на биржу труда, а Артём А. нашёл работу и посещает отделение в свободное время.

Отметим некоторых ребят, успешно справлявшихся с поставленными задачами, и заботливо ухаживающих за растениями: Александра М., Константин З., Алексей С., Суворова Е., Андреев В., Дмитрий М., Чижов И. рекомендованы на длительные трудоустройства данному профилю.

Алексей С. и Максим М. рекомендованы к длительному трудоустройству по профилю – гончар.

IV. Методическая деятельность и повышение квалификации

В 2021г. педагог-психолог Полевая Г.А. на методическом объединение 25 сентября успешно защитила программу групповых занятий «Тренинг коммуникативных умений» в рамках психологического сопровождения людей с ограниченными возможностями здоровья в условиях реабилитационного центра.

Прошла курсы повышения квалификации в Институте дополнительного профессионального образования г. Санкт-Петербург с 07.10.2021г по 09.10.2021г. «Введение в общую и частную психиатрию (Психиатрия для психологов») (36 ак.ч.).

Закончила курсы повышения квалификации в Институте дополнительного профессионального образования г. Санкт-Петербург с 20.11.2021г. по 21.11.2021г. «Когнитивно-поведенческая терапия: философия и особенности КПТ» (23 ак.ч.).

Музыкальный руководитель Кшняскина Е.Ю. – разработала реабилитационную программу по развитию музыкальных способностей молодых инвалидов «Симбирские родники» сдала на методический анализ и получила рекомендации к коррекции программы. 

20.11.2021г. на методическом объединении выступала с докладом «Знакомство с опытом работы специалиста Интегрированного театра-студии «Круг II» Осиповой Елены (музыкально-ритмические упражнения).

Специалист по социальной работе Тренина Н.А. 20.11.2021г. выступала на методическом объединении с докладом «Анализ особенностей социальной работы с инвалидами: зарубежный и российский опыт».

Специалист по социальной работе Тураева С.А. 13.11.2021г. выступила на методическом объединении с докладом на тему: «Этика общения с инвалидами».

Богатов П.А. – инструктор по труду 13.11.2021г. выступил на методическом с докладом о социальном предпринимательстве на примере Проекта «Наивно? Очень» г Москва и объединение Инклюзивные мастерские «Простые вещи» г. Санкт-Петербург.

Сутырина Т.О. 14.12.2021г. выступила на методическом объединении с докладом на тему Пейп-арт – салфеточная техника для необычного декора, возможности молодых людей с инвалидностью работать в данной технике

Зав. отделением Егозова Т.Д. 05-19 июля 2021г закончила курсы повышения квалификации по дополнительной профессиональной программе «Управление инклюзивным театром. Устойчивое развитие: теория и практика» объемом 78 академических часов. Курсы проводились на базе Высшей школы сценического искусства Константина Райкина г. Москва. Отчет о прохождение обучения прилагается.
V Контроль качества предоставляемых услуг

По итогам проверки журналов предоставляемых услуг отметим, педагогический состав добросовестно заполняет журналы, замечания и рекомендации приняты к сведению, недочеты исправлены.

Заведующей отслеживается выполнение ежемесячного плана работы отделения, все запланированные мероприятия организованы и состоялись в указанные даты.

Консилиумы состоялись согласно плану работы отделения.

ОТЧЕТ ПО КОЛИЧЕСТВУ МЕРОПРИЯТИЙ ОТДЕЛЕНИЯ СОЦИОКУЛЬТУРНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ МОЛОДЫХ ИНВАЛИДОВ ЗА 2021г.

Количество мероприятий – 52

Количество человек, принявших участия в мероприятиях – 1392

Областные мероприятия

	№
	Наименование мероприятий
	Кол-во участников
	Результаты

	1
	Второй чемпионат Ульяновской области по лыжным гонкам спорта с ПОДА и спорта слепых, посвященных Герою Советского Союза, Каштанкину Виктору Николаевичу
	1
	Александр Люкшин –
I место

	2
	Открытый чемпионат Ульяновской области по бадминтону среди лиц с ограниченными возможностями здоровья (спорт лиц с ПОДА, спорт ЛИН)
	2
	Скворцов Алексей (2 место)
Чижов Иван  (3 место)

	3
	Областной фестиваль по социокультурной реабилитации детей, подростков и молодых людей с ограниченными возможностями здоровья «СКРИптум»
	13

	1. Ведущая- Румянцева Екатерина
2. Принцесса - Малышева Александра
3. Король – Балакшин Сергей
4. Принц (Свинопас) –Масленников Дмитрий
5. Паж - Андреева Анастасия
6. Торговка - Хабирова Алсу
7. Птичка - Зубов Константин
Фрейлины:
8. Суворова Екатерина
9.  Зотова Наталья
10. Елкина Евгения
Придворные:
11. Скутельник Данил
12.  Чижов Иван
13. Скворцов Алексей

	4
	Пифийские игры «Творчество без границ»
	2
	Александра Малышева - участница
Екатерина Румянцева - участница

	5
	Акция молодёжь 73 против терроризма
	3
	фотографии на интернет ресурсах vk и инстаграм

	6
	Творческий фестиваль – конкурс
 «Аксаковская театральная провинция»
	12
	Диплом 2 степени


	7
	Флешмоб #ЯвОбразе
	9
	1. Екатерина Р.; 2. Ксения М.; 3. Павел М.; 4. Анастасия А.; 5.Екатерина С.; 6. Евгения Е.; 7.Константи З. 8. Ася М. 9. Анна Т.

	
	Итого
	42
	7


Городские мероприятия 

	№
	Наименование мероприятий
	Кол-во участников
	Результаты

	1
	Чемпионат г.Ульяновска по бочча среди лиц с поражением ОДА, на базе ФОК «Новое поколение»
	5
	В классе ВС-1 Анастасия Андреева III место;
В классе ВС-2 Константин Зубов II место;
В классе ВС – 3 Елена Васильева IIместо;
В классе ВС-5 Максим Чадаев I место и Андрей Болотнов I место;
В командном зачете III место

	2
	X городской фестиваль художественного творчества людей с ограниченными возможностями здоровья «Я люблю этот мир»
	5
	Дмитрий Семакин III место в номинации «Декоративно- прикладное искусство;
Наталья Зотова и Дмитрий Масленников – участники в номинации «Театральный жанр»;
Наталья Захарова – участница в номинации «Вокал»;
Данила Скутельник – участник в номинации «Декоративно-прикладное искусство.

	3
	«Прощённое воскресенье – ярмарка в парке Прибрежный
	10
	

	4
	Спортивное мероприятие, приуроченное к Международному дню поддержки людей с синдромом Дауна, на базе РЦ «Подсолнух»
	5
	

	
	Парад Ангелов
	13
	1. Ведущая- Румянцева Екатерина
2. Принцесса - Малышева Александра
3. Король – Балакшин Сергей
4. Принц (Свинопас) –Масленников Дмитрий
5. Паж - Андреева Анастасия
6. Торговка - Хабирова Алсу
7. Птичка - Зубов Константин
Фрейлины:
8. Суворова Екатерина
9.  Зотова Наталья
10. Елкина Евгения
Придворные:
11. Скутельник Данил
12.  Чижов Иван
13. Скворцов Алексей


	5
	XII открытый фестиваль-конкурс любительского творчества «Рояль в кустах»
	3
	Номинация «Творчество без границ»
приз зрительских симпатий

	
	Итого
	38
	5


Мероприятия на базе отделения

	№
	Наименование мероприятий
	Кол-во участников
	Результаты

	1
	Встречи в Рождественской гостиной
	36
	

	2
	Встречи в Рождественской гостиной
	34
	

	3
	Спортивное мероприятие
«Зимняя прогулка»
	26
	Выход в парк «Прибрежный»

	4
	День студенчества
	42
	

	5
	Спортивно-игровое мероприятие «Статен в строю – силён в бою»
	42
	ФОК ОРИОН

	6
	Игровая программа «А ну-ка, парни!»
	52
	

	7
	Познавательно-развлекательное мероприятие «Волшебный мир кино»
	41
	

	8
	Игровая программа «Самая обаятельная и привлекательная»
	33
	

	9
	«Магазин для мам» мероприятие, посвященное Международному женскому дню
	43
	

	10
	Проводы зимы «Масленица»
	40
	

	11
	Спортивно-игровые соревнования «А ну-ка, девушки!»
	32
	ФОК ОРИОН

	12
	Мастер- класс
 «Красота как образ жизни»
	10
	

	15
	«Эти мудрые сказки»
Игра-путешествие
	15
	отдел-библиотека №3 «Территория Милосердия»,

Казанцева Ирина Вячеславовна

	16
	«По праву памяти» (А.Твардовский) - Литературный час
	15
	отдел-библиотека №3 «Территория Милосердия»,

Казанцева Ирина Вячеславовна

	17
	Юморина «День смеха»
	34
	Юморина «День смеха»

	18
	Спортивно-игровое соревнование «Пожарная дружина», посвященное правилам пожарной безопасности
	40
	ФОК Орион

	19
	Познавательное мероприятие «Как праздновали Пасху в Симбирске»
	30
	Познавательное мероприятие «Как праздновали Пасху в Симбирске»

	20
	Военно-патриотическое мероприятие «Их имена носят улицы нашего района»
	43
	

	21
	Спортивное военно-патриотическое мероприятие «Знамя победы»
	34
	

	22
	Театральная гостиная, показ спектакля «Свинопас» Г.Х.Андерсен
	48
	

	23
	Выездная экскурсия в библиотеку №3 «Территория милосердия»
	10
	библиотека №3 «Территория милосердия»

	24
	Музыкальная гостиная «Образ сказки в музыке и изобразительном искусстве»
	24
	

	25
	День семьи, любви и верности
	56
	

	26
	Семейные старты
	40
	

	27
	Квест-игра
«Летнее путешествие»
	46
	

	28
	«Осенние старты»
	33
	

	
	«Осенняя ярмарка»
	44
	

	29
	День семьи, любви и верности
	56
	

	30
	День Воздушного шарика
	33
	

	31
	День самоуправления
	32
	

	32
	День галстуков
	10
	

	33
	Спортивная программа «Золотая осень»
	16
	

	34
	Турнир по шашкам
	37
	

	35
	Концертная программа
«Для милых мам и бабушек»
	42
	

	36
	Спортивное мероприятие «Зимние забавы»
	30
	

	37
	Круг общения «Календарь полезных привычек»
	30
	

	38
	Встреча в Православной гостиной «Никола Зимний»
	27
	

	39
	Новогодние приключения Снеговика
	27
	

	40
	Новогодняя Ярмарка
	29
	

	Итого
	1312
	


Зав. отделением                                                           Егозова Т.Д.
9. Отчет

о работе с кадрами за 2021год

I. За отчётный период проведено 4 собрания трудового коллектива:
Повестка дня:
1. Итоги 2020 года. План работы на 2021 год.

О конкурсе профессионального мастерства в учреждении. 

О выдвижении кандидатур из числа сотрудников на награждение ко «Дню социального работника». 

Торжественное мероприятие ко Дню защитника Отечества и Международному женскому дню 8 Марта.

2. О новом Положении об оплате труда.

Торжественное мероприятие ко «Дню социального работника» и к Юбилею центра.

Подготовка персонала в области АТЗ, соблюдение требований ПБ в весенне-летний пожароопасный период, соблюдение техники безопасности и пожарной безопасности при проведении итоговых реабилитационных мероприятий и в период реализации программ по летнему оздоровлению.

Итоги работы: поощрение победителей ежегодного областного конкурса профессионального мастерства на звание «Лучший работник системы социальной защиты населения Ульяновской области» и сотрудников к профессиональному празднику: «День социального работника».

3. Об утверждении нового Положения об оплате труда.

Подготовка персонала в области АТЗ, соблюдение требований ПБ и требований охраны труда, соблюдение техники безопасности и пожарной безопасности в учреждении в новый реабилитационный период. О введении режима повышенной готовности в связи с возможной угрозой распространения в Ульяновской области новой коронавирусной инфекции. План проведения противоэпидемических мероприятий в учреждении.

4. Итоги работы по основной и финансово-хозяйственной деятельности за 2021 год. О внесении изменений в учредительные документы в связи изменением наименования учреждения.  

Встреча с представителями АО «Альфа – Банк». О переходе на зарплатный проект АО «Альфа – Банк». 
II.Административные планерки проводятся еженедельно. 

Рассматриваются следующие вопросы:

- Анализ общей ситуации в учреждении, общая статистика работы учреждения, контроль качества предоставляемых услуг.

- Планирование и контроль основной и финансово- хозяйственной деятельности.
III. В соответствии с Планом повышения квалификационного уровня специалистов прошли профессиональную переподготовку и обучение на курсах повышения квалификации и работники следующих структурных подразделений:

а) администрация:  
На базе АНО ДПО «Ульяновский областной учебно-методический центр охраны труда» прошли проверку знаний по пожарной безопасности по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации лиц мерам пожарной безопасности в объеме программы пожарно-технического минимума для руководителей и ответственных за пожарную безопасность дошкольных учреждений и образовательных школ, в объеме 16 часов:
- Лучникова Т.А. – директор;

Удостоверение о повышении квалификации 73 № 001, рег.номер 96 от 23.03.2021 г.

- Наревская И.Н.- зав. стационарным отделением (социальная гостиница);
Удостоверение о повышении квалификации 73 № 003, рег.номер 98 от 23.03.2021 г.

- Романов В.В. – инженер;  
Удостоверение о повышении квалификации 73 № 004, рег.номер 99от 23.03.2021 г.

- Парфенова Г.С.- зав. отделением профессиональной ориентации и трудовой реабилитации молодых инвалидов;
Удостоверение о повышении квалификации 73 № 002, рег.номер 97 от 23.03.2021 г.

На базе АНО ДПО «Ульяновский областной учебно-методический центр охраны труда» прошли проверку знаний требований охраны труда по программе: «Обучение по охране труда руководителей, специалистов и других работников организаций, работодателей – физических лиц (групп смешанного состава) в объёме 40 часов:
- Денисова Е.В. – зам.директора по общим вопросам;
Удостоверение № 802 от 18.03.2021 г.
- Тимошина С.В. – зав.отделением медико-социальной реабилитации;
Удостоверение № 803 от 18.03.2021 г.
- Седреева О.А. – начальник службы МТС;
Удостоверение № 804 от 18.03.2021 г.
- Парфенова Г.С. – зав.отделением профессиональной ориентации и трудовой реабилитации млодых инвалидов;

Удостоверение № 805 от 18.03.2021 г.
- Варламова Е.С. – зав. отделением ранней помощи;
Удостоверение № 806 от 18.03.2021 г.
В МБУ «Управление гражданской защиты города Ульяновска» прошли подготовку на курсах гражданской обороны по направлению: «Инструкторы ГО (руководители занятий)» с 25 января 2021 года по  28 января 2021 года: 

- Сибирина Ю.А. – старшая медицинская сестра;

Удостоверение № 3 от 28.01.2021 г.

- Шуватова И.Ю. – зав.отделением психолого-педагогической реабилитации;

Удостоверение № 4 от 28.01.2021 г.

- Егозова Т.Д. – зав.отделением социокультурной реабилитации и абилитации;

Удостоверение № 5 от 28.01.2021 г.

На базе АНО ДПО «Центра коррекционной и семейной психологии» прошла повышение квалификации по дополнительной профессиональной программе «Основы психолого-педагогического сопровождения психосексуального развития детей с ОВЗ» в объеме 32 часа:

- Шуватова И.Ю. – зав.отделением психолого-педагогической реабилитации

Удостоверение о повышении квалификации № 370000033666 от 30.04.2021 года

- Егозова Т.Д. - зав.отделением социокультурной реабилитации и абилитации

Удостоверение о повышении квалификации № 370000033622 от 30.04.2021 года

Приняла участие в вебинаре «Постановление № 617 – актуальная практика»:

- Седреева О.А. – начальник службы МТС;

Сертификат от 15.04.2021 года

Прошла онлайн стажировку практического курса Рината Каримова «School Adaptation. Будь Готов к школе!» и приняла участие в вебинарах по направлениям: запуск речи, логопедия, нейропсихология, психология, подготовка к школе:

- Шуватова И.Ю. – зав.отделением психолого-педагогической реабилитации

Сертификат от 19.05.2021 года.

Прошла подготовку в учебно-методическом семинаре «Основы работы с психосоматическими симптомами и заболеваниями» в объеме 70 часов:

- Парфенова Г.С. – зав.отделением профессиональной ориентации и трудовой реабилитации молодых инвалидов

Сертификат № 15 от 15.05.2021 года.

Приняла участие во Всероссийской научно-практической Конференции «Этика взаимодействия с человеком с ментальными особенностями и его близкими. Роль НКО в организации поддержки и сопровождения: проблемы и пути решения»

- Шуватова И.Ю. – зав.отделением психолого-педагогической реабилитации

Сертификат, июнь 2021 года.

Прошла успешно стажировочную сессию «Лидеры изменений. Равный-равному» на базе АНО содействия социальной адаптации личности «Квартал Луи»:

- Шуватова И.Ю. – зав.отделением психолого-педагогической реабилитации

Сертификат, июль 2021 года.

На базе АНО ДПО «Центра коррекционной и семейной психологии» прослушали обучающий курс по дополнительной образовательной программе «Развитие, воспитание и обучение ребенка-инвалида в семье» в объеме 24 академических часа:

- Егозова Т.Д. – зав.отделением социокультурной реабилитации и абилитации.

Сертификат о дополнительном образовании, июль 2021 года.

На базе АНО ВО Высшая школа сценических искусств прошла обучение на курсах повышения квалификации по дополнительной профессиональной программе «Управление инклюзивным театром. Устойчивое развитие: теория и практика» объемом 78 академических часа:

- Егозова Т.Д. – зав.отделением социокультурной реабилитации и абилитации.

Сертификат № КГ1, июль 2021 года.

Приняла участие в XII Всероссийском форуме  «Вместе-ради детей!», изучила опыт регионов в реабилитации и ранней помощи, презентовала опыт Ульяновской области о реализации региональной программы ранней помощи  

- Варламова Е.С., зав.отделением ранней помощи.

Диплом делегации Ульяновской области, лидер в номинации «Новые возможности», лучшие практики развивающего ухода за детьми с тяжелыми множественными нарушениями.

По итогам регионального тестирования специалистов государственных заказчиков Ульяновской области на знание законодательства о контрактной системе в сфере закупок награждена Дипломом Правительства Ульяновской области за занятое 1 место

- Седреева О.А., начальник участка, материально-техническое снабжение.

б) отделение психолого- педагогической реабилитации, отделение ранней помощи, стационарное отделение (социальная гостиница), отделение профессиональной ориентации и трудовой реабилитации молодых инвалидов: 
Решением Аттестационной комиссии по аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность на территории Ульяновской области присвоена квалификационная категория:

-  Макарова Л.В. – учитель логопед высшей квалификационной категории;

Распоряжение Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области от 02.03.2021 года № 318-р

На базе АНО ДПО «Ульяновский областной учебно-методический центр охраны труда» прошли проверку знаний по пожарной безопасности по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации лиц мерам пожарной безопасности в объеме программы пожарно-технического минимума для руководителей и ответственных за пожарную безопасность дошкольных учреждений и образовательных школ, в объеме 16 часов:
- Волгужев А.В. – руководитель физического воспитания;

Удостоверение № 89 от 23.03.2021 г.

- Парфенова М.В. – педагог-психолог;

Удостоверение № 91 от 23.03.2021 г.

- Купфер Н.М. – специалист по социальной работе;

Удостоверение № 92 от 23.03.2021 г.

- Трофимова Х.В. - специалист по социальной работе;

Удостоверение № 93 от 23.03.2021 г.

На базе АНО ДПО «Национальный исследовательский институт дополнительного образования и профессионального обучения» прошла повышение квалификации по дополнительной профессиональной программе «Особенности логопедической работы с детьми с расстройствами аутистического спектра» в объеме 144 часа:

-  Макарова Л.В. – учитель логопед

 Удостоверение о повышении квалификации № 772412911456 от 19.03.2021 года

На базе АНО ДПО «Центра коррекционной и семейной психологии» прошла повышение квалификации по дополнительной профессиональной программе «Основы психолого-педагогического сопровождения психосексуального развития детей с ОВЗ» в объеме 32 часа:

- Максимова Л.Ю. – учитель-дефектолог

Удостоверение о повышении квалификации № 340000033620 от 30.04.2021 года

- Яковлева Т.В. – педагог-психолог

Удостоверение о повышении квалификации № 340000033669 от 30.04.2021 года

- Шушарина Ю.В. – воспитатель

Удостоверение о повышении квалификации № 340000033665 от 30.04.2021 года

- Фахуртдинова Р.Ф. – педагог-психолог

Удостоверение о повышении квалификации № 340000033668 от 30.04.2021 года

- Яковенко Ю.В. – педагог-психолог

Удостоверение о повышении квалификации № 340000033669 от 30.04.2021 года

- Парфенова М.В. – педагог-психолог

Удостоверение о повышении квалификации № 340000033670 от 30.04.2021 года

- Купфер Н.М. – специалист по социальной работе

Удостоверение о повышении квалификации № 340000033621от 30.04.2021 года

- Вершинина А.А. – специалист по социальной работе

Удостоверение о повышении квалификации № 370000033624 от 30.04.2021 года

- Трофимова Х.В. – специалист по социальной работе 

Удостоверение о повышении квалификации № 370000033625 от 30.04.2021 года

На базе ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный педагогический университет имени И.Н.Ульянова» прошла профессиональную переподготовку по программе бакалавриата по направлению подготовки «Специальное (дефектологическое) образование» 
- Малюкова Н.А., учитель-логопед;

Диплом бакалавра с отличием № 107331 0141081 от 24.06.2021 года.

Региональный модельный центр дополнительного образования Ульяновской области поощрил благодарственным письмом за выступление на семинаре-практикуме «Современные образовательные форматы и технологии работы в образовательных учреждениях с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ»

- Моисеенк Г.А. – воспитателя.

Благодарственное письмо РМЦ от 02.12.2021 года.

в) отделение социокультурной реабилитации и абилитации:
На базе АНО ДПО «Ульяновский областной учебно-методический центр охраны труда» прошли проверку знаний по пожарной безопасности по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации лиц мерам пожарной безопасности в объеме программы пожарно-технического минимума для руководителей и ответственных за пожарную безопасность дошкольных учреждений и образовательных школ, в объеме 16 часов:
- Джанаев Ю.Г.  – руководитель физического воспитания;

Удостоверение № 90 от 23.03.2021 г.

В АНО «УМИТ Центр энергетики» прошли обучение и первичную проверку знаний нормативных документов по программе «Работа на электроустановках напряжением до 1000В»:

в качестве электротехнологического персонала:

- Богатов П.А. – инструктор по труду (группа электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 2545-Э от 26.04.2021 г.

На базе АНО ДПО «Центра коррекционной и семейной психологии» прошли повышение квалификации по дополнительной профессиональной программе «Основы психолого-педагогического сопровождения психосексуального развития детей с ОВЗ» в объеме 32 часа:

- Тренина Н.А. – специалист по социальной работе

Удостоверение о повышении квалификации № 370000033630 от 30.04.2021 года

- Полевая Г.А. – педагог-психолог

Удостоверение о повышении квалификации № 370000033623 от 30.04.2021 года

- Тураева С.А. – специалист по социальной работе

Удостоверение о повышении квалификации № 370000033632от 30.04.2021 года

На базе АНО ДПО «Центра коррекционной и семейной психологии» прослушали обучающий курс по дополнительной образовательной программе «Развитие, воспитание и обучение ребенка-инвалида в семье» в объеме 24 академических часа:

- Тренина Н.А. – специалист по социальной работе

Сертификат о дополнительном образовании, июль 2021 года.

- Полевая Г.А. – педагог-психолог

Сертификат о дополнительном образовании, июль 2021 года.

- Тураева С.А. – специалист по социальной работе

Сертификат о дополнительном образовании, июль 2021 года.

- Богатов П.А. – инструктор по труду

Сертификат о дополнительном образовании, июль 2021 года.

- Андреева Н.М. – уборщик служебных помещений

Сертификат о дополнительном образовании, июль 2021 года.

На базе института дополнительного профессионального образования повысила квалификацию по дополнительной профессиональной образовательной программе «Введение в общую и частную психиатрию (Психиатрия для психологов)» в объеме 36 академических часов:

- Полевая Г.А. – педагог-психолог

Удостоверение о повышении квалификации 4327 00030628, рег.номер С21-119 от 09.10.2021.

На базе института дополнительного профессионального образования повысила квалификацию по дополнительной профессиональной образовательной программе «Когнитивно-поведенческая терапия: философия и особенности КПТ» в объеме 24 академических часа:

- Полевая Г.А. – педагог-психолог

Удостоверение о повышении квалификации 4327 00030188, рег.номер С21-203 от 21.11.2021.

г) отделение медико-социальной реабилитации:

На базе АНО ДПО «Ульяновский областной учебно-методический центр охраны труда» прошли проверку знаний по пожарной безопасности по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации лиц мерам пожарной безопасности в объеме программы пожарно-технического минимума для руководителей и ответственных за пожарную безопасность дошкольных учреждений и образовательных школ, в объеме 16 часов:
- Анфалова Л.В. – медицинский регистратор;

Удостоверение № 94 от 23.03.2021 г.

- Мамиева В.Ю. – медицинский регистратор;

Удостоверение № 95от 23.03.2021 г.

На базе ООО «Медицинский Институт Реабилитации и Косметологии им.З.М.Никифоровой» прошла профессиональную переподготовку по программе «Физическая и реабилитационная медицина» в объеме 504 часа:
- Клейн Э.В. – врач-педиатр;

Диплом о профессиональной переподготовке № 772414315660 от 01.04.2021 года.

В АНО «УМИТ Центр энергетики» прошли обучение и очередную проверку знаний нормативных документов по программе «Работа на электроустановках напряжением до 1000В»:

в качестве электротехнологического персонала:

- Тришина Е.В. – медицинская сестра по физиотерапии (группа электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 2671-Э от 16.11.2016 г.

- Парфенова А.В. – медицинская сестра по физиотерапии (группа электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 2544-Э от 23.11.2016 г.

- Адамовская Л.В.– медицинская сестра по физиотерапии (группа электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 2672-Э от 16.11.2016 г.

- Модина С.Д. – медицинская сестра по физиотерапии (группа электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 2543-Э от 23.11.2016 г.

- Сибирина Ю.А. – старшая медицинская сестра (группа электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 7557-Э от 14.02.2018 г.

Приняла участие в XII Всероссийском форуме  «Вместе-ради детей!», изучила опыт регионов в реабилитации и ранней помощи

- Клейн Э.В., врач-педиатр.

Диплом делегации Ульяновской области, лидер в номинации «Новые возможности», лучшие практики развивающего ухода за детьми с тяжелыми множественными нарушениями.

На базе ООО «Академия непрерывного профессионального развития медицинских и фармацевтических работников» прошел повышение квалификации на медицинском факультете  по дополнительной профессиональной программе «Медицинский массаж» в объеме 160 часов:
- Филиппов А.Г. – медицинский брат по массажу;

Удостоверение о повышении квалификации 772411760821 от 12.11.2021 года.

д) хозяйственная служба: 
На базе ЧУ-ОДПО «Безопасность охрана труда» прошел обучение по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации:
«Повышения квалификации специалистов, ответственных за организацию и эксплуатацию лифтов» в объеме 48 часов:
- Горбунов О.А. – зав.хозяйством;
Удостоверение о повышении квалификации № 260121/7-2 от 02.02.2021 г.

«Повышения квалификации специалистов по организации эксплуатации подъемных платформ для инвалидов» в объеме 48 часов:
- Горбунов О.А. – зав.хозяйством;
Удостоверение о повышении квалификации № 030221/7-1 от 10.02.2021 г.
На базе АНО ДПО «Ульяновский областной учебно-методический центр охраны труда» прошли проверку знаний по пожарной безопасности по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации лиц мерам пожарной безопасности в объеме программы пожарно-технического минимума для руководителей и ответственных за пожарную безопасность дошкольных учреждений и образовательных школ, в объеме 16 часов:
- Денисов С.П. – вахтер;

Удостоверение № 96 от 23.03.2021 г.

- Салова В.П. – вахтер;

Удостоверение № 97 от 23.03.2021 г.

- Костина Н.М. – вахтер;

Удостоверение № 98 от 23.03.2021 г.

- Калинина А.Г. – вахтер;

Удостоверение № 99 от 23.03.2021 г.

- Плотников А.В. – сторож;

Удостоверение № 100 от 23.03.2021 г.

- Луценко В.В. – сторож;

Удостоверение № 101 от 23.03.2021 г.

В АНО «УМИТ Центр энергетики» прошли обучение, первичную и очередную проверку знаний нормативных документов по программе «Работа на электроустановках напряжением до 1000В»:

в качестве административно-технического персонала:

- Денисова Е.В. – зам.директора по общим вопросам (группа электробезопасности - IV ) 

Удостоверение № 2674-Э от 28.01.21 г.

- Казаев Ю.П.- техник (группа электробезопасности - IV ) 

Удостоверение № 2541-Э от 25.01.2021 г.

- Горбунов О.А. – зав.хозяйством (группа электробезопасности -III ) 

Удостоверение № 2137-Э от 25.01.2021 г.

- Романов В.В. – инженер (группа электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 2539-Э от 25.01.2021 г.

в качестве ремонтного персонала:

- Горбачев Ю.И. – слесарь-электрик по ремонту электрооборудования (группа электробезопасности - IV ) 

Удостоверение № 2678-Э от 15.01.2021 г.

В АНО «УМИТ Центр энергетики» прошли обучение, очередную и внеочередную проверку знаний нормативных документов по программе «Работа на электроустановках напряжением до 1000В»:

в качестве административно-технического персонала:

- Горбунов О.А. – зав.хозяйством (группа электробезопасности - IV) 

Удостоверение № 2137-Э от 25.01.2021 г.

- Романов В.В. – инженер (группа электробезопасности - III ) 

Удостоверение № 2539-Э от 25.01.2021 г.

в качестве электротехнологического персонала:

- Анфалова Л.В.–машинист по стирке и ремонту спецодежды (гр.электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 2545-Э от 23.11.2016 г.

Прошли обучение, первичную и очередную проверку знаний норм и правил работы по обслуживанию и эксплуатации тепловых  энергоустановок:

в качестве управляющего персонала:

- Казаев Ю.П.- техник 

Удостоверение № 4360-Т от 19.01.2021 г.

- Горбунов О.А. – зав.хозяйством 

Удостоверение № 4357-Т от 19.01.2021 г.

- Романов В.В. – инженер 

Удостоверение № 4382-Т от 02.02.2021 г.

в качестве  ремонтного персонала:
- Пенкин В.П.– слесарь – сантехник)
Удостоверение  № 3373-Т  от 16.02.2021 г.
В МБУ «Управление гражданской защиты города Ульяновска» прошли подготовку на курсах гражданской обороны по направлению: «Инструкторы ГО (руководители занятий)» с 25 января 2021 года по  28 января 2021 года: 

- Горбунов О.А. – зав.хозяйством;

Удостоверение № 1 от 28.01.2021 г.

- Романов В.В. – инженер;

Удостоверение № 2 от 28.01.2021 г.

В ФГБОУ ВО «Российская академии народного хозяйства и государственной службы при Президенте Российской Федерации» прошел обучение по дополнительной профессиональной программе «Вопросы профилактики экстремизма и терроризма» в объеме 16 часов:

 - Горбунов О.А. – зав.хозяйством;

Удостоверение № 600000508353 от 16.04.2021 года.

В АНО «УМИТ Центр энергетики» прошли обучение, очередную и внеочередную проверку знаний нормативных документов по программе «Работа на электроустановках напряжением до 1000В»:

в качестве административно-технического персонала:

- Романов В.В. – инженер (группа электробезопасности - IV ) 

Удостоверение № 2539-Э от 25.01.2021 г.

В АНО ЦДПО «Академия» прошли повышение профессионального мастерства водителя по программе ежегодных занятий с водителями автотранспортных организаций в объеме 20 часов:

- Насакин С.А., водитель

Свидетельство УФ-21/Атк-14-01

- Карпов В.К., водитель

Свидетельство УФ-21/Атк-14-02

- Савельев С.А., водитель

Свидетельство УФ-21/Атк-14-03

е) пищеблок

В АНО «УМИТ Центр энергетики» прошли обучение и очередную проверку знаний нормативных документов по программе «Работа на электроустановках напряжением до 1000В»:

в качестве электротехнологического персонала:

- Крайнова В.М. - повар (группа электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 2546-Э от 23.11.2016 г.

- Спиридонова О.В. – официант (группа электробезопасности - II ) 

Удостоверение № 2138-Э от 02.03.2020 г.

В целях ускорения процесса адаптации к производственной деятельности, корпоративной культуре и последующему профессиональному развитию; оказания методической помощи в рамках реализации Положения о наставничестве и работе с молодыми специалистами, вновь принятыми работниками, нуждающимися в дополнительной подготовке и студентами-практикантами наставниками: Филимончевой Ю.В., зам. директора по реабилитационной работе; Денисовой Е.В., зам. директора по общим вопросам; Егозовой Т.Д., зав. отделением социокультурной реабилитации и абилитации; Парфеновой Г.С., зав.отделением профессиональной ориентации и трудовой реабилитации молодых инвалидов; Шуватовой И.Ю., зав.отделением психолого-педагогической реабилитации были разработаны Индивидуальные программы адаптации и по результатам промежуточного и итогового контроля проведена проверка теоретических и практических знаний и умений вновь принятых специалистов: студентов-практикантов, педагогических работников, специалистов по социальной работе, работников хозяйственной службы.  

 В течение отчётного периода по плану проводятся учебные тренировки и  инструктаж по пожарной безопасности и охране труда, антитеррористической безопасности, электробезопасности, по действиям при ЧС. 

В целях решения проблем профилактики профессионального выгорания и командообразования работники учреждения приняли участие в тренинге по  преодолению стрессовых состояний, по продуктивному общению с клиентами и коллегами, проводимом Благотворительным фондом «Образ жизни»/
Для подбора необходимых работников в ОГКУ  «Кадровый центр Ульяновской области» своевременно представляются сведения о потребности в работниках, наличии свободных рабочих мест и вакантных должностей. Также заключён договор с целью совместной деятельности по временному трудоустройству безработного гражданина, испытывающего трудности в поиске работы (особо нуждающегося в социальной защите) в рамках реализации  социального проекта «Дом трудолюбия» с Засвияжским, Ленинским, Железнодорожным, Заволжским, Майнским и Старомайнским районными отделами Кадрового центра Ульяновской области. За отчетный период заключено трудовых договоров и временно трудоустроено 97 человек.  

В рамках сотрудничества с ОГКУ  «Кадровый центр Ульяновской области» заключен договор о совместной деятельности по организации и проведению временного трудоустройства несовершеннолетних граждан. За отчетный период временно трудоустроено 2 человека.

Для осуществления поиска сотрудников имеем возможность бесплатно размещать объявления о вакансиях на сайте Superjob.ru. 

В рамках реализации Договора о социальном партнерстве с ФГБО УВО  «Ульяновский государственный педагогический университет имени И.Н. Ульянова» ГОУ НПО «Ульяновский государственный университет» ГОУ НПО «Ульяновский государственный университет» - Медицинский колледж,  ГБОУ СПО «Ульяновский фармацевтический колледж» Минздравсоцразвития России, ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И.Н. Ульянова», ОГБПОУ «Ульяновский техникум отраслевых технологий и дизайна», Ульяновским многопрофильным техникумом предоставляются места для проведения преддипломной практики и учебных занятий студентов, направляются заявки на выпускников. За 2021 год прошли производственную практику 25 человек из разных учебных заведений. Трудоустроены 3 специалиста по должности «инструктор по труду»,  «педагог-психолог», «учитель-логопед».

В рамках реализации мероприятий федерального проекта «Содействие занятости» национального проекта «Демография» заключен трехсторонний договор по реализации мероприятий по оказанию услуг по профессиональному обучению и/или дополнительному профессиональному образованию обучающемуся из числа отдельных категорий граждан: обратившихся в органы службы занятости женщин, не состоящих в трудовых отношениях и имеющих детей дошкольного возраста между Центром «Подсолнух», ФГБОУВО «Ульяновский государственный университет» и гражданкой Габидулловой Э.Н. Вуз-исполнитель в рамках настоящего Договора оказал гражданке образовательные услуги по профессиональной переподготовке по программе «Теория и методика физкультурно-спортивной и тренерской деятельности» в объеме 256 часов по очно-заочной форме обучения с применением дистанционных образовательных технологий с 23.09.2021 года по 01.11.2021 года с выдачей диплома о профессиональной переподготовке, Центр «Подсолнух» в декабре трудоустроил Габидуллову Э.Н. в отделение ранней помощи на должность «руководитель физического воспитания» на 0,5 ст.
Специалист по кадрам 


                                            
Кудряшова Е.Н.

10. Отчет о работе службы материально-технического снабжения

за  2021 год


Конкурентные процедуры

За 12 месяцев 2021 года было проведено 56 электронных аукциона, начальная максимальная цена которых составила 13 179 093,11 рублей. По результатам электронных процедур был заключен 51 контракт на сумму  8873292,30 рублей. 5 электронных аукциона признаны несостоявшимися. Экономия составила 897387,81 рублей. Экономия от проведения конкурентных процедур была направлена на коммунальные услуги, начисления по оплате труда, приобретением материальных запасов.

Сумма закупок у СМП и СОНКО составила   6 875 902,69 рублей, что составляет  68% от совокупного годового объема закупок, рассчитанного с учетом части 1.1 ст.30 44-ФЗ.

В рамках реализации подпрограммы «Совершенствование системы комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе детей-инвалидов» государственной программы «Социальная поддержка и защита населения Ульяновской области» на 2014-2021 годы» проведены закупки для оснащения отделения ранней помощи и тренировочной квартиры  на сумму 700 000 рублей. Закуплены: имитатор ходьбы подошвенный, мягкое модульной напольное покрытие, стол для механотерапии, швейные машины, электроблинница и таймер.

В рамках реализации мероприятий подпрограммы Пожарная безопасность проведен электронный аукцион на монтаж автоматической пожарной сигнализации в Пристрое и заключен контракт на сумму 279 123,00 руб.

Для реализации мероприятий по Повышению доступности приоритетных объектов социальной защиты населения и услуг заключены контракты на общую сумму 1 140 893,12 рублей, в т.ч.:

· Ремонт асфальтового покрытия территории ОГКУСО РЦ «Подсолнух» -548 469,53 руб.;

· Валка деревьев – 290 966,05 руб.;

· Модернизация ограждения  - 301 457,54 руб.

          Были проведены электронные аукционы для реализации мероприятий  по  Укреплению материально-технической базы государственных организаций системы социальной защиты и социального обслуживания на общую сумму 6 411 536,67 руб., в т.ч.:

· Выполнение проектных работ на капитальный ремонт здания ОГКУСО РЦ «Подсолнух» по адресу г.Ульяновск, ул.Ефремова,36 – 3 379 825 руб.;
· Устройство асфальтового покрытия площадки – 480 249,60 руб;
· Устройство асфальтового покрытия тротуара – 898 526 ,40 руб.;
· Устройство ограждения – 165 331,67 руб.;

· Устройство специализированной площадки  для занятий на открытом воздухе – 1 463 459,00 руб.

Также было проведено 26 электронных аукционов на лимиты 2022 года.

Закупки у единственного поставщика в соответствии со ст.93 44-ФЗ.

	Основание
	Количество процедур
	Сумма, руб.

	п.1 ч.1.ст.93
	1
	71360,00

	п.4 ч.1.ст.93
	98
	1 998 592,69

	п.8 ч.1.ст.93
	3
	1688320,78

	п.29 ч.1.ст.93
	1
	1 181 933,62

	ИТОГО
	
	4 940 207,09


В соответствии с Постановлением правительства Ульяновской области №125-пр от 18.03.2019г. осуществлялись закупки малого объема с использованием электронных торговых систем ЕАТ Березка и Sberb2b на сумму 486042,73 руб.

Отчетность

Производилось формирование регламентированной отчетности по государственным закупкам:

· Отчет об объеме закупок у субъектов малого предпринимательства и социально ориентированных некоммерческих организаций за 2020 год (до 1 апреля 2020 года)

· Отчет об экономии средств (до 31.03.2021г., до 30.06.2021, до 30.09.2021);

· Отчет о закупках товаров, работ, услуг на средства 2021 года (ежемесячно предоставляется в Агентство госзакупок);

· Отчет о закупках у субъектов малого предпринимательства (до 31.03.2021г., до 30.06.2021, до 30.09.2021);

Официальный сайт ГМУ

Ведется работа на официальном сайте ГМУ по размещению информации об учреждении (государственное задание об оказании услуг и его исполнении; информация о бюджетных обязательствах и их исполнении; сведения о контрольных мероприятиях и их результатах). Размещены отчетные документы за 2020год.

Информация о проведенных проверках

На основании распоряжения Министерства семейной, демографической политики и социального благополучия Ульяновской области №202-р от 19.02.2021г. в учреждении была проведена проверка за соблюдением требований Федерального закона от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд» и принимаемых в соответствии с ними нормативных правовых актов Российской Федерации к обоснованию и обоснованности закупок, соблюдению правил нормирования в сфере закупок, обоснованию начальной (максимальной) цены контракта, цены контракта, заключаемого с единственным поставщиком (подрядчиком, исполнителем, включённой в план-график, соблюдения требований, касающихся участия в закупках субъектов малого предпринимательства, социально ориентированных некоммерческих организаций, своевременности, полноты и достоверности отражения в документах учёта поставленного товара, выполненной работы (её результата) или оказанной услуги за 2020 год и  2021 год.

В ходе проверки замечаний не выявлено.
Повышение квалификации

Специалисты отдела постоянно повышают квалификацию  и принимают участие в вебинарах.

Специалисты отдела приняли участие:

- в вебинаре «Обзор изменений и нововведений в Федеральный закон от 05.04.2013 № 44-ФЗ»;

- в вебинаре «Модернизация функционала системы АЦК-Госзаказ в соответствии с изменениями законодательства о контрактной системе с 1 апреля 2021 года»;

- в вебинаре «Новые возможности работы АЦК-Госзаказ»;

-в вебинаре «Процедура обжалования закупок: порядок, изменения, примеры»;

- в вебинаре « Порядок предоставления разъяснений документации о закупке»;

- в вебинаре «Специфика проведения электронного актирования при проведении закупок в рамках 44-ФЗ»;

- в вебинаре «Создание сведений об исполнении контракта в системе «АЦК-Госзаказ».

-в вебинаре "Оптимизационный пакет поправок – новая реальность. Ключевые изменения Закона №44-ФЗ" для заказчиков Ульяновской области."

-в вебинаре «Национальный режим в сфере закупок: последние изменения в актах ипортозамещения».
-в вебинаре «Реформирование законодательства о контрактной системе в сфере закупок. Основные положения Федерального закона от 02.07.2021 N 360-ФЗ».

-в вебинаре «Как применять новые правила нацрежима для радиоэлектроники»
         Начальник службы                                                        О.А.Седреева

     11. Отчет

 о хозяйственной деятельности ОГ КУСО РЦ «Подсолнух» 

за 2021 год                      

1. Контроль исполнения договорных обязательств по договорам и контрактам за 2021 год. Проведение мониторинга потребления по коммунальным услугам.

2. Работа с поставщиками по заключению государственных контрактов и договоров по хозяйственной деятельности на 2022 год. 

3. Исполнение соответствующей заключённым договорам части кассового плана, подписание актов сверки с поставщиками. 

4. Актуализация и обновление распорядительной документации (приказы, распоряжения, графики, планы) на 2022 год.

5. Обеспечение работоспособности инженерной системы учреждения. Проведение плановых осмотров, разработка мероприятий по устранению замечаний.

6. Организация работ по обслуживанию и своевременному ремонту инженерного оборудования (электрохозяйство, тепловое хозяйство, система вентиляции, системы ХВС, ГВС и канализации, оборудование бассейна, лифт и подъемники, система видеонаблюдения, приборы АПС и охранной сигнализации).

7. Обеспечение материально-технической базы учреждения. Ведение работы по сладскому учёту и списанию товарно-материальных ценностей, горюче-смазочных материалов и других расходных материалов.

8. Проверка качества поставляемых товарно-материальных ценностей, оказываемых услуг и проведённых работ. 

9. Проведение работ и контроль за проведением работ по договорам:
- техническое обслуживание отопительной системы и узлов учета ГВС и ХВС
- техническое обслуживание АПС и охранной сигнализации
- заправка картриджей и ремонт оргтехники
- вывоз и прием на утилизацию ТБО
- на потребление электроэнергии
- на потребление теплоэнергии

- на перемотку пожарных рукавов и испытание гидранта

- поставка ГСМ

- на водоснабжение и водоотведение 

- техническое обслуживание тревожной кнопки

- выполнение работ по техническому обслуживанию и ремонту лифта и платформ подъёмных

- техническое обслуживание системы погодного регулирования

- поставка хозяйственно-бытовых товаров, электротоваров, строительных материалов, моющих и чистящих средств, бумаги, печатной продукции, спецодежды.
- освидетельствование огнетушителей

- испытание электрозащитных средств

- прочие

10. Проведение освидетельствования и страхование лифта, подъёмной платформы и подъёмника.

11. Организация работы и оформление документации по эксплуатации и выпуску на линию автотранспортных средств. Обеспечение безопасной эксплуатации АТС и контроль работы водителей, проведение ежедневных предрейсовых инструктажей.

12. Постоянный контроль технического состояния автомобилей, своевременный ремонт и техническое обслуживание. 

13. Организация и проведение  техобслуживания автомобилей Мерседес, Луидор, ИАЦ 1767М7.

14. Страхование ОСАГО автомобилей Мерседес, Луидор, ИАЦ 1767М7.

15. Проведение ежемесячной сверки фактов нарушений ПДД в ГИБДД  города.

16. Организация и проведение диагностики и ремонта автомобилей Мерседес и Луидор.

17. Замена СКЗИ в тахографе автомобиля Мерседес.

18. Замена карты водителя автомобиля Мерседес.

19. Организация еженедельного маршрута по обслуживанию на дому получателей услуг в отделение социальной реабилитации и абилитации в Заволжском районе.

20. Организация работы по обеспечению пожарной безопасности в учреждении, оформление документации по пожарной безопасности в соответствии с требованиями нормативных актов, обновление инструкций и правил.

21. Подготовка к плановой проверке ГУ МЧС по Ульяновской области, устранение выявленных замечаний в ходе проверки.

22. Проведение освидетельствования и перезарядки огнетушителей.

23. Организация и проведение испытаний средств индивидуальной защиты от воздействия электричества (перчатки, галоши).

24. Проверка работоспособности внутреннего пожарного водопровода, пожарного гидранта. Перекатка пожарных рукавов.

25. Проведение испытания наружного ограждения крыши.

26. Заключение договора и организация работ по проведению лабораторных испытаний огнестойкости деревянных конструкций чердачных помещений.

27. Организация работ по проведению монтажа адресной системы АПС, системы оповещения и управления эвакуацией в пристрое. Контроль объемов и качества исполнения. 28. Организация и проведение обучения руководителей и ответственных за ПБ по программе пожарно-технического минимума.

29. Проведение инструктажей по пожарной безопасности и АТЗ с персоналом учреждения и с проживающими в социальной гостинице.

30. Организация обучения и аттестации электротехнического и электротехнологического персонала по электробезопасности.

31. Организация обучения и аттестации завхоза по безопасной эксплуатации лифта и подъёмников.

32. Разработка программы учреждения по энергосбережению.

33. Разработка паспорта объекта социального назначения.  

34. Организация работ по обеспечению антитеррористической защищённости учреждения. Разработка и утверждение плана работы по АТЗ на 2021 год. Контроль за работой службы охраны.

35. Подготовка и участие в проверке учреждения по АТЗ.

36. Разработка и согласование откорректированного паспорта безопасности учреждения.

37. Организация работ по ГО в учреждении. Разработка и утверждение плана работы по ГО на 2021 год.

38. Организация работы и оформление документации по охране труда и технике безопасности в соответствии с требованиями нормативных актов, проведение инструктажей с работниками хозяйственной службы.

39. Проведение очистки системы вентиляции здания и пристроя.

40. Подготовка учреждения к окончанию отопительного периода 2020-2021гг. Проведение осмотра системы внутреннего теплоснабжения на предмет её технического состояния с составлением акта осмотра. 

41. Разработка плана по подготовке учреждения к новому отопительному периоду 2021-2022гг.

42. Организация обучения ответственных за эксплуатацию теплоэнергоустановок.

43. Организация и проведение подготовки  к новому отопительному сезону: профилактический осмотр, ревизия и текущий ремонт оборудования теплоузлов, сантехсистемы.

44. Проведение промывки и опрессовки системы отопления здания с пристроем и здания по Ефремова,36.

45. Проведение очередной поверки манометров давления  и термометров в теплоузлах.

46. Оформление акта готовности и паспорта готовности к отопительному периоду 2021/2022 гг. Начало нового отопительного периода в учреждениич. Контроль за пуском тепла.

47. Организация проведения ремонта оргтехники, заправки картриджей.

48. Организация и проведение ремонта видеокамеры и сервера внутреннего видеонаблюдения.

49. Настройка программного обеспечения бухгалтерского учёта.

50. Устранение неисправностей и сбоев в работе компьютеров.

51. Обслуживание бассейна собственными силами, очистка и поддержание необходимых параметров воды и воздуха. Проведение технического осмотра оборудования бассейна, поддержание его в работоспособном состоянии.

52. Проведение замены воды в бассейне свежей очищенной, отфильтрованной. Чистка чаши бассейна.

53. Замена песка и фильтрующих материалов в фильтре и установке обезжелезования в бассейне.

54. Организация проведения капитального ремонта фасада здания подрядной организацией. Сопровождение и контроль качества выполнения работ. Участие в технических совещаниях еженедельно. Подготовка объекта, расчистка отмостки. 

55. Организация проведения работ по модернизации (дооборудовании) ограждения территории силами подрядной организации. Подготовка объекта к выполнению работ.  Сопровождение и контроль качества и сроков выполнения работ. Подготовка фотоотчета. 

56. Организация проведения работ по валке деревьев и корчеванию пней на земельном участке силами подрядной организации. Подготовка объекта к выполнению работ.  Сопровождение и контроль качества и сроков выполнения работ. Подготовка фотоотчета. 

57. Организация проведения работ по ремонту воздуховода вытяжной вентиляции пищеблока силами подрядной организации. Сопровождение и контроль качества и сроков выполнения работ. 

58. Организация проведения работ по асфальтированию территории силами подрядной организации. Подготовка объекта к выполнению работ.  Сопровождение и контроль качества и сроков выполнения работ. Подготовка фотоотчета. 

59. Организация проведения работ по устройству ограждения стоянки силами подрядной организации. Подготовка объекта к выполнению работ.  Сопровождение и контроль качества и сроков выполнения работ. Подготовка фотоотчета. 

60. Организация проведения работ по устройству игрового поля с искусственным газоном и металлическим ограждением на территории силами подрядной организации. Подготовка объекта к выполнению работ.  Сопровождение и контроль качества и сроков выполнения работ. Подготовка фотоотчета. 

61. Организация проведения работ по устройству площадки для уличных тренажеров и зоны для занятия туризмом на  территории силами подрядной организации. Подготовка объекта к выполнению работ. Сопровождение и контроль качества и сроков выполнения работ. Подготовка фотоотчета. 

62. Согласование проектно-сметной документации на капитальный ремонт здания по ул. Ефремова, 36 в части касающейся, согласно контракту с подрядной организацией ООО «СГСК»

63. Составление дефектной ведомости на ремонтные работы канализационной системы здания.

64. Техническое обеспечение реализации проекта «Подсолнух» - Дом трудолюбия»: Сборка трёх теплиц в «Доме трудолюбия», монтаж коробов и завоз земли в них, вспашка земли, монтаж дорожек из плитки, устройство калиток.

65. Организация и проведение ремонтных работ инвентаря, оборудования, мебели, окон, дверей.

66. Монтаж электрических элементов новогоднего оформления здания и территории.  

67. Монтаж дополнительных светильников на фасаде здания.

68. Проведение весеннего осмотра зданий и территории с составлением дефектного акта. Составление плана устранения замечаний и организация работ по его выполнению.

69. Проведение ремонтных работ на территории: ремонт крыльца в хлораторной, ремонт крыльца пристроя, покраска забора, покраска беседки, покраска бордюров, скамеек, ремонт отмостки пристроя.

70. Ремонт пожарного ограждения крыши здания.

71. Благоустройство территории: ежедневная уборка территории от мусора, листвы, снега и наледи.

72. Разработка плана и проведение комплекса работ по весеннему благоустройству территории. Участие в общегородских субботниках по улучшению санитарного и экологического состояния.

73. Периодическая своевременная очистка крыш от сосулек, снега и наледи,  разбрасывание снега. 

74. Организация и проведение работ по благоустройству: посев семян цветов на рассаду, высадка и уход за посадками, разбивка клумб, полив растений, покос газонов, разгрузка земли, планировка газонов, посев газонной травы.

75. Посадка деревьев на территории (сосны, можжевельник, туи, кедр).

76. Завоз плодородной земли  и подготовка участка под посадку.

77. Проведение осеннего осмотра комиссионно зданий и территории с составлением акта осмотра. Составление плана устранения замечаний и организация работ по его выполнению.

78. Разработка плана и проведение комплекса работ по осеннему благоустройству территории. Участие в общегородских субботниках по улучшению санитарного и экологического состояния.

79. Техническая и организационная поддержка проведения социальнозначимых мероприятий на базе Центра и выездных мероприятий, в т.ч. итоговых реабилитационных мероприятий, фестиваля «СКРИптум», Российско-немецкого молодёжного Форума «Семь шагов навстречу», Новогодних мероприятий.

80. Работа с персоналом хозяйственной службы. Организация, распределение и контроль выполнения работы сотрудников, составление графиков работы, ведение табеля учета рабочего времени.

81. Участие в работе комиссий учреждения по списанию, по инвентаризации, по установлению стимулирующих выплат, по приёмке товаров и работ. 

Заместитель директора по ОВ





Е.В.Денисова   
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Лист1

				Продажи

		программы психолого-педагогической реабилитации		429

		программа медико-социальной реабилитации		317

		программа комплексной реабилитации		42

		программа социокультурной и трудовой реабилитации		119

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1
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Лист1

				Количество обслуженных несовершеннолетних по возрастам

		0-3 лет		200

		4-7 лет		355

		8-13 лет		190

		14-17 лет		43

		18-35 лет		119

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Диаграмма1

		«Поддержка игровой деятельности» (дети 4-7 лет)

		«Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения»(ПДО) (дети 6-10 лет)

		«Психолого–педагогическое сопровождение детей с нарушением аутистического спектра»

		«Формирование предпосылок трудовой деятельности и социального поведения» (ТДСП) (дети 10-18 лет)

		специальная программа «Школа движения»



Распределение детей по реабилитационным программам

Распределение детей на реабилитационные программы
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Лист1

				Распределение детей по реабилитационным программам

		«Поддержка игровой деятельности» (дети 4-7 лет)		22

		«Формирование базовых основ учебной деятельности и социального поведения»(ПДО) (дети 6-10 лет)		10

		«Психолого–педагогическое сопровождение детей с нарушением аутистического спектра»		40

		«Формирование предпосылок трудовой деятельности и социального поведения» (ТДСП) (дети 10-18 лет)		19

		специальная программа «Школа движения»		4

		речевая программа		1

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Лист1

				Количество обслуженных несовершеннолетних по возрастам

		ДЦП и нарушения ОДА		273

		Резидуально-органическое поражение ЦНС		419

		РДА		125

		Генетические заболевания		73

		Прочие заболевания		17

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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		Детский сад

		Школа

		не организованы



Столбец1
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Лист1

				Столбец1

		Детский сад		16

		Школа		12

		не организованы		12
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		РАС

		ДЦП

		с-м Дауна

		РОП ЦНС

		Другие



Нозологиии

Спектр заболеваний

47

11
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Лист1

				Нозологиии

		РАС		47

		ДЦП		11

		с-м Дауна		3

		РОП ЦНС		10

		Другие		24
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		Индивидуально

		Подгруппа

		Группа



Продажи
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Лист1

				Продажи

		Индивидуально		14

		Подгруппа		29

		Группа		6






